
   

  

38 Herrenjacke 

Grösse S / M / L / XL 

 

Modellmasse: Oberweite 104/112/120/128 cm 

Länge 69/70/71/73 cm 

 

Material: LANG YARNS SETA TWEED (Seide, Baumwolle) 500/525/550/575 g = 20/21/22/23 Knl 

schwarz 804.0004. LANG YARNS / ADDI Strick-N Nr 4½ und 5. 1 lange Rundstrick-N Nr 4½. 4 

Knöpfe. 

 

Muster I:  N Nr 4½: 1 Rdm, *1 M li, 2 M re, 1 M li*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 

Rdm (= 2 M re, 2 M li). In den folg R die M str wie sie erscheinen. 

Muster II:  N Nr 5: Glatt re = Vorders re, Rücks li. 

Muster III: N Nr 4½ und 5: 1 M re, 1 M li. 

Muster IV: N Nr 5: 1 Rdm, 1/0/2/0 M li, *3 M re, 3 M li*, von * zu * stets wdh, enden mit 

1/0/2/0 M re, 1 Rdm. In den folg R die M str wie sie erscheinen. 

 

Tipp 1: Die Jacke wird mit doppeltem Faden gestr. 

Tipp 2: Die Rdm ebenfalls im entsprechenden Muster str und bei der Montage die Nähte nur 

eine halbe Rdm tief nähen. 

Tipp 3: Betonte Abn: Li Kante = 1 übz-Abn (1 M abh, 1 M re str und die abgeh M über die gestr 

M ziehen), 1 M re, 1 Rdm. Re Kante = 1 Rdm, 1 M re, 2 M re zus-str. 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 5: 

15 M = 10 cm breit. 

21 R = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl mit doppeltem Faden 82/86/94/100 M. Im Muster I str. Bei 5 cm ab Anschl 

im Muster II weiterstr, dabei während der 1. R vert 2/0/2/2 M abn = 80/86/92/98 M. 

Armausschnitte: Bei 44 cm ab Anschl (hängend messen) beids jede 2. R 1x3 M, 1x2 M abk 

und 4x/5x/6x/7x1 M abn (Abn-Tipp s. Seite 2) = 62/66/70/74 M. Schultern: Bei 23/24/25/27 cm 

Armausschnitthöhe beids jede 2. R 1x5 M + 2x6 M / 3x6 M / 2x6 M + 1x7 M / 1x6 M + 2x7  M 

abk. Halsausschnitt: Gleichzeitig mit Schulterbeginn die mittleren 18/20/22/24 M abk und beids 

davon nach 2 R noch 1x5 M abk. 

 

Linkes Vorderteil: Anschl mit doppeltem Faden 41/45/49/53 M. In folg Mustereinteilung str: 1 

Rdm, 32/36/40/44 M Muster I, 7 M Muster III, 1 Rdm. Bei 5 cm ab Anschl in folg 

Mustereinteilung weiterstr: 1 Rdm, 31/35/39/43 M Muster II, 8 M Muster III (dabei mit 1 M li 

beginnen), 1 Rdm. Halsausschnitt: Bei 41/41/42/42 cm ab Anschl an der li Kante 7x1 M jede 8. 

R / 9x1 M jede 6. R / 11x1 M abw jede 4. + 6. R / 13x1 M abw jede 4. + 6. R betont Abn (s. Tipp 



   

  

3). Gleichzeitig mit Halsausschnittbeginn an der li Kante 1x8 M abk. Den Armausschnitt und die 

Schulter an der re Kante in gleicher Höhe und wie am Rückenteil arb. 

 

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li Vorderteil arb, dabei in die Verschlussborte vert 4 

Knopflöcher wie folgt einstr: Bei 3 cm ab Anschl 1 Rdm, 3 M str, die folg 2 M ohne Arb-Faden 

abk und sofort wieder 2 M neu anschl, die R zu Ende str. Dieses Knopfloch noch 3x mit ca 12 

cm Abstand wdh. 

 

Ärmel: Anschl mit doppeltem Faden 38/38/42/46 M. Im Muster I str. Bei 5 cm ab Anschl im 

Muster IV weiterstr, dabei während der 1. R vert 2/0/0/2 M abn = 36/38/42/44 M. Für die seitl 

Schrägung beids 11x1 M abw jede 8. + 10. R aufn = 58/60/64/66 M. Die neu aufgen M dem 

Muster entsprechend mitstr. Armkugel: Bei 53 cm ab Anschl beids jede 2. R 1x3 M, 1x2 abk, 

10x/10x/11x/11x1 M abn, jede 4. R 2x1 M abn und wieder jede 2. R 1x2 M und 1x3 M abk. Bei 

17/17/18/18 cm Kugelhöhe die restl M locker abk. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen. Schalkragen: Mit der Rundstrick-N ca 141/143/149/151 M 

auffassen (Schrägung Vorderteile je 55/55/57/57 M, Rückenteil 31/33/35/37 M). 1 Rückr im 

Muster III str, dabei mit 1 Rdm, 1 M re beginnen und gegengleich enden, gleichzeitig am 

Halsausschnitt (Rückenteil) die Mittel-M bezeichnen. Nun mit verkürzten R wie folgt weiterstr: 

Str bis und mit der bezeichneten M, 4/3/4/3 M dazustr, wenden, 1 U, zurückstr bis 4/3/4/3 M 

nach der Mittel-M, wenden, 1 U. Nun stets jede 2. R 9x/11x/10x/9x4 M und 5x/4x/5x/6x6 M mehr 

dazustr, dabei stets die U der Vor-R mit der folg M re oder li zus-str. Anschliessend über alle M 

weiterstr. Bei 5 cm Bortenhöhe (am Ausschnittbeginn gemessen) alle M locker abk. Die 

Schmalkanten des Schalkragens an die abgek M der Verschlussborte nähen. Ärmel einsetzen. 

Knöpfe annähen.  



38 Gilet homme 

Taille S / M / L / XL 

 

Mesures du modèle : Largeur du haut104/112/120/128 cm 

 Longueur 69/70/71/73 cm 

 

Fournitures : LANG YARNS SETA TWEED (Soie, coton) 500/525/550/575 g = 20/21/22/23 pelotes 

noir 804.0004. Aig LANG YARNS / ADDI N° 4½ et 5. Une longue aig circ N° 4½. Quatre boutons. 

 

Point I : Aig N° 4½ : 1 m lis, *1 m env, 2 m end, 1 m env*, repr tjrs de * à *, finir par 1 m lis 

end (= 2 m end, 2 m env). Aux rgs suiv, tric les m comme elles se présentent. 

Point II : Aig N° 5 : Jersey end = end sur l'end, env sur l'env. 

Point III : Aig N° 4½ et 5 : 1 m end, 1 m env. 

Point IV : Aig N° 5 : 1 m lis, 1/02/0 m env, *3 m end, 3 m env*, repr tjrs de * à *, finir par 

1/02/0 m end, 1 m lis. Aux rgs suiv, tric les m comme elles se présentent. 

 

 

Remarque 1 : Le gilet est tricoté en fil double. 

Remarque 2 : Tric aussi le pt sur les m lis et faire les coutures à ½ m lis de profondeur. 

Remarque 3 : Dim apparentes : À gauche = 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m end et rab la m gl par-dessus), 1 

m end, 1 m lis. À droite = 1 m lis, 1 m end, 2 m end ens. 

 

Échantillon du point : Point II, aig N° 5 : 

 15 m= 10 cm de large. 

 21 rgs= 10 cm de haut. 

 

Dos : Monter 82/86/94/100 m en fil double. Tric au pt I. À 5 cm du montage, cont au pt II, en 

répartissant au 1er rg 2/0/2/2 dim = 80/86/92/98 m. Emmanchures : À 44 cm du montage (mesurer 

suspendu), rab de ch côté tous les 2 rgs 1x3 m, 1x2 m et dim 4x/5x/6x/7x1 m (voir dim page 2) = 

62/66/70/74 m. Épaules : À 23/24/25/27 cm de haut d'emmanchure, rab de ch côté tous les 2 rgs 1x5 

m + 2x6 m / 3x6 m / 2x6 m + 1x7 m / 1x6 m + 2x7 m. Encolure : Simultanément au début des 

épaules, rab les 18/20/22/24 m du milieu et encore 1x5 m vers les côtés au 2e rg. 

 

Devant gauche : Monter 41/45/49/53 m en fil double. Tric comme suit : 1 m lis, 32/36/40/44 m au pt 

I, 7 m au pt III, 1 m lis. À 5 cm du montage, cont comme suit : 1 m lis, 31/35/39/43 m au pt II, 8 m au 

pt III (en commençant par 1 m env), 1 m lis. Encolure : À 41/41/42/42 cm du montage, tric à gauche 

7x1 m tous les 8 rgs / 9x1 m tous les 6 rgs / 11x1 m altern tous les 4 + 6 rgs / 13x1 m altern tous les 4 



+ 6 rgs (voir remarque 3). Simultanément, au début de l'encolure, rab à gauche 1x8 m. Tric 

l'emmanchure et l'épaule à droite à la même haut et comme pour le dos. 

 

Devant droit : Tric symétriquement en répartissant dans la patte de fermeture 4 boutonnières 

comme suit : À 3 cm du montage, tric 1 m lis, tric 3 m, rab les 2 m suiv sans les tric et monter 

directement 2 nouvelles m, tric le rg jusqu'à la fin. Rép 3x cette boutonnière tous les 12 cm. 

 

Manches : Monter 38/38/42/46 m en fil double. Tric au pt I. À 5 cm du montage, cont au pt IV, en 

répartissant au 1er rg 2/0/0/2 dim = 36/38/42/44 m. Augm de ch côté 11x1 m altern tous les 8 + 10 

rgs = 58/60/64/66 m. Arrondi : À 53 cm du montage, rab de ch côté tous les 2 rgs 1x3 m, et 1x2 m, 

dim 10x/10x/11x/11x1 m, dim tous les 4 rgs 2x1 m et rab de nouveau tous les 2 rgs 1x2 m, 1x3 m. À 

17/17/18/18 de haut d'arrondi, rab souplement les m rest. 

 

Finitions : Faire les coutures. Col châle : Avec l'aig circ relever 141/143/149/151 m (55/55/57/57 m 

sur le biais des devants, 31/33/35/37 m au dos). Tric 1 rg sur l'env au pt III en commençant par 1 m 

lis, 1 m end et en finissant symétriquement, simultanément à l'encolure (sur le dos), marquer la m 

centrale. Cont en rgs raccourcis comme suit : Tric jusqu'à la m centrale incluse, tric 4/3/4/3 mm 

supplémentaires, tourner l'ouvrage, 1 jeté, revenir sur les m jusqu'à 4/3/4/3 après la m centrale, 

tourner l'ouvrage, 1 jeté. Tric alors tjrs, tous les 2 rgs, 9x/11x/10x/9x4 m et 5x/4x/5x/6x6 m 

supplémentaires en tric tjrs les jetés du rg précédent et la m suiv ens à l'end ou à l'env. Puis cont sur 

toutes les m. Rab les m souplement à 5 cm de haut de bordure (mesurer au début de l'emmanchure). 

Coudre les bords étroits du col châle aux m rab de la patte de fermeture. Monter les manches. Coudre 

les boutons. 



   

  

38 Herenvest 

Maat S / M / L / XL 

 

Modelmaten: borstomtrek 104/112/120/128 cm 

lengte 69/70/71/73 cm 

 

Materiaal: LANG YARNS SETA TWEED (zijde, katoen) 500/525/550/575 g = 20/21/22/23 kluw 

zwart 804.0004. LANG YARNS / ADDI breinldn Nr 4½ en 5. 1 lange rondbrnld Nr 4½. 4 knopen. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 4½: 1 kst, *1 av st, 2 r st, 1 av st*, van * tot * blijven herh, eindigen 

met 1 kst (= 2 r st, 2 av st). In de volg rijen de st br zoals ze zich voordoen. 

Patroon II:  Nldn Nr 5: r jersey = r op goede kant, av op av kant. 

Patroon III: Nldn Nr 4½ en 5: 1 r st, 1 av st. 

Patroon IV: Nldn Nr 5: 1 kst, 1/0/2/0 av st, *3 r st, 3 av st*, van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1/0/2/0 r st, 1 kst. In de volg rijen de st br zoals ze zich 

voordoen. 

 

Tip 1: het vest wordt met een dubbele draad gebreid. 

Tip 2: de kst ook in overeenstemmend pat br en bij het in elkaar zetten de naden slechts op een 

halve kst diepte naaien. 

Tip 3: opvallende mind: linkerkant = 1 overhaling (1 st afh, 1 st r br en de afgeh st over de gebr 

st halen), 1 r st, 1 kst. Rechterkant = 1 kst, 1 r st, 2 st r samen br. 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 5: 

15 st = 10 cm breed. 

21 rijen = 10 cm hoog. 

 

Rugpand: met dubbele draad 82/86/94/100 st opz. In pat I br. Op 5 cm van de opzet in pat II 

verder br, hierbij in de 1ste rij verdeeld 2/0/2/2 st mind = 80/86/92/98 st. Armsgaten: op 44 cm 

van de opzet (hangend meten) aan weersz in elke 2de rij 1x3 st, 1x2 st afk en 4x/5x/6x/7x1 st 

mind (mindtip zie blz 2) = 62/66/70/74 st. Schouders: op 23/24/25/27 cm armsgathoogte aan 

weersz in elke 2de rij 1x5 st + 2x6 st / 3x6 st / 2x6 st + 1x7 st / 1x6 st + 2x7 st afk. Hals: tegelijk 

met begin schouders de middelste 18/20/22/24 st afk en aan weersz daarvan na 2 rijen nog 1x5 

st afk. 

 

Linkervoorpand: met dubbele draad 41/45/49/53 st opz. In volg stekenindeling br: 1 kst, 

32/36/40/44 st pat I, 7 st pat III, 1 kst. Op 5 cm van de opzet in volg stekenindeling verder br: 1 

kst, 31/35/39/43 st pat II, 8 st pat III (hierbij beginnen met 1 av st), 1 kst. Hals: op 41/41/42/42 

cm van de opzet aan de linkerkant 7x1 st elke 8ste rij / 9x1 st elke 6de rij / 11x1 st afwiss elke  

4de + 6de rij / 13x1 st afwiss elke 4de + 6de rij opvallend mind (zie tip 3). Tegelijk met het begin 



   

  

van de halsuitsnijding aan de linkerkant 1x8 st afk. Het armsgat en de schouder aan de 

rechterkant op gelijke hoogte en wijze als bij rugpand br. 

 

Rechtervoorpand: als spiegelbeeld van linkervoorpand br, hierbij in de sluitboord verdeeld 4 

knoopsgaten als volgt inbr: op 3 cm van de opzet 1 kst, 3 st br, de volg 2 st zonder werkdraad 

afk en meteen terug 2 nieuwe st opz, de rij tot het einde br. Dit knoopsgat nog 3 x herh, telkens 

na 12 cm. 

 

Mouwen: met dubbele draad 38/38/42/46 st opz en in pat I br. Op 5 cm van de opzet in pat IV 

verder br, hierbij in de 1ste rij verdeeld 2/0/0/2 st mind = 36/38/42/44 st. Voor de 

mouwverbreding aan weersz 11x1 st afwiss elke 8ste + 10de rij meerd = 58/60/64/66 st. 

Mouwkop: op 53 cm van de opzet aan weersz in elke 2de rij 1x3 st, 1x2 st afk, 

10x/10x/11x/11x1 st mind, elke 4de rij 2x1 st mind en terug in elke 2de rij 1x2 st en 1x3 st afk. 

Op 17/17/18/18 cm mouwkophoogte de overbl st soepel afk. 

 

Afwerking: naden sluiten. Sjaalkraag: met de rondbrnld ca 141/143/149/151 st opnemen (per 

schuine kant van een voorpand 55/55/57/57 st, bij rugpand 31/33/35/37 st). 1 rij op av kant in 

pat III br, hierbij beginnen met 1 kst, 1 r st en omgekeerd eindigen, tegelijk bij de halsuitsnijding 

van rugpand de middelste st markeren. Nu met verkorte rijen als volgt verder br: br tot en met 

de gemarkeerde st,  4/3/4/3 st erbij br, draaien, 1 omslag, terug br tot  4/3/4/3 st na de middelste 

st, draaien, 1 omslag. Nu telkens in elke 2de rij 9x/11x/10x/9x4 st en 5x/4x/5x/6x6 st meer erbij 

br, hierbij altijd de omslag van de vorige rij met de volg st r of av samen br. Aansluitend verder 

br met alle st. Op 5 cm boordhoogte (bij begin van de halsafschuining gemeten) alle st soepel 

afk. De zijrandjes van de sjaalkraag aan de afgek st van de sluitboord naaien. Mouwen inzetten. 

Knopen aannaaien.  



   

  

38 Mens cardigan 

Sizes XS / S / M / L 

 

Garment measurements: Chest       104/112/120/128 cm (41”/44”/47¼/50½”) 

       Length             69/70/71/73 cm (27¼”/27½”/28”/28¾”) 

 

Materials: LANG YARNS SETA TWEED (silk, cotton) 500/525/550/575 g = 20/21/22/23 balls of 

black 804.0004. ADDI knitting needles: 4.5mm (US/UK 7) and 5mm (US 8, UK 6). Long circular 

needle: 4.5mm (US/UK 7). 4 buttons. 

 

Pattern I:  4.5mm needles: 1 edge st, *p1, k2, p1*, rep from * to *, ending with 1 edge 

st (= k2, p2). On foll rows knit sts as they face you. 

Pattern II:  5mm needles: stocking st = RS k, WS p. 

Pattern III: 4.5mm and 5mm needles: k1, p1. 

Pattern IV: 5mm needles: 1 edge st, p1/0/2/0, *k3, p3*, rep from * to *, ending with 

k1/0/2/0, 1 edge st. On foll rows knit sts as they face you. 

 

Tip 1: The cardigan in knitted with yarn double throughout. 

Tip 2: Knit edge sts in pattern, when assembling sew seams just half a stitch in from the edge. 

Tip 3: Fully fashioned dec: at left edge = sl1, k1, psso, k1, 1 edge st. At right edge = 1 edge st, 

k1, k2tog. 

 

Gauge: Pattern II, 5mm needles (US 8, UK 6): 

15 sts    = 10 cm (4”) wide. 

21 rows = 10 cm (4”) long. 

 

Back: With yarn double, cast on 82/86/94/100 sts. Knit in pattern I. After 5 cm (2“) continue in 

pattern II and over the 1st row evenly dec 2/0/2/2 sts = 80/86/92/98 sts. Armholes: At a length 

of 44 cm (17¼“), measured hanging, on both sides, every other row: cast off 1x3 sts, 1x2 sts 

and dec 4x/5x/6x/7x1 st (see dec tip, p. 2) = 62/66/70/74 sts. Shoulders: When armhole 

measures 23/24/25/27 cm (9”/9½”/10”/10¾”) cast off both sides, every other row: 1x5 sts + 2x6 

sts / 3x6 sts / 2x6 sts + 1x7 sts / 1x6 sts + 2x7 sts. Neck: As you begin shoulder shaping also 

cast off the centre 18/20/22/24 sts, complete each side separately. At neck edge after 2 more 

rows cast off 1x5 sts. 

 

Left front: With yarn double, cast on 41/45/49/53 sts. Knit with the foll pattern distribution: 1 

edge st, 32/36/40/44 sts in pattern I, 7 sts in pattern III, 1 edge st. After 5 cm (2“) knit with the foll  

pattern distribution: 1 edge st, 31/35/39/43 sts in pattern II, 8 sts in pattern III (beg with p1), 1 

edge st. Neck: At 41/41/42/42 cm (16¼“/16¼“/16½“/16½“) work fully fashioned dec at left edge: 

7x1 st every 8th row / 9x1 st every 6th row / 11x1 st alt every 4th + 6th row / 13x1 st alt every 4th 



   

  

+ 6th row (see tip 3). At the same time as you begin neck dec, at the left edge cast off 1x8 sts. 

Work armhole and shoulder at right edge to match back. 

 

Right front: Knit to mirror left front, working 4 buttonholes, evenly spaced, as foll: 3 cm (1¼) 

from cast on edge work 1 edge st, knit 3 sts, cast off the next 2 sts without working yarn, cast on 

2 new sts in their place, knit to end of row. Rep this buttonhole 3 more times at 12 cm (4¾”) 

intervals. 

 

Sleeves: With yarn double cast on 38/38/42/46 sts. Knit in pattern I. After 5 cm (2“) continue in 

pattern IV, over the 1st row evenly dec 2/0/0/2 sts = 36/38/42/44 sts. To shape inc both sides: 

11x1 st alt every 8th + 10th row = 58/60/64/66 sts. Sleeve cap: At a length of 53 cm (20¾”) on 

both sides, every other row cast off 1x3 sts, 1x2 sts, dec 10x/10x/11x/11x1 st, then every 4
th
 row 

dec 2x1 st and again every other row cast off 1x2 sts and 1x3 sts. At a sleeve cap length of 

17/17/18/18 cm (6¾”/6¾”/7”/7”) loosely cast off rem sts. 

 

Finishing: Close seams. Shawl collar: With circular needle pick up 141/143/149/151 sts (front 

neck 55/55/57/57 sts each side, back 31/33/35/37 sts). Knit 1 WS row in pattern III, beg with 1 

edge st, k1 and end in reverse, at the same time place marker at the centre back of neck. Now 

work short rows as foll: knit to and including the marked st, knit 4/3/4/3 more sts, turn, yo, knit 

back to 4/3/4/3 sts after the centre back st, turn, yo. Now every other row knit 9x/11x/10x/9x4  

more sts and 5x/4x/5x/6x6 more sts, always k or p the yo of the prev row tog with the next st. 

Then continue over all sts. When collar measures 5 cm (2“), measured at the beg of neckline, 

loosely cast off all sts. Sew the narrow end of the shawl collar to the cast off sts of the closing 

band. Set in sleeves. Sew on buttons.  


