
   

  

35 Cape mit Kapuze 

Grösse S - M / L - XL 

 

Modellmasse: Obere Weite ca 122/134 cm 

Länge 87 cm 

 

Material: LANG YARNS ALICE (Baumwolle, Polyamid, Baby Alpaka, Merino fine) 750/850 g = 

15/17 Knl hellgrau 916.0003. LANG YARNS / ADDI Strick-N Nr 5½. 1 Hilfs-N Nr 4. 1 Wollhäkel-N 

Nr 5. 3 Knöpfe. 

 

Muster I:  N Nr 5½: Glatt re = Vorders re, Rücks li.  

Muster II:                     N Nr 5½: Längsrippen über 2 R = Vorders: 1 Rdm, *2 M li zus-str, 1 U*, 

von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. Rückr: Alle M li str, die U re 

verschr abstr.  

Muster III: N Nr 5½: Verkürzte R: 1. R: Re über alle M. 2. R: Li über alle M. 3. + 4. R: 

116 M re (s. Tipp 3), wenden, 1 U und li zurückstr. 5. + 6. R: 108 M re, 

wenden, 1 U und li zurückstr. 7. + 8. R: 98 M re, wenden, 1 U und li 

zurückstr. 9. + 10. R: 84 M re, wenden, 1 U und li zurückstr. 11. + 12. R: 

66 M re, wenden, 1 U und li zurückstr. 13. + 14. R: Über alle M im Muster II 

str, dabei werden in der 13. R die U der Vor-R stets mit der davorliegenden 

und der nachfolg M li zus-gestr. Die 1. – 14. R stets wdh. 

Muster IV: N Nr 5½: Verkürzte R: 1. R: Re über alle M. 2. + 3. R: 116 M li , wenden, 1 

U und re zurückstr. 4. + 5. R: 108 M li, wenden, 1 U und re zurückstr. 6. + 

7. R: 98 M li, wenden, 1 U und re zurückstr. 8. + 9. R: 84 M li, wenden, 1 U 

und re zurückstr. 10. + 11. R: 66 M li, wenden, 1 U und re zurückstr. 12. R: 

li über alle M, dabei die U der Vor-R stets mit der folg M zus-str. 13. + 14. 

R: Über alle M im Muster II str. Die 1. – 14. R stets wdh. 

 Musterfolge Kapuze: 2 R Muster I, *2 R Muster II, 10 R Muster I*, von * 

zu * stets wdh.  

 

Tipp 1: Das Cape wird quer und in 2 Hälften gestr. Der Pfeil in der Schnittzeichnung zeigt die 

Strickrichtung. 

Tipp 2: Bei einer ungeraden M-Zahl (durch die Aufn) das Muster II bei der li Hälfte mit  

1 U, 1 M li, 1 Rdm beenden. Bei der re Hälfte mit 1 Rdm, 1 M li, 2 M li zus-str, 1 U beginnen. 

Tipp 3: Bei den verkürzten R ist die Rdm inkl. 

Tipp 4: Betonte Abn: Stets auf der Vorders nach der Bezeichnung 1 übz Abn (1 M abh, 1 M re 

str und die abgeh M über die gestr M ziehen) und vor der Bezeichnung 2 M re zus-str. Auf der 

Rücks nach der Bezeichnung 2 M li verschr zus-str und vor der Bezeichnung 2 M li zus-str. 

 

Maschenprobe: Muster III, N Nr 5½: 

15 M = 10 cm breit. 



   

  

27 R = 10 cm hoch. 

 

Li Hälfte Vorder- und Rückenteil: Anschl mit Kontrastfaden und N Nr 5½ 122 M. Mit Alice im 

Muster I str. Nach 10 R 2 R im Muster II str (= Bruchkante), anschliessend wieder 10 R im 

Muster I. Nun den Kontrastfaden lösen die M auf die Hilfs-N nehmen und bei der Bruchkante 

nach innen legen. 1 R re str, dabei stets 1 M der regulären N mit 1 M der Hilfs-N re zus-str. 

Anschliessend 1 Rückr li und 2 R im Muster II str. Nun im Muster III weiterstr. Gleichzeitig jede 

13. R an der li Kante für den Halsausschnitt 4x1 M aufn = 126 M (s. Tipp 2). Beim 6./7. 

Rapport im Muster III in der 11. R über die ersten 66 M str, dann diese M liegenlassen. Faden 

abbrechen. Für den Arm mit „Flügel“ locker 66 M neu anschl und 1 Rückr li str, dann zus mit den 

restl 60 M den Rapport von Muster III fertigstr. Nun für den Arm 6x/7x den Rapport von Muster 

III str, dabei in der 11. R vom 6./7. Rapport die liegengelassenen 66 M auf eine N nehmen und 

diese M hinter die Arb legen und stets je 1 M beider N re zus-str und den 6./7. Rapport beenden. 

Nun für das Rückenteil noch 6x/7x den Rapport von Muster III str. Anschliessend für den 

Mittelstreifen des Rückenteils wie folgt str. 1. + 2. R: 120 M Muster I, wenden, 1 U, li zurückstr. 

3. + 4. R: 102 M Muster I, wenden, 1 U und li zurückstr. Anschliessend noch 1 R re über alle M 

str, dabei die U der Vor-R mit der folg M re zus-str (= Rückenmitte). Die M liegenlassen. 

 

Re Hälfte Vorder- und Rückenteil: Anschl mit Kontrastfaden und N Nr 5½ 122 M. Mit Alice im 

Muster I str. Nach 5 R vert 3 Knopflöcher wie folgt einstr: 3 M str, die folg 3 M ohne Arb-Faden 

abk und sofort wieder 3 M neu anschl. Dieses Knopfloch mit 13 Zwischen-M noch 2x einstr. Die 

R zu Ende str. Noch 5 R im Muster I und 2 R im Muster II str (= Bruchkante), anschliessend 

wieder 10 R im Muster I, dabei die Knopflöcher in der 5. R nochmals str. Nun den Kontrastfaden 

lösen die M auf die Hilfs-N nehmen und bei der Bruchkante nach innen legen. 1 R re str, dabei 

stets 1 M der regulären N mit 1 M der Hilfs-N re zus-str. Anschliessend 1 Rückr li und 2 R im 

Muster II str. Nun im Muster IV weiterstr. Gleichzeitig jede 13. R an der re Kante für den 

Halsausschnitt 4x1 M aufn = 126 M (s. Tipp 2). Beim 6./7. Rapport im Muster IV in der 12. R 

über die ersten 66 M str, dann diese M liegenlassen. Faden abbrechen. Für den Arm mit 

„Flügel“ locker 66 M neu anschl und 1 Rückr li str, dann zus mit den restl 60 M den Rapport von 

Muster IV fertigstr. Nun für den Arm 6x/7x den Rapport von Muster IV str, dabei in der 12. R 

vom 6./7. Rapport die liegengelassenen 66 M auf eine N nehmen und diese M vor die Arb legen 

und stets je 1 M beider N li zus-str und den 6./7. Rapport zus mit den restl M beenden. Nun für 

das Rückenteil noch 6x/7x den Rapport von Muster IV str. Anschliessend für den Mittelstreifen 

des Rückenteils wie folgt str. 1. R: Re über alle M. 2. + 3. R: 120 M li, wenden, 1 U, re zurückstr. 

4. + 5. R: 102 M li, wenden, 1 U und re zurückstr. Anschliessend noch 1 R li über alle M str, 

dabei die U der Vor-R mit der folg M li zus-str (= Rückenmitte). Die M liegenlassen. 

 

Kapuze: Anschl mit N Nr 5½ 106 M. Im Muster I 6 R für die Rollborte str, anschliessend in der 

Musterfolge weiterstr. Bei 12 cm ab Anschl beids 1 M abn. Diese Abn nach 8 R und nach 6 R 

1x wdh = 100 M. Bei 20 cm ab Anschl beids die 35. M bezeichnen und 2 M betont abn (s. Tipp 

4). Dieses Abn noch 4x jede R, 3x jede 2. R und 1x nach 4 R wdh = 82 M. Bei 29 cm ab Anschl 

(= nach 6 Streifen im Muster II) die mittleren 12 M liegenlassen und beide Seiten sep fertigstr. 



   

  

Für die li Seite von der Mitte 29 M re str, wenden, 1 U und li zurückstr, 17 M re str, wenden, 1 U 

und li zurückstr. Die folg R über alle M str, dabei die U der Vor-R stets mit der folg M re zus-str. 

Die M liegenlassen. Die re Seite gegengleich str. Die M liegenlassen. Die je 35 

liegengelassenen M im M-Stich zus-nähen. Die 12 liegengelassenen Mittel-M ebenfalls im M-

Stich an die Schmalkante nähen.  

 

Ausarbeiten: Die liegengelassenen M beider Teile im M-Stich schliessen. Mit der Häkel-N den 

Halsausschnitt mit 1 R fM abhäk, dabei bei der Bruchkante der Borte beginnen = 93/99 M. Nun 

mit N Nr 4 aus dem Halsausschnitt 93/99 M auffassen, dabei unter jede fM einstechen. Die 

Kapuze mit der Innenseite nach oben re auf re vor die N mit den aufgefassten M legen. Nun die 

M ohne Arb-Faden neben der Rdm durchholen, dabei nach der Rollborte beginnen und vor der 

Rollborte enden. 3 R im Muster I str. Die M liegenlassen. Für den Innensteg 93/99 M anschl und 

3 R im Muster I str. Anschliessend die M beider N li auf li legen und jeweils 1 M beider N re zus-

str. Nun noch 6 R im Muster I str. Anschliessend alle M locker abk. Den Innensteg auf der 

Innenseite annähen. Bei Bedarf aus den Unterkanten (nach der Verschlussborte beginnen) und 

der Flügel des Capes M auffassen (Vorderteile = je 72 M, Rückenteil = 164 M, Flügel = je 76 M), 

1 Rückr re str und anschliessend alle M locker abk. Die Schmalkanten der Verschlussborte 

schliessen. Knöpfe annähen.  

 

 



   

  

35 Cape with hood 

Size S - M / L - XL 

 

Garment measurements: Bust          approx. 122/134 cm (48”/52¾) 

       Length                            87 cm (34¼”) 

 

Materials: LANG YARNS ALICE (cotton, nylon, baby alpaca, fine merino) 750/850 g = 15/17 

balls light grey 916.0003. ADDI knitting needles, 5.5mm (US9, UK 5). Spare needle, 4mm (US6, 

UK 8). Crochet hook, 5mm (US H-8, UK 6). 3 buttons. 

 

Pattern I:  5.5mm needles: stocking st = RS k, WS p.  

Pattern II:                    5.5mm needles: ridge pattern over 2 rows = RS: 1 edge st, *p2tog, yo*, 

rep from * to *, ending with 1 edge st. WS: p sts, work yos as ktbl.  

Pattern III: 5.5mm needles: short rows: Row 1: k over all sts. Row 2: p over all sts. 

Rows 3 + 4: k116 (see tip 3), turn; yo and purl back (return row). Rows 5 

+ 6: k108, turn; yo and purl back. Rows 7 + 8: k98, turn; yo and purl back. 

Rows 9 + 10: k84, turn; yo and purl back. Rows 11 + 12: k66, turn; yo and 

purl back. Rows 13 + 14: work over all sts in pattern II, so that on the 13
th
 

row you purl the yos of the prev row tog with the st before and the st after. 

Repeat rows 1 – 14. 

Pattern IV: 5.5mm needles: short rows: Row 1: k over all sts. Rows 2 + 3: p116, turn; 

yo and k back (return row). Rows 4 + 5: p108, turn; yo and k back. Row 6 

+ 7: p98, turn; yo and k back. Rows 8 + 9: p84, turn; yo and k back. Rows 

10 + 11: p66, turn; yo and k back. Row 12: p over all sts, working each yo 

tog with the foll st. Row 13 + 14: work over all sts in pattern II. Repeat 

rows 1 – 14. 

 Pattern sequence for hood: 2 rows pattern I, *2 rows pattern II, 10 rows 

pattern I*, rep from * to *.  

 

Tip 1: The cape is knitted cross-wise in 2 halves. The arrow on the schematic indicates the 

direction of knitting. 

Tip 2: When there is an odd no. of sts (during inc) end pattern II on the left half with yo, p1, 1 

edge st. On the   right half begin with 1 edge st, p1, p2tog, yo. 

Tip 3: On short rows the edge st is included. 

Tip 4: fully fashioned dec: after the marker (RS) each time sl1, k1, psso, on the WS p2tog tbl 

and before the marker k2tog, on the WS p2tog. 

 

Gauge: Pattern III, 5.5mm needles (US 9, UK 5): 

15 sts= 10 cm (4”) wide. 

27 rows= 10 cm (4“) long. 

 



   

  

Left half, front and back: Cast on 122 sts with contrasting yarn and 5.5mm needles (US 9, UK 

5), then knit with Alice in pattern I. After 10 rows, work 2 rows in pattern II (= fold-line), then 10 

more rows in pattern I. Now unravel the contrasting yarn, place live sts on the spare needle and 

turn inside along fold-line. Knit 1 row, so 1 st from the needle is knitted tog with 1 st from the 

spare needle. Then purl 1 WS row and work 2 rows in pattern II. Now continue in pattern III. At 

the same time inc every 13th row at the left edge for the neck: 4x1 st = 126 sts (see tip 2). On 

the 6th/7th rep of pattern III, on the 11th row, knit over the first 66 sts, then leave these sts on a 

spare needle. Break yarn. For sleeve ‘wing’ loosely cast on 66 new sts and work 1 WS row in p, 

then complete rep of pattern III along with the rem 60 sts. Now for the sleeve work 6x/7x the rep 

for pattern III, so on the 11
th
 row of the 6th/7

th
 rep take the 66 sts on spare needle and hold 

behind work, work sts from both needles, ktog 1 st from each, finish the 6th/7
th
 rep. Now for the 

back work 6x/7x the rep for pattern III. Then for the centre back stripe knit as foll: Rows 1 + 2: 

120 sts pattern I, turn; yo and purl back (return row). Rows 3 + 4: 102 sts pattern I, turn; yo and 

p back. Then knit 1 row over all sts, thereby ktog each yo with the foll st (= centre back). Leave 

sts. 

 

Right half, front and back: Cast on 122 sts with contrasting yarn and 5.5mm needles (US 9, 

UK 5), then knit with Alice in pattern I. After 5 rows work 3 buttonholes, evenly spaced, as foll: 

k3, cast off 3 sts without working yarn and cast on 3 new sts in their place. Rep buttonhole 2x 

more with 13 sts in between. Complete row. Work 5 rows pattern I and 2 rows pattern II (= fold-

line), then 10 more rows in pattern I, working buttonholes again on the 5th row. Now unravel the 

contrasting yarn, place live sts on spare needle and turn inside along fold-line. Knit 1 row, so 1 

st from the needle is knitted tog with 1 st from the spare needle. Then purl 1 WS row and work 2 

rows in pattern II. Now continue in pattern IV. At the same time, inc every 13th row at the right 

edge for the neck: 4x1 st = 126 sts (see tip 2). On the 6th/7th rep of pattern IV, on the 12
th
 row, 

knit over all sts, then leave these sts on spare needle. Break yarn. For sleeve ‘wing’ loosely cast 

on 66 new sts and p 1 WS row, then complete rep of pattern IV along with the rem 60 sts. Now 

for the sleeve work 6x/7x the rep for pattern IV, so on the 12th row of the 6th/7
th
 rep take the 66 

sts on spare needle and hold in front of work, work sts from both needles, ptog 1 st from each 

needle, finish the 6th/7
th
 rep tog with the rem sts. Now for the back work 6x/7x the rep for 

pattern IV. Then for the centre back stripe work as foll: Row 1: k over all sts. Rows 2 + 3: p120, 

turn; yo, knit back. Rows 4 + 5: p102, turn, yo and knit back. Then purl 1 row over all sts, 

thereby ptog each yo with the foll st (= centre back). Leave sts. 

 

Hood: With 5.5mm needles (US 9, UK 5) cast on 106 sts. Work 6 rows in pattern I for the rolled 

edge, then continue in pattern sequence. After 12 cm (4¾“) dec 1 st each side. Rep this dec 1 

x after 8 rows and after 6 rows = 100 sts. At a length of 20 cm (8“) place a marker at the 35th st 

each side and work fully fashioned dec: 2 sts (see tip 4). Rep this dec again 4x every row, 3x 

every other row and 1x after 4 rows = 82 sts. At 29 cm (11½“) = after 6 stripes in pattern II, 

leave the middle 12 sts and complete each side separately. For the left side of the middle, k29, 

turn; yo and purl back; k17, turn; yo and purl back. On the next row work over all sts, thereby 



   

  

ktog each yo with the foll st. Leave sts. Knit the right side to mirror the left. Leave sts. Sew tog 

the 35 sts that have been left using Kitchener stitch. Sew the 12 sts left from the middle to the 

ends, also using Kitchener st.  

 

Finishing: Join the sts left from both pieces using Kitchener st. With crochet hook, work 1 row 

dc (US sc) around the neck, beginning at the hem foldline = 93/99 sts. Now pick up 93/99 sts 

from the neckline with 4mm needles (US 6, UK 8), inserting hook under each dc (US sc). With 

right sides tog and inside of hood uppermost, lay the hood in front of the needle with picked up 

sts. Now draw the sts through along the edge sts without working yarn, beginning after the 

rolled edge and ending before the rolled edge. Knit 3 rows in pattern I. Leave sts. For the facing 

cast on 93/99 sts and knit 3 rows in pattern I. Then place the sts of both needles, wrong sides 

tog, ktog 1 st from each needle. Knit 6 rows in pattern I, then loosely cast off all sts. Sew facing 

to the inside. If required pick up sts along the lower edges (beg after the closing band) and the 

wings of the cape (front = 72 sts each side, back = 164 sts, wings = 76 sts each), knit 1 WS row 

and then loosely cast off all sts. Sew up ends of the closing band. Sew on buttons.  

 

 



35 Cape à capuche 

Taille S – M / L – XL 

 

Mesures du modèle : Largeur du haut  122/134 cm 

 Longueur 87 cm 

 

Fournitures : LANG YARNS ALICE (coton, polyamide, baby alpaga, mérinos fin) 750/850 g = 15/17 

pelotes gris clair 916.0003. Aig LANG YARNS / ADDI N° 5½. Une aig auxil N° 4. Un crochet N° 5. Trois 

boutons. 

 

Point I : Aig N° 5½ : Jersey end = m end sur l'end, m env sur l'env. 

Point II : Aig N° 5½ : Lignes horizontales sur 2 rgs = End : 1 m lis, *2 m env ens, 1 jeté*, 

repr tjrs de * à *, finir par 1 m lis. Sur l'env : Tout en m env, tric les jetés à l'end 

torse. 

Point III : Aig N° 5½ : Rgs raccourcis : 1
er

 rg : Tric à l'end sur toutes les m. 2e rg : Tric à 

l'env sur toutes les m. 3e + 4e rgs : Tric 116 m à l'end (voir remarque 3), tourner 

l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 5e + 6e rgs : 108 m end, tourner 

l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 7e + 8e rgs : 98 m end, tourner 

l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 9e + 10e rgs : 84 m end, tourner 

l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 11e + 12e rgs : 66 m end, tourner 

l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 13e + 14e rgs : Tric au pt II sur 

toutes les m en tric tjrs au 13 rg les jetés du rg précédent avec la m précédente 

et la m suiv à l’env ens. Rép tjrs les rgs 1 à 14. 

Point IV : Aig N° 5½ : Rgs raccourcis : 1er rg : tric à l'end sur toutes les m. 2e + 3e rgs : 

Tric 116 m à l'env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. 4e + 5e 

rgs : 108 m à l'env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. 6e + 7e 

rgs : 98 m à l'env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. 8e + 9e 

rgs : 84 m à l'env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. 10e + 

11e rgs : 66 m à l'env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. 12e 

rg : Tric à l'env sur toutes les m en tric tjrs les jetés du rg précédent et la m suiv 

ens. 13e + 14e rgs : Tric au pt II sur toutes les m. Rép tjrs les rgs 1 à 14. 

Chronologie des points pour la capuche : 2 rgs au pt I, *2 rgs au pt II, 10 rgs au pt I*, repr tjrs de * 

à *. 

 

Remarque 1 : La cape est tric en travers en 2 pièces. La flèche du schéma indique le sens du travail. 

Remarque 2 : À un nombre de m impair (en raison des augm), finir le pt II de la moitié gauche par 

 1 jeté, 1 m env, 1 m lis. Pour la moitié droite, commencer par 1 m env, 2 m env ens, 1 

jeté. 

Remarque 3 : Aux rgs raccourcis, la m lis est comprise dans le nombre de m. 



Remarque 4 : Dim apparente : Après la marque sur l’end : tric tjrs 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m end et rab 

la m gl par-dessus la m tric) et sur l’env : tric 2 m env torse. Avant la marque sur l’end : 

tric 2 m end ens et sur l’env : tric 2 m env ens sur l'env. 

 

Échantillon du point : Point III, aig N° 5½ : 

 15 m= 10 cm de large. 

 27 rgs= 10 cm de haut. 

 

Moitié gauche du devant et du dos : Monter 122 m avec les aig N° 5½ et 1 fil contrastant. Tric au pt 

I en Alice. Après 10 rgs, tric 2 rgs au pt II (ligne de pliure) puis tric de nouveau 10 rgs au pt I. Défaire 

alors le fils contrastant, placer les m sur l'aig auxil et les replier vers l'intérieur au niveau de la ligne de 

pliure. Tric 1 rg à l'end en tric tjrs ens et à l'end 1 m de l'aig de travail et 1 m de l'aig auxil. Tric ensuite 

1 rg sur l'env à l'env et 2 rgs au pt II. Cont alors au pt III. Simultanément, pour l'encolure, augm tous 

les 13 rgs à gauche 4x1 m = 126 m (voir remarque 2). Au 6e/7e motif du pt III, au 11e rg, tric sur les 

66 premières m et mettre ces m en attente. Couper le fil. Pour le pan de la manche pagode, monter 66 

m supplémentaires et tric le rg sur l'env suiv à l'env puis, en intégrant les 60 m rest, finir de tric le pt III. 

Pour la manche tric 6x/7x le motif du pt III en plaçant les 66 mises en attente sur 1 aig au 11e rg du 

6e/7e motif, les mettre derrière l'ouvrage, tric tjrs les m de ch aig 1 à 1 ens à l'end et finir de tric le 

6e/7e motif. Pour le dos, tric alors encore 6x/7x le motif du pt III. Pour la ligne du milieu du dos, tric 

comme suit. 1er +   2e rgs : 120 m au pt I, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. 3e + 

4e rgs : 102 m au pt I, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. Tric encore 1 rg à l'end sur 

toutes les m en tric les jetés du rg précédent et la m suiv à l'end ens (= milieu du dos) Mettre les m en 

attente. 

 

Moitié droite du devant et du dos : Monter 122 m avec les aig N° 5½ et 1 fil contrastant. Tric au pt I 

en Alice. Après 5 rgs, répartir 3 boutonnières comme suit : tric 3 m, rab les 3 m suiv sans les tric et 

monter directement 3 nouvelles m. Rép encore 2x cette boutonnière à 13 m d'intervalle Tric le rg 

jusqu'à la fin. Tric encore 5 rgs au pt I et 2 rgs au pt II (ligne de pliure) puis de nouveau 10 rgs au pt I  

en tric de nouveau les boutonnières au 5e rg. Défaire alors le fils contrastant, placer les m sur l'aig 

auxil et les replier vers l'intérieur au niveau de la ligne de pliure. Tric 1 rg à l'end en tric tjrs ens et à 

l'end 1 m de l'aig de travail et 1 m de l'aig auxil. Tric ensuite 1 rg sur l'env à l'env et 2 rgs au pt II. Cont 

alors au pt IV. Simultanément, pour l'encolure, augm tous les 13 rgs à droite 4x1 m = 126 m (voir 

remarque 2). Au 6e/7e motif du pt IV, au 12e rg, tric sur les 66 premières m et mettre ces m en 

attente. Couper le fil. Pour le pan de la manche pagode, monter 66 m supplémentaires et tric le rg sur 

l'env suiv à l'env puis, en intégrant les 60 m rest, finir de tric le pt IV. Pour la manche tric 6x/7x le motif 

du pt IV en plaçant les 66 mises en attente sur 1 aig au 12e rg du 6e/7e motif, les mettre devant 

l'ouvrage, tric tjrs les m de ch aig ens à l'env et finir de tric le 6e/7e motif avec les m rest. Pour le dos, 

tric alors encore 6x/7x le motif du pt IV. Enfin, pour la ligne du milieu du dos, tric comme suit. 1er rg : 

Tric à l'end sur toutes les m. 2e + 3e rgs : 120 m à l’env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur 

ces m. 4e + 5e rgs : 102 m à l’env, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'end sur ces m. Tric encore 1 



rg à l'env sur toutes les m en tric les jetés du rg précédent et la m suiv à l'env ens (= milieu du dos) 

Mettre les m en attente. 

 

Capuche : Monter 106 m avec les aig N° 5½. Tric 6 rg au pt I pour le bord roulotté et cont dans la 

chronologie des points. À 12 cm du montage, dim de 1 m de ch côté. Rép ces dim 1x après 8 rgs et 

après 6 rgs = 100 m. À 20 cm du montage, marquer la 35 e m de ch coté et tric 2 dim apparentes (voir 

remarque 4). Rép ces dim encore 4x tous les rgs, 3x tous les 2 rgs et 1x après 4 rgs = 82 m. À 29 cm 

du montage (après 6 lignes au pt II), mettre les 12 m du milieu en attente et finir de tric les 2 côtés 

séparément. Pour le côté gauche, depuis le milieu, tric 29 m à l'end, tourner l'ouvrage, 1 jeté et 

revenir à l'env sur ces m, tric 17 m à l’end, tourner l'ouvrage, 1 jeté et revenir à l'env sur ces m. Tric le 

rg suiv sur toutes les m en tric tjrs les jetés du rg précédent et la m suiv à l'end ens. Mettre les m en 

attente. Tric le côté droit symétriquement. Mettre les m en attente. Coudre les 35 m de ch côté mises 

en attente au pt de grafting. Coudre également les 12 m du milieu mises en attente et le petit bord au 

pt de grafting. 

 

Finitions : Faire la couture des deux pièces au pt de grafting avec les m mises en attente. Faire 

souplement 1 rg de m s sur l'encolure en commençant au niveau de la ligne de pliure de la bordure = 

93/99 m. Avec les aig N° 4, relever 93/99 m sur l'encolure en piquant sous ch m s. Mettre la capuche, 

avec l'intérieur vers le haut, end contre end devant l'aig où se trouvent les m relevées. Relever alors 

les m sans les tric à côté de la m lis en commençant après le bord roulotté et en finissant avant le bord 

roulotté. Tric 3 rgs au pt I. Mettre les m en attente. Pour la bande intérieure, monter 93/99 m et tric 3 

rgs au pt I. Puis mettre les m des deux aig env contre env et les tric ens à l'end 1 à 1. Tric encore 6 

rgs au pt I. Puis rab souplement toutes les m. Coudre la bande intérieure sur l'intérieur. Si nécessaire, 

relever des m (en commençant après la patte de fermeture) sur les bords du bas et sur les pans des 

manches (= 72 m sur les devants, 164 m au dos, 76 m sur les pans de manche), Tric 1 rg sur l'env à 

l'end puis rab souplement toutes les m. Faire les coutures des petits bords de la patte de fermeture. 

Coudre les boutons. 



   

  

35 Cape met kap 

Maat S - M / L - XL 

 

Modelmaten: Omtrek bovenaan ca 122/134 cm 

Lengte 87 cm 

 

Materiaal: LANG YARNS ALICE (katoen, polyamide, baby alpaca, fijne merino) 750/850 g = 

15/17 kluw lichtgrijs 916.0003. LANG YARNS / ADDI breinldn Nr 5½. 1 hulpnld Nr 4. 1 wolhaaknld 

Nr 5. 3 knopen. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 5½: r jersey = r op goede kant, av op av kant.  

Patroon II:                   Nldn Nr 5½: verticale ribbels over 2 rijen = goede kant: 1 kst, * 2 st av 

samenbr, 1 omslag *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. Av kant: 

alle st av br, de omslagen r verdr br.  

Patroon III: Nldn Nr 5½: verkorte rij: 1ste rij: alle st r br. 2de rij: av br met alle st, 3de 

+ 4de rij: 116 r st (zie tip 3), draaien, 1 omslag en av terugbr. 5de + 6de 

rij: 108 r st, draaien, 1 omslag en av terugbr. 7de + 8ste rij: 98 r st, 

draaien, 1 omslag en av terugbr. 9de + 10de rij: 84 r st, draaien, 1 omslag 

en av terugbr. 11de + 12de rij: 66 r st, draaien, 1 omslag en av terugbr. 

13de + 14de rij: alle st in pat II br, hierbij in de 13de rij de omslagen van 

de vorige rij altijd av samenbr met de st die er voor ligt en de st die er na 

ligt. De 1ste tot de 14de rij blijven herh. 

Patroon IV: Nldn Nr 5½: verkorte rij: 1ste rij: alle st r br. 2de + 3de rij: 116 av st, 

draaien, 1 omslag en r terugbr. 4de + 5de rij: 108 av st, draaien, 1 omslag 

en r terugbr. 6de + 7de rij: 98 av st, draaien, 1 omslag en r terugbr. 8ste + 

9de rij: 84 av st, draaien, 1 omslag en r terugbr. 10de + 11de rij: 66 av st, 

draaien, 1 omslag en r terugbr. 12de rij: alle st av br, hierbij de omslagen 

van de vorige rij altijd av samenbr met de volg st. 13de + 14de rij: alle st in 

pat II br. De 1ste tot de 14de rij blijven herh. 

 Patroonvolgorde kap: 2 rijen pat I, * 2 rijen pat II, 10 rijen pat I *, van * tot 

* blijven herh.  

 

Tip 1: de cape wordt dwars gebreid en in 2 delen. De pijl in het patroonschema toont de 

breirichting. 

Tip 2: bij een oneven aantal st (door de meerd) pat II bij de linkerhelft eindigen met  

1 omslag, 1 av st, 1 kst. Bij de rechterhelft beginnen met 1 kst, 1 av st, 2 st av samenbr, 1 

omslag. 

Tip 3: bij de verkorte rijen is de kst inclusief. 

Tip 4: opvallende mind: altijd na de markering (goede kant) 1 overhaling (1 st afh, 1 r st br en 

de afgehaalde st over de gebreide st halen), op de av kant 2 st av verdr samenbr en voor de 

markering 2 st r samenbr, av kant 2 st av samenbr. 

 



   

  

 

Proeflapje: Patroon III, Nldn Nr 5½: 

15 st = 10 cm breed 

27 rijen = 10 cm hoog 

 

Linkerhelft voor- en rugpand: met contrasterende draad en nldn Nr 5½ 122 st opz. Met Alice 

in pat I br. Na 10 rijen 2 rijen in pat II br (= zoomplooi), aansluitend opnieuw 10 rijen in pat I. Nu 

de contrasterende draad losmaken en de st op een hulpnaald nemen en bij de zoomplooi naar 

binnen leggen. 1 rij r br, hierbij telkens 1 st van de gewone nld met 1 st van de hulpnld r 

samenbr. Aansluitend op de av kant 1 rij av br en 2 rijen in pat II br. Nu in pat III verder br. 

Tegelijk elke 13de rij aan de linkerkant voor de hals 4x1 st meerd = 126 st (zie tip 2). Bij het 

6de/7de rapport van pat III in de 11de rij met de eerste 66 st br, daarna deze st laten liggen. 

Draad afknippen. Voor de mouw met „ vleugel “ soepel 66 st nieuw opz en 1 rij av br op de av 

kant, daarna samen met de overbl 60 st het rapport van pat III verder af br. Voor de mouw 6x/7x 

het rapport van pat III br, hierbij in de 11de rij van het 6de/7de rapport de 66 st in wacht op een 

nld nemen achter het werk en telkens 1 st van beide nldn r samenbr en het 6de/7de rapport 

beëindigen. Voor het rugpand nog 6x/7x het rapport van pat III br. Aansluitend voor de 

middenstrook van het rugpand als volgt br. 1ste + 2de rij: 120 st pat I, draaien, 1 omslag, av 

terugbr. 3de + 4de rij: 102 st pat I, draaien, 1 omslag en av terugbr. Aansluitend nog 1 rij r br 

met alle st, hierbij de omslag van de vorige rij met de volg st r samenbr (= midden rug). De st 

laten liggen. 

 

Rechterhelft voor- en rugpand: met contrasterende draad en nldn Nr 5½ 122 st opz. Met Alice 

in pat I br. Na 5 rijen verdeeld 3 knoopsgaten als volgt inbr: 3 st br, de volg 3 st zonder 

werkdraad afk en meteen 3 nieuwe st opz. Dit knoopsgat om de 13 st nog 2x inbr. De rij tot 

einde br. Nog 5 rijen in pat I en 2 rijen in pat II br (= zoomplooi), aansluitend opnieuw 10 rijen in 

pat I, hierbij de knoopsgaten in de 5de rij nogmaals br. Nu de contrasterende draad losmaken 

en de st op een hulpnaald nemen en bij de zoomplooi naar binnen leggen. 1 rij r br, hierbij 

telkens 1 st van de gewone nld met 1 st van de hulpnld r samenbr. Aansluitend op de av kant 1 

rij av br en 2 rijen in pat II br. Nu in pat IV verder br. Tegelijk elke 13de rij aan de rechterkant 

voor de hals 4x1 st meerd = 126 st (zie tip 2). Bij het 6de/7de rapport van pat IV in de 12de rij 

met de eerste 66 st br, daarna deze st laten liggen. Draad afknippen. Voor de mouw met „ 

vleugel “ soepel 66 st nieuw opz en 1 rij av br op de av kant, daarna samen met de overbl 60 st 

het rapport van pat IV verder af br. Voor de mouw 6x/7x het rapport van pat IV br, hierbij in de 

12de rij van het 6de/7de rapport de 66 st in wacht op een nld nemen voor het werk en telkens 1 

st van beide nldn av samenbr en het 6de/7de rapport met de overbl st beëindigen. Nu voor het 

rugpand nog 6x/7x het rapport van pat IV br. Aansluitend voor de middenstrook van het 

rugpand als volgt br. 1ste rij: alle st r br. 2de + 3de rij: 120 av st, draaien, 1 omslag, r terugbr. 

4de + 5de rij: 102 av st, draaien, 1 omslag en r terugbr. Aansluitend nog 1 rij av br met alle st, 

hierbij de omslag van de vorige rij met de volg st av samenbr (= midden rug). De st laten liggen. 

 



   

  

Kap: met nldn Nr 5½ 106 st opz. In pat I 6 rijen voor de rolboord br, aansluitend in de 

patroonvolgorde verder br. Op 12 cm van de opzet aan weersz 1 st mind. Deze mind na 8 rijen 

en na 6 rijen 1x herh = 100 st. Op 20 cm van de opzet aan weersz de 35ste st markeren en 2 st 

opvallend mind (zie tip 4). Deze mind nog 4x elke rij, 3x elke 2de rij en 1x na 4 rijen herh = 82 st. 

Op 29 cm van de opzet (= na 6 strepen in pat II) de middelste 12 st laten liggen en beide delen 

afzonderlijk verder af br. Voor het linkerdeel vanaf het midden 29 r st br, draaien, 1 omslag en 

av terugbr, 17 r st, draaien, 1 omslag en av terugbr. De volg rij alle st r br, hierbij de omslag van 

de vorige rij met de volg st r samenbr. De st laten liggen. Het rechterdeel omgekeerd br. De st 

laten liggen. De telkens 35 st in wacht aan elkaar mazen. De 12 st in wacht eveneens aan de 

korte randen mazen.  

 

Afwerking: de st in wacht van beide delen aan elkaar mazen. Met de haaknld 1 rij v hak langs 

de hals, hierbij beginnen bij de zoomplooi van de boord = 93/99 st. Met nld Nr 4 uit de hals 93/99 

st opnemen, hierbij onder elke v insteken. De kap met de binnenzijde naar boven rechts op 

rechts voor de nld met de opgenomen st leggen.Nu de st zonder werkdraad naast de kst 

doorhalen, hierbij na de rolboord beginnen en voor de rolboord eindigen. 3 rijen in pat I br. De st 

laten liggen. Voor het beleg 93/99 st opz en 3 rijen in pat I br. Aansluitend de st van beide nldn 

av op av leggen en telkens 1 st van beide nldn r samenbr. Nu nog 6 rijen in pat I br. Aansluitend 

alle st soepel afk. Het beleg vastnaaien aan de binnenzijde. Indien nodig langs de onderranden 

(na de sluitboorden beginnen) en de vleugel van de cape st opnemen (elk voorpand = 72 st, 

rugpand = 164 st, elke vleugel = 76 st), 1 rij r br op de av kant en alle st soepel afk. De korte 

randen van de sluitboorden sluiten. Knopen aannaaien.  

 

 



 

 

35 Cape med hætte 

 

Størrelse S-M / L-XL 

 

Modellens mål: Øverste vidde ca 122/134 cm 

  Længde                87 cm 

 

Materiale: LANG YARNS ALICE (bomuld, polyamid, baby alpaca, merino fine) 750/850g = 15/17 ngl 

lysegrå 916.0003. LANG YARNS / ADDI strikkepinde nr 5½. 1 hjælpepind nr 4. 1 uldhæklenål nr 5. 3 

knapper. 

 

Mønster I:  Pinde nr 5½: Glatstrikning på retten = retten r, vrangen vr. 

Mønster II: Pinde nr 5½: Længderiller over 2 p = retten: 1 kantm, *2 vr sm, 1 slå om*, 

gentag fra *til* hele tiden, slut med 1 kantm. Vrangen: Alle m strikkes vr, 

omslaget strikkes r dr. 

Mønster II: Pinde nr 5½: Forkortet p: 1.p: r over alle m. 2. p: vr over alle m. 3.+4. p: 116 r 

(se tips 3), vend, 1 slå om og strik vr tilbage. 5.+6. p: 108 r, vend, 1 slå om og 

strik vr tilbage. 7.+8. p: 98 r, vend, 1 slå om og strik vr tilbage. 9.+10. p: 84 r, 

vend, 1 slå om og strik vr tilbage. 11.+12. p: 66 r, vend, 1 slå om og strik vr 

tilbage. 13.+14. p: Strik over alle m i mønster II, idet man på 13. p hele tiden 

strikker omslaget på forrige p vr sm med den foran liggende og den 

efterfølgende m. 1.-14. p gentages hele tiden. 

Mønster IV: Pinde nr 5½: Forkortet p: 1. p: r over alle m. 2.+3. p: 116 vr, vend, 1 slå om og 

strik r tilbage. 4.+5. p: 108 vr, vend, 1 slå om og strik r tilbage. 6.+7. p: 98 vr, 

vend, 1 slå om og strik r tilbage. 8.+9. p: 84 vr, vend, 1 slå om og strik r tilbage. 

10.+11. p: 66 vr, vend, 1 slå om og strik r tilbage. 12 p: Strik vr over alle m, idet 

omslaget fra forrige p hele tiden strikkes sm med den følgende m. 13.+14. p: 

Strik over alle m i mønster II. 1.-14. p gentages hele tiden. 

Mønsterrækkefølge hætte: 2 p mønster I, *2 p mønster II, 10 p mønster I*, 

gentag fra *til* hele tiden. 

 

Tips 1: Capen strikkes på tværs i 2 halvdele. Pilen i snitmønstret viser strikretningen. 

Tips 2: Ved et ulige m-antal (ved udtagning) sluttes mønster II ved venstre halvdel med 1 slå om, 1 vr, 1 

kantm. Ved højre halvdel begynder man med 1 kantm, 1 vr, 2 vr sm, 1 slå om. 

Tips 3: Ved den forkortede p er kantm incl. 

Tips 4: Særlig indtagning: Strik hele tiden på retten efter markéringen 1 overtræksindtagning (1 m løs af, 1 

r og træk den løse m over den strikkede m) og før markéringen strikkes 2 r sm. På vrangen efter 

markéringen strikkes 2 vr dr sm og før markéringen 2 vr sm. 

 



 

 

Strikkefasthed: Mønster III, pinde nr 5½: 

  15 m = 10 cm bred. 

  27 p  = 10 cm høj. 

 

Venstre halvdel på forstykke og ryg: Slå 122 m op med p nr 5½ og en kontrasttråd. Strik med Alice i 

mønster I. Efter 10 p strikkes 2 p i mønster II (= ombukningskant), herefter strikkes igen 10 p i mønster I. Nu 

løsnes kontrasttråden og m tages på en hj.p. og lægges indad ved ombukningskanten. Strik 1 p r, idet man 

hele tiden strikker 1 m fra den regulære p og 1 m fra hj.p. r sm. Herefter strikkes 1 p vr på vrangen og 2 p i 

mønster II. Nu strikkes videre i mønster III. Samtidig tages 4x1 m ud på hver 13. p i venstre side til 

halsudskæring = 126 m (se tips 2). Ved 6./7. rapport i mønster III på 11. p strikkes de første 66 m, så lader 

man disse m ligge. Tråden brydes. Til ærme med ”vingefang” slås 66 nye m løst op og strik 1 p vr på 

vrangen, så strikkes sammen med de resterende 60 m rapporten færdig i mønster III. Nu strikkes 6/7x 

rapport i mønster III til ærme, idet man på 11. p af 6./7. rapport tager de 66 m liggende m på en p og disse m 

lægges bag arb og strik hele tiden 1 m fra begge p r sm og 6./7. rapport strikkes til ende. Nu til ryggen 

strikkes endnu 6/7x rapport i mønster III. Herefter strikkes til midterstriben på ryggen på følgende måde: 

1.+2. p: Strik 120 m i mønster I, vend, 1 slå om, strik vr tilbage. 3.+4. p: Strik 102 m mønster I, vend, 1 slå 

om og strik vr tilbage. Herefter strikkes endnu 1 p r over alle m, idet omslaget på forrige p strikkes r sm med 

den følgende m (= ryggens midte). Lad m ligge. 

 

Højre halvdel på forstykke og ryg: Slå 122 m op på p nr 5½ med kontrastfarve. Strik med Alice i mønster I. 

Efter 5 p strikkes 3 knaphuller jævnt fordelt på følgende måde: Strik 3 m, de følgende 3 m lukkes af uden 

arb-tråd og straks slås 3 nye m op. Dette knaphul strikkes endnu 2x med 13 m imellem, p strikkes til ende. 

Strik endnu 5 p i mønster I og 2 p i mønster II (= ombukningskant), herefter strikkes igen 10 p i mønster I, 

idet man på 5. p strikker knaphuller endnu en gang. Nu løsnes kontrastfarven og m på hj.p. bukkes indad 

ved ombukningskanten. Strik 1 p r, idet man hele tiden strikker 1 m fra den regulære p r sm med m på hj.p. 

Herefter strikkes 1 p vr på vrangen og 2 p i mønster II. Nu strikkes videre i mønster IV. Samtidig tages 4x1 

m ud til halsudskæring i højre side på hver 13. p = 126 m (se tips 2). Ved 6./7. rapport i mønster IV på 12. p 

strikkes over de første 66 m, så lader man disse m ligge. Tråden brydes. Til ærme med ”vingefang” slås 66 

nye m løst op og strik 1 p vr på vrangen, så strikkes de resterende 60 m af rapporten i mønster IV færdig. Nu 

strikkes til ærme 6/7x rapport af mønster IV, idet man på 12. p af 6./7. rapport sætter de liggende 66 m på en 

p og disse m lægges foran arb og strik hele tiden 1 m fra hver p vr sm og 6./7. rapport afsluttes sammen med 

de resterende m. Nu til ryggen strikkes endnu 6/7x rapport i mønster IV. Herefter strikkes på følgende måde 

til midterstribe på ryggen: 1. p: Strik r over alle m. 2.+3. p: 120 vr, vend, 1 slå om, strik r tilbage. 4.+5. p: 

Strik 102 vr, vend, 1 slå om og strik r tilbage. Herefter strikkes endnu 1 p vr over alle m, idet omslaget på 

forrige p strikkes vr sm med den følgende m (= ryggens midte). Lad m ligge.  

 

Hætte: Slå 106 m op med p nr 5½. Strik 6 p i mønster I til rullebort, herefter strikkes videre i 

mønsterrækkefølge. Ved 12 cm tages 1 m ind i begge sider. Disse indtagninger gentages 1x efter 8 p og 

efter 6 p = 100 m. Når hætten måler 20 cm markéres den 35. m i begge sider og 2 m tages ind med særlig 



 

 

indtagning (se tips 4). Disse indtagninger gentages endnu 4x på hver p, 3x på hver 2. p og 1x efter 4 p = 82 

m. Når hætten måler 29 cm (= efter 6 striber i mønster II) lader man de midterste 12 m ligge og hver side 

strikkes færdig hver for sig. Til venstre side fra midten strikkes 29 r, vend, 1 slå om og strik vr tilbage, strik 

17 r, vend, 1 slå om og strik vr tilbage. Den følgende p strikkes over alle m, idet omslaget fra forrige p hele 

tiden strikkes r sm med den følgende m. Lad m ligge. Højre side strikkes modsat. Lad m ligge. De hver 35 

liggende m sys sm med m-sting. De 12 liggende midter-m sys ligeledes med m-sting til den smalle kant. 

 

Montering: De liggende m fra begge dele lukkes med m-sting. Med hæklenål hækles 1 p fm i 

halsudskæringen, idet man begynder ved ombukningskanten af borten = 93/99 m. Nu samles 93/99 m op 

med p nr 4 i halsudskæringen, idet man stikker ind under hver fm. Hætten lægges med indersiden udad r 

mod r foran p med de opsamlede m. Nu trækkes m uden arb-tråd igennem ved siden af kantm, idet man 

begynder efter rulleborten og slutter før rulleborten. Strik 3 p i mønster I. Lad m ligge. Til inder-belægning 

slås 93/99 m op og strik 3 p i mønster I. Herefter lægges begge p vr mod vr og 1 m fra hver p strikkes r sm. 

Nu strikkes endnu 6 p i mønster I. Herefter lukkes alle m løst af. Inder-belægningen sys på indersiden. Efter 

behag samles m op fra kanten forneden (efter at lukningskanten begynder) og capen´s vinger (forstykke = 

hver 72 m, ryggen = 164 m, vinger hver 76 m), strik 1 p r på vrangen og luk herefter alle m løst af. Den 

smalle kant på lukningsborten lukkes. Knapper sys i. 


