
   

  

12 Jacke mit Kapuze 

Grösse 6 Monate / 9 - 12 Monate / 18 Monate - 2 Jahre / 3 - 4 Jahre = 68 / 74 - 80 / 86 - 92 / 98 - 

104 

 

Modellmasse: Oberweite 52/58/64/70 cm 

Länge 26/30/34/38 cm 

 

Material: LANGYARNS YAK (Yak, Merino extrafine) 150/200/250/300 g = 3/4/5/6 Knl hellbraun 

772.0039. LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 4½. 1 Hilfs-N Nr 4½. 4 Knöpfe. 

 

Muster I:  N Nr 4½: Reismuster: 1. R: 1 M re, 1 M li. 2. + 4. R: Die M str wie sie 

erscheinen. 3. R: 1 M li, 1 M re, dh versetzt zur 1. R str. Die 1. - 4. R stets 

wdh.  

Muster II: N Nr 4½: Zopf-Aranmuster über 26 M (re Rückenteilhälfte und li 

Vorderteil). Gemäss Strickschrift. Das Schema zeigt die R der Vorder- 

und Rücks. 1x die 29. - 50. R str, anschliessend die 3. - 50. R stets wdh. Li 

Rückenteilhälfte und re Vorderteil: 1x die 29. - 50. R str, anschliessend 

die 3. - 50. R stets wdh. 

Muster IIa: N Nr 4½: Zopf-Aranmuster über 30 M (re Rückenteilhälfte und li 

Vorderteil). Gemäss Strickschrift. Das Schema zeigt die R der Vorder- 

und Rücks. 1x die 29. - 50. R str, anschliessend die 3. - 50. R stets wdh.  

Li Rückenteilhälfte und re Vorderteil: 1x die 29. - 50. R str, 

anschliessend die 3. - 50. R stets wdh. 

 

Tipp 1: Die Rdm ebenfalls im entsprechenden Muster str und bei der Montage nur eine halbe  

Rdm tief nähen. 

Tipp 2: Beim Stricken von Muster II und Muster IIa auf den jeweiligen Beginn achten. 

Tipp 3: Die Knopflöcher für Mädchen am re Vorderteil und für Knaben am li Vorderteil,  

arb. 

Tipp 4: Darauf achten, dass alle Teile mit einer gleichen R beendet werden, da sonst das Muster  

für die Kapuze nicht aufeinander stimmt. 

 

Maschenprobe: Muster I, N Nr 4½: 

18 M   =   10 cm breit. 

 26 R  =   10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 64/72/78/84 M. 2 R re str. Anschliessend in folg Mustereinteilung weiterstr. 

1 Rdm, 3/3/5/7 M Muster I, 26 M Muster II / 30 M Muster IIa / 30 M Muster IIa / 30 M Muster IIa, 

4/4/6/8 M Muster I, 26 M Muster II / 30 M Muster IIa / 30 M Muster IIa / 30 M Muster IIa (s. Tipp 

2), 3/3/5/7 M Muster I, 1 Rdm. Bei 15/18/21/23 cm ab Anschl beids die Höhe bezeichnen. 

Gerade weiterstr. Schultern: Bei 26/30/34/38 cm ab Anschl beids je 17/19/21/23 M abk, die 

restl 30/34/36/38 M liegenlassen.  



   

  

  

Linkes Vorderteil: Anschl 35/39/42/45 M. 2 R re str. Anschliessend in folg Mustereinteilung 

weiterstr: 1 Rdm, 3/3/5/7 M Muster I, 26 M Muster II / 30 M Muster IIa / 30 M Muster IIa / 30 M 

Muster IIa / 30 M Muster IIa, 4/4/5/6 M Muster I, 1 Rdm. Bei 15/18/21/23 cm ab Anschl an der re 

Kante die Höhe bezeichnen. Gerade weiterstr. Schulter: Bei 26/30/34/38 cm ab Anschl an der 

re Kante 1x17/19/21/23 M abk, die restl 18/20/21/22 M liegenlassen (in einer gleichen R wie am 

Rückenteil).  

 

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li Vorderteil str, jedoch an der re Kante vert 4 

Knopflöcher wie folgt einstr: 3 M str, die folg M ohne Arb-Faden abk und sofort wieder 1 M neu 

anschl, die R zu Ende str. Das 1. Knopfloch bei ca 6/7/8/9 cm ab Anschl, die folg 3 Knopflöcher 

im Abstand von ca 6/7/8/9 cm einstr. 

 

Ärmel: Anschl 32/34/38/40 M. 2 R re str. Anschliessend im Muster I weiterstr. Für die seitl 

Schrägung beids 5x/6x/6x/7x1 M jede 6. R / 6. R / 8. R / 8. R aufn = 42/46/50/54 M. Die neu 

aufgen M im Muster I mitstr. Bei 17/19/21/23 cm ab Anschl alle M locker abk. 

 

Kapuze: Die liegengelassenen 18/20/21/22 M des re Vorderteils, 30/34/36/38 M des 

Rückenteils und die 18/20/21/22 M des li Vorderteils auf eine N nehmen und dem Muster 

entsprechend weiterstr (s. Tipp 4) = 66/74/78/82 M. Gleichzeitig in der 2. R 2 M wie folgt aufn: 

32/36/38/40 M str, aus der folg M 2 M heraus-str (= 1 M re, 1 M re verschr), aus der folg M 2 M 

heraus-str (= 1 M re, 1 M re verschr), dabei diese M jeweils in der folg R ins Muster einfügen, 

32/36/38/40 M str = 68/76/80/84 M. Diese Aufn jede 2. R noch 3x und jede 4. R noch 3x wdh = 

80/88/92/96 M. Bei 17/19/21/23 cm Kapuzenhöhe die M wie folgt zus-str: Die ersten 40/44/46/48 

M auf die Hilfs-N nehmen und vor die 2. Strick-N (re auf re) legen. Nun die M beider N dem 

Muster entsprechend zus-str und gleichzeitig abk.  

 

Ausarbeiten: Schulter- und Seitennähte schliessen. Die Ärmel zwischen die Bezeichnungen 

des Vorder- und Rückenteils nähen. Ärmelnähte schliessen. Knöpfe annähen. 

 



12 Gilet à capuche 

Taille 6 mois / 9 - 12 mois / 18 mois - 2 ans / 3 - 4 ans = 68 / 74 - 80 / 86 - 92 / 98 - 104 

 

Mesures du modèle : Tour de poitrine 52/58/64/70 cm 

 Longueur 26/30/34/38 cm 

 

Fournitures : LANGYARNS YAK (yak, mérinos extrafin) 150/200/250/300 g = 3/4/5/6 pelotes marron 

clair 772.0039. Aig LANGYARNS / ADDI N° 4½. Une aig auxil N° 4½. Quatre boutons. 

 

Point I : Aig N° 4½ : Point de blé : 1er rg : 1 m end, 1 m env. 2e + 4e rgs : Tric les m 

comme elles se présentent. 3e rg : 1 m env, 1 m end c-à-d en contrariant le pt 

par rapport au 1er rg. Rép tjrs les rgs 1 à 4. 

Point II : Aig N° 4½ : Torsade sur 26 m (demi-dos droit et devant gauche). Tric d'après 

la grille. Tous les rgs de l'end et de l'env sont représentés sur la grille. Tric 1x les 

rgs 29 à 50, puis rép tjrs les rgs 3 à 50. Demi-dos gauche et devant droit : Tric 

1x les rgs 29 à 50, puis rép tjrs les rgs 3 à 50. 

Points IIa : Aig N° 4½ : Torsade sur 30 m (demi-dos droit et devant gauche). Tric d'après 

la grille. Tous les rgs de l'end et de l'env sont représentés sur la grille. Tric 1x les 

rgs 29 à 50, puis rép tjrs les rgs 3 à 50. Demi-dos gauche et devant droit : Tric 

1x les rgs 29 à 50, puis rép tjrs les rgs 3 à 50. 

 

Remarque 1 : Tric aussi le pt sur les m lis et faire les coutures à ½ m lis de profondeur. 

Remarque 2 : Faire attention au début des pts II et IIa. 

Remarque 3 : Tric les boutonnières sur le devant droit pour les filles et sur le devant gauche pour les 

garçons. 

Remarque 4 : Veiller à ce que toutes les pièces se terminent par un rg identique pour avoir un beau 

raccord à la capuche. 

 

Échantillon du point : Point I, aig N° 4½ : 

 18 m= 10 cm de large. 

 26 rgs = 10 cm de haut. 

 

Dos : Monter 64/72/78/84 m. Tric 2 rgs à l'end. Puis cont comme suit. 1 m lis, 3/3/5/7 m au pt I, 26 m 

au pt II / 30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa, 4/4/6/8 m au pt I, 26 m au pt II / 30 m au pt IIa / 

30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa (voir remarque 2), 3/3/5/7 m au pt I, 1 m lis. À 15/18/21/23 cm du 

montage, marquer la haut tric. Cont droit. Épaules : À 26/30/34/38 cm du montage, rab de ch côté 

17/19/21/23 m, mettre les 30/34/36/38 m rest en attente. 

 

Devant gauche : Monter 35/39/42/45 m. Tric 2 rgs à l'end. Puis cont comme suit : 1 m lis, 3/3/5/7 m 

au pt I, 26 m au pt II / 30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa / 30 m au pt IIa, 4/4/5/6 m au pt I, 



1 m lis. À 15/18/21/23 cm du montage, à droite, marquer la haut tric. Cont droit. Épaule : À 

26/30/34/38 cm du montage, rab à droite 1x17/19/21/23 m, mettre les 18/20/21/22 m rest en attente (à 

un même rg que pour le dos). 

 

Devant droit : Tric symétriquement par rapport au devant gauche en tric cependant à droite 4 

boutonnières comme suit : Tric 3 m, rab la m suiv sans la tric et monter directement 1 nouvelle m, tric 

le rg jusqu'à la fin. Tric la 1re boutonnière à 6/7/8/9 cm du montage, rép encore 3x cette boutonnière à 

6/7/8/9 cm d'intervalle. 

 

Manches : Monter 32/34/38/40 m. Tric 2 rgs à l'end. Puis tric au pt I. Augm de ch côté tous les 6/6/8/8 

rgs 5x/6x/6x/7x1 m = 42/46/50/54 m. Tric également les nouvelles m au pt I. Rab les m souplement à 

17/19/21/23 cm du montage. 

 

Capuche : Placer les 18/20/21/22 m du devant droit mises en attente, les 30/34/36/38 m du dos et les 

18/20/21/22 m du devant gauche sur 1 aig et cont selon le pt (voir remarque 4) = 66/74/78/82 m. 

Simultanément, au 2e rg, tric 2 augm comme suit : tric 32/36/38/40 m, tric 2 m dans la m suiv (= 1 m 

end, 1 m end torse), tric 2 m dans la m suiv (= 1 m end, 1 m end torse) en intégrant ces m dans le pt 

au rg suiv, tric 32/36/38/40 m = 68/76/80/84 m. Rép encore 3x ces augm tous les 2 rgs et 3x tous les 4 

rgs = 80/88/92/96 m. À 17/19/21/23 cm de haut de capuche, tric les m ens comme suit : Placer les 

40/44/46/48 premières m sur l'aig auxil et les mettre devant la 2e aig (end contre end). Tric alors les m 

des 2 aig ens selon le pt et les rab en même temps. 

 

Finitions : Faire les coutures des épaules et les coutures latérales. Monter les manches entre les 

marques du devant et du dos. Faire les coutures des manches. Coudre les boutons. 

 



   

  

12 Vest met kap 

Maat 6 maanden / 9 - 12 maanden / 18 maanden - 2 jaar / 3 - 4 jaar = 68 / 74 - 80 / 86 - 92 / 98 - 

104 

 

Modelmaten: Borstomtrek 52/58/64/70 cm 

Lengte 26/30/34/38 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS YAK (yak, extrafijne merino) 150/200/250/300 g = 3/4/5/6 kluw lichtbruin 

772.0039. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 4½. 1 hulpnld Nr 4½. 4 knopen. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 4½: rijststeek: 1ste rij: 1 r st, 1 av st. 2de + 4de rij: de st br zoals 

ze zich voordoen. 3de rij: 1 av st, 1 r st, dwz verschoven tov de 1ste rij br. 

De 1ste tot de 4de rij blijven herh.  

Patroon II: Nldn Nr 4½: kabel-aranpatroon met 26 st (rechterhelft rugpand en 

linkervoorpand). Volgens breischema. Het schema toont de rijen op de 

goede en av kant. 1x de 29ste tot de 50ste rij br, aansluitend de 3ste tot de 

50ste rij blijven herh. Linkerhelft rugpand en rechtervoorpand: 1x de 

29de tot de 50ste rij br, aansluitend de 3ste tot de 50ste rij blijven herh. 

Patroon IIa: Nldn Nr 4½: kabel-aranpatroon met 30 st (rechterhelft rugpand en 

linkervoorpand). Volgens breischema. Het schema toont de rijen op de 

goede en av kant. 1x de 29ste tot de 50ste rij br, aansluitend de 3ste tot de 

50ste rij blijven herh. Linkerhelft rugpand en rechtervoorpand: 1x de 

29de tot de 50ste rij br, aansluitend de 3ste tot de 50ste rij blijven herh. 

  

 

Tip 1: de kst ook in overeenstemmend pat br en bij het in elkaar zetten de naden slechts op een 

halve kst diepte maken 

Tip 2: bij het br van pat II en pat IIa letten op het begin van het pat. 

Tip 3: de knoopsgaten voor meisjes in het rechtervoorpand en voor jongens in het linkervoorpand 

br 

Tip 4: erop letten dat de delen met eenzelfde nld worden beëindigd zodat het pat van de kap 

overeenkomt. 

 

Proeflapje: Patroon I, Nldn Nr 4½: 

18 st  =   10 cm breed 

 26 rijen  =   10 cm hoog 

 

Rugpand: 64/72/78/84 st opz. 2 rijen r br. Aansluitend in volg stekenindeling verder br: 1 kst, 

3/3/5/7 st pat I, 26 st pat II / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa, 4/4/6/8 st pat I, 26 st pat II / 

30 st pat IIa / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa (zie tip 2), 3/3/5/7 st pat I, 1 kst. Op 15/18/21/23 cm van 

de opzet aan weersz de hoogte markeren. Recht verder br. Schouders: op 26/30/34/38 cm van 

de opzet aan weersz telkens 17/19/21/23 st afk, de overbl 30/34/36/38 st laten liggen.  



   

  

  

Linkervoorpand: 35/39/42/45 st opz. 2 rijen r br. Aansluitend in volg stekenindeling verder br: 

1 kst, 3/3/5/7 st pat I, 26 st pat II / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa / 30 st pat IIa, 4/4/5/6 

st pat I, 1 kst. Op 15/18/21/23 cm van de opzet aan de rechterkant de hoogte markeren. Recht 

verder br. Schouder: op 26/30/34/38 cm van de opzet aan de rechterkant 1x17/19/21/23 st afk, 

de overbl 18/20/21/22 st laten liggen (in eenzelfde rij als bij het rugpand).  

 

Rechtervoorpand: als spiegelbeeld van het linkervoorpand br, maar aan de rechterkant 

verdeeld 4 knoopsgaten als volgt inbr: 3 st br, de volg st zonder werkdraad afk en meteen 1 

nieuwe st opz, de rij tot einde br. Het 1ste knoopsgat op ca 6/7/8/9 cm van de opzet, de volg 3 

knoopsgaten om de 6/7/8/9 cm inbr. 

 

Mouwen: 32/34/38/40 st opz. 2 rijen r br. Aansluitend in pat I verder br. Voor de 

mouwverbreding aan weersz 5x/6x/6x/7x1 st elke 6de rij / 6de rij / 8ste rij / 8ste rij meerd = 

42/46/50/54 st. De nieuw gemeerderde st in pat I meebr. Op 17/19/21/23 cm van de opzet alle st 

soepel afk. 

 

Kap: de 18/20/21/22 st in wacht van het rechtervoorpand, 30/34/36/38 st in wacht van het 

rugpand en de 18/20/21/22 st in wacht van het linkervoorpand op een nld nemen en in het 

overeenstemmend pat verder br (zie tip 4) = 66/74/78/82 st. Tegelijk in de 2de rij 2 st als volgt 

meerd: 32/36/38/40 st br, uit de volg st 2 st br (= 1 r st, 1 r verdr st), uit de volg st 2 st br (= 1 r st, 

1 r verdr st), hierbij deze st in de volg rij in het pat invoegen, 32/36/38/40 st br = 68/76/80/84 st. 

Deze meerd elke 2de rij nog 3x en elke 4de rij nog 3x herh = 80/88/92/96 st. Op 17/19/21/23 cm 

kaphoogte de st als volgt samenbr: de eerste 40/44/46/48 st op een hulpnld nemen en voor de 

de 2de breinld (rechts op rechts) leggen. Nu de st van beide nldn in het overeenstemmend pat 

samenbr en tegelijk afk.  

 

Afwerking: schouder- en zijnaden sluiten. De mouwen tussen de markeringen van het voor- en 

rugpand inzetten. Mouwnaden sluiten. Knopen aannaaien. 

 



   

  

12 Hooded jacket 

Size 6 months / 9 - 12 months / 18 months - 2 yrs / 3 - 4 yrs = 68 / 74 - 80 / 86 - 92 / 98 - 104 

 

Garment measurements: Chest              52/58/64/70 cm (20½”/22¾”/25¼”/27½”) 

       Length            26/30/34/38 cm (10¼”/11¾”/13½”/15”) 

 

Materials: LANGYARNS YAK (yak, extra fine merino) 150/200/250/300 g = 3/4/5/6 balls of light 

brown 772.0039. ADDI knitting needles, size 4.5mm (US/UK 7). Spare needle, size 4.5mm. 4 

buttons. 

 

Pattern I:  4.5mm needles: moss st: Row 1: k1, p1. Row 2 + 4: knit the sts as they 

face you. Row 3: p1, k1, i.e. staggered with row 1. Rep rows 1 - 4.  

Pattern II: 4.5mm needles: aran cable pattern over 26 sts (right back and left front), 

acc chart. Both RS and WS rows are shown. Knit rows 29 – 50 once, then 

rep rows 3 - 50. Left back and right front: knit rows 29 – 50 once, then 

rep rows 3 - 50. 

Pattern IIa: 4.5mm needles: aran cable pattern over 30 sts (right back and left front), 

acc chart. Both RS and WS rows are shown. Knit rows 29 – 50 once, then 

rep rows 3 - 50.  Left back and right front: knit rows 29 – 50 once, then 

rep rows 3 - 50. 

 

Tip 1: Work edge sts in pattern, when making up sew seams just half a stitch in from the edge. 

Tip 2: When knitting patterns II and IIa, take note of the start of each pattern. 

Tip 3: Work buttonholes on the right front for girls and on the left front for boys. 

Tip 4: Take care, that all piece finish on the same row, otherwise the pattern will not match on the 

hood. 

 

Gauge: Pattern I, 4.5mm needles (US/UK 7): 

18 sts     =   10 cm (4”) wide. 

 26 rows =   10 cm (4”) long. 

 

Back: Cast on 64/72/78/84 sts. Work 2 rows in k. Then distribute pattern as foll: 1 edge st, 

3/3/5/7 sts pattern I, 26 sts pattern II / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa, 

4/4/6/8 sts pattern I, 26 sts pattern II / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa 

(see tip 2), 3/3/5/7 sts pattern I, 1 edge st. After working for 15/18/21/23 cm (6“/7“/8¼“/9“) place 

a marker at each end of row for length. Keep knitting straight. Shoulders: At a length of 

26/30/34/38 cm (10¼”/11¾”/13½”/15”) cast off 17/19/21/23 sts at each end of the row, leave 

rem 30/34/36/38 sts.  

  

Left front: Cast on 35/39/42/45 sts. Work 2 rows in k. Then distribute pattern as foll: 1 edge 

st, 3/3/5/7 sts pattern I, 26 sts pattern II / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa / 30 sts pattern IIa 



   

  

/ 30 sts pattern IIa, 4/4/5/6 sts pattern I, 1 edge st. After working for 15/18/21/23 cm 

(6“/7“/8¼“/9“) place a marker at the right edge for length. Keep knitting straight. Shoulder: At a 

length of 26/30/34/38 cm (10¼“/11¾“/13½“/15“) cast off 17/19/21/23 sts at the right edge, leave 

rem 18/20/21/22 sts (on the same row as for back).  

 

Right front: Knit to mirror the left front, but make 4 buttonholes, evenly spaced at the right 

edge, as foll: knit 3 sts, cast off the next st without working yarn and immediately cast on a new 

st in its place, work to the end of row. Work the first buttonhole about 6/7/8/9 cm 

(2¼“/2¾“/3¼“/3½“) after the cast-on, then the foll 3 buttonholes at intervals of about 6/7/8/9 cm 

(2¼“/2¾“/3¼“/3½“). 

 

Sleeves: Cast on 32/34/38/40 sts. Work 2 rows in k. Then work in pattern I. For shaping at 

sides, inc 1 st at each end of every 6th row / 6th row / 8th row / 8th row 5 times/6 times/6 

times/7 times = 42/46/50/54 sts. Incorporate new sts into pattern I. At a length of 17/19/21/23 

cm (6¾“/7½”/8¼”/9”) loosely cast off all sts. 

 

Hood: Place the sts left on hold on one needle: 18/20/21/22 sts left from the right front, 

30/34/36/38 sts from the back and 18/20/21/22 sts from the left front, then cont knitting acc 

pattern (see tip 4) = 66/74/78/82 sts. At the same time on the 2
nd

 row inc as foll: knit 

32/36/38/40 sts, make 2 sts from the next st (= kfb), make 2 sts from the next st (= kfb), on the 

next row include these sts in the pattern, knit 32/36/38/40 sts = 68/76/80/84 sts. Rep inc every 

other row 3 more times and then every 4th row 3 more times = 80/88/92/96 sts. When hood 

measures 17/19/21/23 cm (6¾“/7½“/8¼“/9“) knit as foll: place the first 40/44/46/48 sts on the 

spare needle and lay in front of work (right sides tog). Now work a 3-needle cast-off: knit the sts 

from the two needles tog, one at a time, casting off as you go.  

 

Finishing: Close shoulder and side seams. Sew sleeves between markers on front and back. 

Close sleeve seams. Sew on buttons. 
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MUSTER IIa / PATTERN IIa /
POINT IIa / STEKENPATROON IIa
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Rapport 30 M / repeat 30 sts /
à rép 30 m / rapport 30 st

= 1 M Vorders li, Rücks re
= 1 M Vorders re, Rücks li
= 4 M nach re kreuzen (2 M auf 1 Hilfs-N hinter die Arb legen,  
 die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N re str)
= 4 M nach li kreuzen (2 M auf 1 Hilfs-N vor die Arb legen, 
 die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N re str)
= 3 M nach re kreuzen (1 M auf 1 Hilfs-N hinter die Arb legen, 
 die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N li str)
= 3 M nach li kreuzen (2 M auf 1 Hilfs-N vor die Arb legen, 
 die folg M li, dann die M der Hilfs-N re str)
= 3 M nach re kreuzen (1 M auf 1 Hilfs-N hinter die Arb legen, 
 die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N re str)
= 6 M nach re kreuzen (3 M auf 1 Hilfs-N hinter die Arb legen, 
 die folg 3 M re, dann die M der Hilfs-N re str)
= 6 M nach li kreuzen (3 M auf 1 Hilfs-N vor die Arb legen, 
 die folg 3 M re, dann die M der Hilfs-N re str)

MUSTER II / PATTERN II /
POINT II / STEKENPATROON II
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Rapport 26 M / repeat 26 sts /
à rép 26 m / rapport 26 st

= on RS p1, on WS k1
= on RS k1, on WS p1
= cross 4 sts towards right (put 2 sts on st holder held in back 
 of work, k the foll 2 sts, then k the sts on st holder)
= cross 4 sts towards left (put 2 sts on st holder held in front 
 of work, k the foll 2 sts, then k the sts on st holder)
= cross 3 sts towards right (put 1 st on st holder held in back 
 of work, k the foll 2 sts, then p the st on st holder)
= cross 3 sts towards left (put 2 sts on st holder held in front 
 of work, p the foll st, then k the sts on st holder)
= cross 3 sts towards right (put 1 st on st holder held in back 
 of work, k the foll 2 sts, then k the st on st holder)
= cross 6 sts towards right (put 3 sts on st holder held in back 
 of work, k the foll 3 sts, then k the sts on st holder)
= cross 6 sts towards left (put 3 sts on st holder held in front 
 of work, k the foll 3 sts, then k the sts on st holder)

= 1 m env sur l‘end, end sur l‘env
= 1 m end sur l‘end, env sur l‘env
= croiser 4 m vers la droite (gl 2 m sur 1 aig auxil par-derrière, 
 tric à l‘end les 2 m suiv, puis les m de l‘aig auxil à l‘end)
= croiser 4 m vers la gauche (gl 2 m sur 1 aig auxil par-devant, 
 tric à l‘end les 2 m suiv, puis les m de l‘aig auxil à l‘end)
= croiser 3 m vers la droite (gl 1 m sur 1 aig auxil par-derrière, 
 tric les 2 m suiv à l‘end, puis la m de l‘aig auxil à l‘env)
= croiser 3 m vers la gauche (gl 2 m sur 1 aig auxil par-devant, 
 tric la m suiv à l‘env puis les m de l‘aig auxil à l‘end)
= croiser 3 m vers la droite (gl 1 m sur 1 aig auxil par-derrière, 
 tric les 2 m suiv à l‘end, puis la m de l‘aig auxil à l‘end)
= croiser 6 m vers la droite (gl 3 m sur 1 aig auxil par-derrière, 
 tric à l‘end les 3 m suiv, puis les m de l‘aig auxil à l‘end)
= croiser 6 m vers la gauche (gl 3 m sur 1 aig auxil par-devant, 
 tric à l‘end les 3 m suiv, puis les m de l‘aig auxil à l‘end)

= 1 st av op goede kant, r op av kant
= 1 st r op goede kant, av op av kant
= 4 st naar rechts kruisen (2 st op hulpnld achter werk, 
 de 2 volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br)
= 4 st naar links kruisen (2 st op hulpnld voor werk, 
 de 2 volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br)
= 3 st naar rechts kruisen (1 st op hulpnld achter werk, 
 de 2 volg st r br, daarna de st van de hulpnld av br)
= 3 st naar links kruisen (2 st op hulpnld voor werk, 
 de volg st av br, daarna de st van de hulpnld r br)
= 3 st naar rechts kruisen (1 st op hulpnld achter werk, 
 de 2 volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br)
= 6 st naar rechts kruisen (3 st op hulpnld achter werk, 
 de 3 volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br)
= 6 st naar links kruisen (3 st op hulpnld voor werk, 
  de 3 volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br)


