
   

  

39 Pullover 

Grösse S / M - L / XL 

 

Modellmasse: Oberweite 80/92/104 cm 

Länge 55/57/58 cm 

 

Material: LANGYARNS GAIA (reine Baumwolle) 300/350/400g = 6/7/8 Knl senfgelb 960.0039. 

LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 4 und 5. 1 lange Rundstrick-N Nr 4 und 5.  

 

Muster I:  N Nr 4: 1 Rdm, *1 M re, 2 M li, 1 M re*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 

Rdm = 2 M re, 2 M li in Rd. 

Muster II: N Nr 4: Glatt re in Rd = alle M re. In R = Vorders re, Rücks li. 

Muster III:  N Nr 4: Ajourmuster gemäss Strickschrift. Das Schema zeigt die R der 

Vorders. In den Rückr die M str wie sie erscheinen, U li str. Die 1. – 6. R 

stets wdh.  

 

Tipp 1: Der Pullover wird bis zum Armausschnitt rundgestr. 

Tipp 2:  Bei den seitl Aufn der Ärmel nur U arb wenn dazu ein Abn gehört. 

 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 4: 

18 M = 10 cm breit. 

23 R = 10 cm hoch. 

Muster III, N Nr 4: 

17 M = 10 cm breit. 

26 R = 10 cm hoch. 

 

Rücken- und Vorderteil: Anschl mit N Nr 5 144/172/192 M. Die M zur Rd schliessen. Im 

Muster I mit N Nr 4 weiterstr, dabei den Rd-Beginn bezeichnen und nach 72/86/96 M eine 

weitere Bezeichnung anbringen. Bei 10 cm ab Anschl im Muster II weiterstr. Gleichzeitig für 

das V - Lochmuster im Vorderteil wie folgt str: 30/37/42 M str, 2 M re zus-str, 1 U, 8 M str, 1 U, 

1 übz Abn (1 M abh, 1 M re str und die abgeh M über die gestr M ziehen), 102/123/138 M str. 

Diese Loch-Rd noch 10x jede 5. Rd wdh, dabei jeweils 2 M mehr zwischen den U str damit das 

Lochmuster V-förmig verläuft. Bei 33 cm ab Anschl die Arb bei den Bezeichnungen teilen. 

 

Rückenteil: = 72/86/96 M. Im Muster II weiterstr, dabei in der 1. R 1 M aufn. Gleichzeitig für 

den Armausschnitt beids 2x/2x/3x2 M und 1x1/3/1 M abk = 63/73/83 M. Anschliessend im 

Muster III weiterstr, dabei nach der Rdm bei Pfeil A beginnen, den Rapport 5x/6x/7x str und vor 

der Rdm bei Pfeil a enden. Halsausschnitt: Bei 53/55/56 cm ab Anschl die mittleren 17/21/23 

M liegen lassen und beids davon jede 2. R noch 1x3 M und 1x2 M liegen lassen.Schultern: Bei 

22/24/25 cm Armausschnitthöhe beids je 18/21/25 M liegen lassen.  



   

  

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str. Halsausschnitt: Bei 45/46/46 cm ab Anschl die mittleren 

9/12/14 M liegen lassen und beids davon jede 2. R noch 3x2 M und 3x1 M liegen lassen. Die 

Schulter-M in gleicher Höhe und wie am Rückenteil abk. 

 

Ärmel: Anschl mit N Nr 5 42/46/54 M. Im Muster I mit N Nr 4 weiterstr. Bei 10 cm ab Anschl in 

folg Mustereinteilung weiterstr: 1 Rdm, 0/2/1 M re, 4x/4x/5x den Rapport von Muster III, dabei 

jeweils in der 5. R am R-Beginn anstelle des dopp übz Abn nur 1 übz Abn und am R-Ende 1 M 

re anstelle des U str, 0/2/1 M re, 1 Rdm. Für die seitl Schrägung ab der 46. / 36. R / 36. R beids 

6x/7x/7x1 M jede 6. R und 2x/3x/3x1 M jede 4. R aufn, die neu aufgen M re str und 

anschliessend sobald als möglich im Muster III mitstr (s. Tipp 2) = 58/66/74 M. Armkugel: Bei 

45 cm ab Anschl beids jede 2. R 1x3 M, 1x2 M, 6x/7x/8x1 M, jede 4. R 3x1 M und wieder jede 

2. R 2x/2x/3x2 M, 2x/2x/1x3 M abk. Bei 15/16/17 cm Armkugelhöhe die restl M locker abk. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen, dabei die Schulternähte im M-Stich schliessen. Halsborte: Mit 

der Rundstrick-N Nr 5 alle liegen gelassenen 54/61/65 M aus dem Halsausschnitt auffassen 

(Rückenteil = 27/31/33 M, Vorderteil = 27/30/32 M). 1 Rd re str und gleichzeitig abk. Ärmel 

einsetzen. 

 



39 Pullover 

Taille S / M - L / XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine  80/92/104 cm 

 Longueur 55/57/58 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS GAIA (pur coton) 300/350/400g = 6/7/8 pelotes jaune moutarde 960.0039. 

Aig LANGYARNS / ADDI N° 4 et 5. Une longue aig circ N° 4 et 5. 

 

Point I: Aig N° 4: 1 m lis, *1 m à l'end, 2 m à l'env, 1 m à l'end*, repr tjrs de * à *, finir par 

1 m lis = 2 m à l'end, 2 m à l'env en rond. 

Point II: Aig N° 4: Jersey end en rond = tout à l’end. En rgs = à l'end sur l'end, à l'env sur 

l'env. 

Point III: Aig N° 4: Tric le pt ajouré d'après la grille. Seuls les rgs de l'end sont représentés 

sur la grille. Sur l'env, tric les m comme elles se présentent, tric les jetés à l'env. 

Rép tjrs les rgs 1 à 6. 

 

Remarque 1: Le pullover est tric en rond jusqu'aux emmanchures. 

Remarque 2 : Ne tric les augm des côtés des manches que si elles sont compensées par des dim. 

 

Échantillon du point: Point II, aig N° 4: 

 18 m= 10 cm de large. 

 23 rgs= 10 cm de haut. 

 Point III, aig N° 4: 

 17 m= 10 cm de large. 

 26 rgs= 10 cm de haut. 

 

Dos et devant: Monter 144/172/192 m avec les aig N° 5. Fermer en rond. Cont au pt I avec les aig N° 

4 en marquant le début du t et en mettant une autre marque après 72/86/96 m. À 10 cm du montage, 

cont au pt II. Simultanément, pour le pt ajouré du V sur le devant cont comme suit: Tric 30/37/42 m, 

2 m à l'end ens, 1 jeté, tric 8 m, 1 jeté, 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m à l'end et rab la m gl par-dessus), tric 

102/123/138 m. Rép ce t ajouré encore 10x tous les 5 t en tric 2 m de plus entre les jetés pour que le 

pt ajouré prenne cette forme de V. À 33 cm du montage, diviser le trav au niveau des marques. 

 

Dos: = 72/86/96 m. Cont au pt II en augm de 1 m au 1er rg. Simultanément, pour les emmanchures, 

rab de ch côté 2x/2x/3x2 m et 1x1/3/1 m = 63/73/83 m. Puis cont au pt III en commençant après la m 

lis à la flèche A, tric 5x/6x/7x le motif et finir avant la m lis à la flèche a. Encolure: À 53/55/56 cm du 

montage, mettre les 17/21/23 m du milieu en attente et, vers les côtés tous les 2 rgs, mettre encore 

1x3 m et 1x2 m en attente. Épaules: À 22/24/25 cm de haut d'emmanchure, mettre 18/21/25 m en 

attente de ch côté. 



 

Devant: Tric comme pour le dos. Encolure: À 45/46/46 cm du montage, mettre les 9/12/14 m du 

milieu en attente et, vers les côtés tous les 2 rgs, mettre encore 3x2 m et 3x1 m en attente. Rab les m 

de l'épaule à la même haut et comme pour le dos. 

 

Manches: Monter 42/46/54 m avec les aig N°5. Cont au pt I avec les aig N° 4. À 10 cm du montage, 

cont comme suit: 1 m lis, 0/2/1 m à l’end, tric 4x/4x/5x le motif du pt III en ne tric au début du 5e rg 

qu’un surjet simple à la place d’un surjet double et à la fin de ce 5
e 
rg 1 m à l’end à la place d’un jeté, 

0/2/1 m à l’end, 1 m lis. Augm à partir du 46e / 36e / 36e rg de ch côté 6x/7x/7x1 m tous les 6 rgs et 

2x/3x/3x1 m tous les 4 rgs, tric les nouvelles m à l’end puis au pt III aussi tôt que possible (voir 

remarque 2) = 58/66/74 m. Arrondi: À 45 cm du montage, rab de ch côté tous les 2 rgs 1x3 m, 1x2 m, 

6x/7x/8x1 m, tous les 4 rgs 3x1 m et de nouveau tous les 2 rgs 2x/2x/3x2 m, 2x/2x/1x3 m. À 15/16/17 

cm de haut d'arrondi, rab souplement les m rest. 

 

Finitions: Faire les coutures en faisant celles des épaules au pt de grafting. Bordure d'encolure: 

Avec l'aig circ N° 5, relever les 54/61/65 m mises en attente sur l'encolure (= 27/31/33 m au dos, 

27/30/32 m sur le devant). Tric 1 t à l'end et rab les m en même temps. Monter les manches. 



   

  

39 Trui 

Maat S / M - L / XL 

 

Modelmaten: Borstomtrek 80/92/104 cm 

Lengte 55/57/58 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS GAIA (100% katoen) 300/350/400g = 6/7/8 kluw mosterdgeel 

960.0039. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 4 en 5. 1 lange rondbrnld Nr 4 en 5.  

 

Patroon I:  Nldn Nr 4: 1 kst, * 1 r st, 2 av st, 1 r st *, van * tot * blijven herh, eindigen 

met 1 kst = 2 r st, 2 av st in toeren. 

Patroon II: Nldn Nr 4: r jersey in toeren = alle st r. In rijen = r op goede kant, av op av 

kant. 

Patroon III:  Nldn Nr 4: ajourpatroon volgens breischema. Het schema toont de rijen op 

de goede kant. Op de av kant de st br zoals ze zich voordoen, de 

omslagen av br. De 1ste tot de 6de rij blijven herh.  

 

Tip 1: de trui wordt tot de armsgaten in het rondgebreid. 

Tip 2:  bij de zijdelingse meerd van de mouwen enkel een omslag maken als er een mind bij 

hoort. 

 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 4: 

18 st = 10 cm breed 

23 rijen = 10 cm hoog 

Patroon III, Nldn Nr 4: 

17 st = 10 cm breed 

26 rijen = 10 cm hoog 

 

Rug- en voorpand: met nldn Nr 5 144/172/192 st opz. De st tot een toer sluiten. In pat I met 

nldn Nr 4 verder br, hierbij het begin van de toer markeren en na 72/86/96 st nog een markering 

aanbrengen. Op 10 cm van de opzet in pat II verder br. Tegelijk voor het V- ajourpatroon van 

het voorpand als volgt br: 30/37/42 st br, 2 st r samenbr, 1 omslag, 8 st br, 1 omslag, 1 

overhaling (1 st afh, 1 r st br en de afgehaalde st over de gebreide st halen), 102/123/138 st br. 

Deze ajourtoer nog 10x elke 5de toer herh, hierbij telkens 2 st meer tussen de omslagen br, 

hierdoor verloopt het ajourpatroon in een V. Op 33 cm van de opzet het werk thv de 

markeringen verdelen. 

 

Rugpand: = 72/86/96 st. In pat II verder br, hierbij in de 1ste rij 1 st meerd. Tegelijk voor het 

armsgat aan weersz 2x/2x/3x2 st en 1x1/3/1 st afk = 63/73/83 st. Aansluitend in pat III verder 

br, hierbij na de kst bij pijl A beginnen, het rapport 5x/6x/7x br en voor de kst bij pijl a eindigen. 



   

  

Hals: op 53/55/56 cm van de opzet de middelste 17/21/23 st laten liggen en aan weersz 

hiervan elke 2de rij nog 1x3 st en 1x2 st laten liggen.Schouders: op 22/24/25 cm 

armsgathoogte aan weersz telkens 18/21/25 st laten liggen.  

 

Voorpand: als het rugpand br. Hals: op 45/46/46 cm van de opzet de middelste 9/12/14 st 

laten liggen en aan weersz hiervan elke 2de rij nog 3x2 st en 3x1 st laten liggen. De schouderst 

op gelijke hoogte en wijze als bij het rugpand laten liggen.  

 

Mouwen: met nldn Nr 5 42/46/54 st opz. In pat I met nldn Nr 4 verder br. Op 10 cm van de 

opzet in volg stekenindeling verder br: 1 kst, 0/2/1 r st, 4x/4x/5x het rapport van pat III, hierbij 

telkens in de 5de rij bij het begin van de rij ipv een dubbele overhaling een enkele overhaling br 

en op het einde van de rij 1 r st br ipv een omslag te maken, 0/2/1 r st, 1 kst. Voor de 

mouwverbreding vanaf de 46ste rij / 36ste rij / 36ste rij aan weersz 6x/7x/7x1 st elke 6de rij en 

2x/3x/3x1 st elke 4de rij meerd, de nieuw gemeerderde st r br en aansluitend zo vlug als 

mogelijk in pat III meebr (zie tip 2)  = 58/66/74 st. Mouwkop: op 45 cm van de opzet aan 

weersz elke 2de rij 1x3 st, 1x2 st, 6x/7x/8x1 st, elke 4de rij 3x1 st en opnieuw elke 2de rij 

2x/2x/3x2 st, 2x/2x/1x3 st afk. Op 15/16/17 cm mouwkophoogte de overbl st soepel afk. 

 

Afwerking: naden sluiten, de schoudernaden aan elkaar mazen. Halsboord: met de rondbrnld 

Nr 5 alle 54/61/65 st in wacht van de hals opnemen (rugpand = 27/31/33 st, voorpand = 

27/30/32 st). 1 toer r br en tegelijk afk. Mouwen inzetten. 

 



   

  

39 Pullover 

Size S / M - L / XL 

 

Garment measurements: Bust                    80/92/104 cm (31½”/36¼”/41”) 

      Length                   55/57/58 cm (21¾”/22½”/22¾”) 

 

Materials: LANGYARNS GAIA (pure cotton) 300/350/400g = 6/7/8 balls of mustard 960.0039. 

ADDI knitting needles nad long circular needle in sizes 4mm (US 6, UK 8) and 5mm (US 8, UK 6).   

 

Pattern I:  4mm needles: 1 edge st, *k1, p2, k1*, rep from * to *, ending with 1 edge st 

= k2, p2 in the rnd. 

Pattern II: 4mm needles: stocking st in the rnd = k all sts. In rows = RS k, WS p. 

Pattern III:  4mm needles: lace pattern, acc chart. RS rows are shown. On WS rows 

knit the sts as they face you, purl the yarn overs. Rep rows 1 – 6.  

 

Tip 1: The pullover is knitted in the rnd up to the armholes. 

Tip 2: When increasing each side of the sleeves only work a yarn over if there is a 

corresponding decrease. 

 

Gauge: Pattern II, 4mm needles (US 6, UK 8): 

18 sts    = 10 cm (4”) wide. 

23 rows = 10 cm (4”) long. 

Pattern III, 4mm needles (US 6, UK 8): 

17 sts    = 10 cm (4”) wide. 

26 rows = 10 cm (4”) long. 

 

Back and front: Cast on 144/172/192 sts with 5mm needles (US 8, UK 6). Close to knit in the 

rnd. Change to 4mm needles (US 6, UK 8) and knit in pattern I, place a marker for beg of rnd 

and another after 72/86/96 sts. At 10 cm (4“) from the cast-on, work in pattern II. At the same 

time, for the eyelet V at the front, knit as foll: knit 30/37/42 sts, k2tog, yo, knit 8 sts, yo, sl1, k1, 

psso, knit 102/123/138 sts. Rep eyelet rnd in this way every 5
th
 rnd 10 more times, with 2 more 

sts between the yo each time so that the eyelet pattern forms a V. At a length of 33 cm (13”) 

divide work at markers. 

 

Back: = 72/86/96 sts. Continue knitting in pattern II, on the first row inc 1 st. At the same time, 

for the armhole cast off 2 sts at each end of the row 2/2/3 times, followed by 1/3/1 st once = 

63/73/83 sts. Then work in pattern III, after the edge st beginning at arrow A, rep pattern 5/6/7 

times and end at arrow a, before the edge st. Neck: At 53/55/56 cm (20¾“/21¾“/22“) from the 

cast-on, leave the middle 17/21/23 sts, then either side of neck leave a further 3 sts once and 2 

sts once on alt rows.Shoulders: When armhole reaches a length of 22/24/25 cm (8¾”/9½”/10”) 

leave the rem 18/21/25 sts each side.  



   

  

 

Front: Knit as for back. Neck: At a length of 45/46/46 cm (17¾“/18“/18“) leave the middle 

9/12/14 sts, then either side of neck leave a further 2 sts 3 times and 1 st 3 times on alt rows. 

Leave shoulder sts at the same length as for back.  

 

Sleeves: Cast on 42/46/54 sts with 5mm needles (US 8, UK 6). Change to 4mm needles (US 6, 

UK 8) and knit in pattern I. At 10 cm (4“) from the cast-on distribute pattern as foll: 1 edge st, 

k0/2/1, rep pattern III 4/4/5 times and on the 5
th
 row each time work a sl1, k1, psso decrease 

instead of sl1, k2tog, psso at the beginning of the row and at the end of the row k1 instead of 

working a yo, k0/2/1, 1 edge st. For the side shaping, from row 46 / 36 / 36, inc 1 st at each end 

of every 6
th
 row 6/7/7 times and every 4

th
 row 2/3/3 times, work the new sts in k and then 

incorporate into pattern III as soon as possible (see tip 2) = 58/66/74 sts. Sleeve cap: At a 

length of 45 cm (17¾”) cast off at each end of every other row: 3 sts once, 2 sts once, 1 st 6/7/8 

times, then 1 st every 4
th
 row 3 times and every other row again: 2 sts 2/2/3 times, 3 sts 2/2/1 

times. Loosely cast off the rem sts when sleeve cap reaches a length of 15/16/17 cm 

(6”/6¼”/6¾”). 

 

Finishing: Close seams, use Kitchener stich to sew up the shoulder seams. Neckband: With 

the 5mm circular needle (US 8, UK 6) pick up all 54/61/65 sts left on hold around the neckline 

(back = 27/31/33 sts, front = 27/30/32 sts). Work 1 rnd in k and cast off at the same time. Set in 

sleeves. 

 


