
   

  

10 Pullover  

Grösse S - M  

 

Modellmasse: Oberweite 88 cm 

Länge ca 49 cm 

 

Material: LANGYARNS MERINO 400 LACE COLOR (Merino extrafine) 450 g = 9 Knl pflaume-rot 

889.0061. LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 3½ und 4. 1 kurze Rundstrick-N Nr 3½ oder 1 Spiel N 

Nr 3½. 

 

Muster I:  N Nr 4: Halbpatentmuster: Rückr: re. Vorders: 1 Rdm li, *1 M re, dabei 1 

R tiefer einstechen, 1 M li*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 M re, dabei 1 

R tiefer einstechen, 1 Rdm li. 

Muster II:  N Nr 4: Zopf über 4 M. 1. R Vorders: 4 M nach li kreuzen (2 M auf 1 Hilfs-

N vor die Arb legen, die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N re str). 2. + 4. R 

Rückr: li. 3. R: (Beids des Zopfes je 2 M abn): 2 M vor dem Zopf auf 1 

Hilfs-N legen, nun die Hilfs-N hinter die M des Zopfes legen und die 1. M 

des Zopfes mit der 1. M der Hilfs-N re zus-str, dann die 2. M des Zopfes 

mit der 2. M der Hilfs-N re zus-str. Dann die folg 2 M des Zopfes auf 1 

Hilfs-N vor die nächsten 2 M legen und 2x je 1 M beider N re zus-str. Die 1. 

– 4. R stets wdh. 

Muster III: N Nr 3½: 1 M re verschr, 1 M li in Rd. 

 

Tipp 1: Der Pullover wird mit doppeltem Faden gestr. 

Tipp 2: Das Vorder- und Rückenteil und die Ärmel werden zuerst aus je 2 Dreiecken gestr. 

Tipp 3: Die Abschlussborte an den Unterkanten und Ärmelkanten werden angestr. 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 4: 

20 M = 10 cm breit. 

42 R = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 5 M für das 1. Dreieck (re Kante) mit doppeltem Faden und N Nr 4. 1 Rückr 

re str, anschliessend im Muster I weiterstr, dabei in jeder R am R-Ende aus der Rdm 1 M re und 

1 M re verschr heraus-str, bis 75 M auf der N sind. Die neu aufgen M im Muster I mitstr. Die M 

liegen lassen und das 2. Dreieck gleich str. Nun die beiden Teile (in einer Rückr-R) zus-str, 

dabei die 4 mittleren M bezeichnen und diese in der folg Rückr li und ab der folg R der Vorders 

stets im Muster II str. Die restl je 73 M beids im Muster I str und weiterhin beids am R-Ende je 1 

M aufn. Bei 12 cm ab Anschl (in der Mitte des Teils gemessen), die R beginnen mit Rdm li, 1 M 

re, dabei 1 R tiefer einstechen an den R-Enden keine Aufn mehr arb. Den Zopf in der Mitte 

jedoch weiterstr (= 21x - 4 M jede 4. R). Bei ca 46 cm ab Anschl (in der Mitte desTeils 

gemessen) = 66 M, für den Halsausschnitt jede 2. R beids 5x2 M, 3x3 M und 1x5 M abk. 

Anschliessend die restl 7 mittleren M abk. 



   

  

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str. Halsausschnitt: Bei ca 42 cm ab Anschl (in der Mitte des 

Teils gemessen) = 82 M, beids 1x2 M abk, anschliessend jede 2. R noch 4x2 M, 3x3 M, 1x5 M 

und 1x9 M abk. Gleichzeitig die mittleren 4 M im Muster II weiterstr, dabei werden noch 4x4 M 

abgen. 

 

Rechter Ärmel: Anschl 5 M für das 1. Dreieck (re Kante) mit doppeltem Faden und N Nr 4. 1 

Rückr re str, anschliessend im Muster I weiterstr, dabei in jeder R am R-Ende aus der Rdm 1 M 

re und 1 M re verschr heraus-str, bis 45 M auf der N sind. Die neu aufgen M im Muster I mitstr. 

Die M liegen lassen und das 2. Dreieck gleich str. Nun die beiden Teile (in einer Rück-R) zus-

str, dabei die 4 mittleren M bezeichnen und diese in der folg Rückr li und ab der folg R der 

Vorders stets im Muster II str. Die restl je 43 M beids im Muster I str. Bei ca 15 und 25 cm ab 

Anschl (in der Mitte des Teils gemessen) beids 1x2 M aufn, indem die Abn in der Mitte 

weggelassen werden, dafür die 4 M nur re str = 98 M. Bei ca 27 cm ab Anschl an den R-Enden 

keine M mehr aufn, jedoch in der Mitte Muster II weiterstr. Nach der 17. Abn im Muster II = 

beids je 13 M Muster I und 4 M Muster II mit Ausschnittrundung beginnen: An der re Kante jede 

2. R 3x3 M, 1x6 M und 1x11 M abk. Die Abn im Muster II so lange wie möglich weiterstr.  

 

Linker Ärmel: Gegengleich zum re Ärmel str. 

 

Kragen: Anschl mit der Rundstrick-N und doppeltem Faden 168 M. Die M zur Rd schliessen 

und im Muster III rundstr. Bei 26 cm ab Anschl die M liegen lassen. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen, dabei die Raglan-Nähte mit kurzen Stichen und so einnähen, 

dass die Raglannaht als li M sichtbar ist. Halsborte: Mit der Rundstrick-N und doppeltem Faden 

ca 168 M auffassen (Ärmel je 20 M, Vorderteil 78 M, Rückenteil 50 M). Nun den Kragen aussen 

über die N mit den M des Halsausschnittes ziehen, so dass der Kragen mit der re Seite oben 

über der re Seite des Pullovers liegt. Die M beider N re zus-str. In der folg Rd alle M locker re 

abk. Den Kragen zur Hälfte nach innen legen und annähen. Untere Borte: Mit der Rundstrick-N 

und doppeltem Faden ca 114 M auffassen (= je 57 M) 1 Rd glatt li str, in der folg Rd alle M 

locker li abk. Ärmelborte: Aus den Ärmelkanten mit den Spiel-N und doppeltem Faden ca 60 M 

auffassen und eine gleiche Borte wie die untere Borte des Vorder- und Rückenteils anstr. 



10 Pullover 

Taille S - M 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine 88 cm 

 Longueur 49 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS MERINO 400 LACE COLOR (mérinos extrafin) 450 g = 9 pelotes prune-

rouge 889.0061. Aig LANGYARNS / ADDI N° 3½ et 4. Une aig circ courte N° 3½ ou un jeu d'aig N° 3½. 

 

Point I: Aig N° 4: Pt de demi-côte anglaise: Env du trav: À l'end. End du trav: 1 m lis à l'env, *1 m à 

l'end en piquant 1 rg plus bas, 1 m à l'env*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m à l'end en piquant 1 rg plus 

bas, 1 m lis à l'env. 

Point II: Aig N° 4: Torsade sur 4 m. 1er rg sur l'end: Croiser 4 m vers la gauche (placer 2 m 

sur 1 aig auxil devant le trav, tric les 2 m suiv à l'end puis tric les m de l'aig auxil à l'end). 2e + 4e rg 

sur l'env: À l'env. 3e rg: (dim de 2 m de ch côté de la torsade): Placer 2 m devant la torsade sur 1 aig 

auxil puis placer l'aig auxil derrière les m de la torsade, tric la 1re m de la torsade et la 1re m de l'aig 

auxil à l'end ens, puis tric la 2e m de la torsade et la 2e m de l'aig auxil à l'end ens. Placer les  2 m 

suiv de la torsade sur 1 aig auxil devant les 2 m suiv et tric 2x1 m de ch aig à l'end ens. Rép tjrs les 

rgs 1 à 4. 

Point III: Aig N° 3½: 1 m à l'end torse, 1 m à l'env en rond. 

 

Remarque 1: Le pullover est tricoté en fil double. 

Remarque 2: Le devant, le dos et les manches sont tric au début en 2 triangles. 

Remarque 3: Les bordures de finitions sur le bord inférieur et sur le bord des manches sont tric à même 

l'ouvrage. 

 

Échantillon du point: Point II, aig N° 4: 

 20 m = 10 cm de large. 

 42 rgs = 10 cm de haut. 

 

Dos: Pour le 1er triangle, monter 5 m (bord droit) avec le fil en double et les aig N° 4. Tric 1 rg sur 

l'env à l'end et cont au pt I en tric à ch fin de rg 1 m à l'end et 1 m à l'end torse dans la m lis jusqu'à 

avoir 75 m sur l'aig. Tric les nouvelles m selon pt I. Mettre les m en attente et tric le 2e triangle de la 

même façon. Joindre alors les 2 pièces (à un rg sur l'env) en marquant les 4 m du milieu et en tric 

celles-ci à l'env au rg sur l'env suiv et tjrs au pt II à partir du rg suiv sur l’end. Tric les 73 m rest de ch 

côté au pt I et de ch côté, augm tjrs de 1 m en fin de rg. À 12 cm du montage (mesurer au milieu de la 

pièce), commencer le rg par 1 m lis à l'env, 1 m à l'end en piquant 1 rg plus bas et en ne tric plus 

d'augm en fin de rg. Cont cependant à tric la torsade au milieu (= 21x - 4 m tous les 4 rgs). À 46 cm 



du montage (mesurer au milieu) = 66 m, rab pour l'encolure tous les 2 rgs de ch côté 5x2 m, 3x3 m 

et 1x5 m. Rab les 7 m centrales rest. 

 

Devant: Tric comme pour le dos. Encolure: À 42 cm du montage (mesurer au milieu) = 82 m, rab de 

ch côté 1x2 m puis rab tous les 2 rgs encore 4x2 m, 3x3 m, 1x5 m et 1x9 m. Simultanément, cont à 

tric les 4 m centrales au pt II ; avec 4x4 dim qui sont encore tric. 

 

Manche droite: Pour le 1er triangle, monter 5 m (bord droit) avec le fil en double et les aig N° 4. Tric 1 

rg sur l'env à l'end et cont au pt I en tric à ch fin de rg 1 m à l'end et 1 m à l'end torse dans la m lis 

jusqu'à avoir 45 m sur l'aig. Tric les nouvelles m selon pt I. Mettre les m en attente et tric le 2e triangle 

de la même façon. Joindre alors les 2 pièces (à un rg sur l'env) en marquant les 4 m du milieu et en 

tric celles-ci à l'env au rg sur l'env suiv et tjrs au pt II à partir du rg suiv. Tric les 43 m rest de ch côté 

au pt I. À 15 e 25 cm du montage (mesurer au milieu de la pièce), augm 1x2 m de ch côté en ignorant 

les dim du milieu c-à-d en tric les 4 m centrales à l'end = 98 m. À 27 cm du montage, ne plus tric 

d'augm en fin de rg mais cont au pt II au milieu. Après la 17e dim au pt II = 13 m au pt I et 4 m au pt II 

de ch côté, commencer les arrondis: Rab à droite tous les 2 rgs 3x3 m, 1x6 m et 1x11 m. Cont à tric 

les dim au pt II aussi longtemps que possible. 

 

Manche gauche: Tric symétriquement par rapport à la manche droite. 

 

Col: Monter 168 m en fil double avec l'aig circ. Fermer en rond et tric en rond au pt III. À 26 cm du 

montage, mettre les m en attente. 

 

Finitions: Faire les coutures en cousant le raglan avec des petits pts de façon à ce que les pts de la 

couture du raglan apparaissent comme des m env. Bordure d'encolure: Avec l’aig circ et en fil 

double, relever 168 m (20 m par manche, 78 m sur le devant, 50 m au dos). Étirer alors le col par-

dessus l'aig où se trouvent les m de l'encolure de façon à ce que le col soit, avec l'end sur le dessus, 

sur l'end du pullover. Tric les m des 2 aig à l'end ens. Rab souplement toutes les m à l'end au t suiv. 

Replier le col en deux sur l'intérieur et le coudre. Bordure inférieure: Avec l’aig circ et en fil double, 

relever 114 m (= 57 m de ch côté) et tric 1 t en jersey env, rab souplement toutes les m à l'env au t 

suiv. Bordure des manches: En fil double, relever 60 m sur ch bord de manche avec le jeu d'aig et, à 

même l'ouvrage, tric une bordure comme la bordure inférieure du devant et du dos. 



   

  

10 Trui 

Maat S - M  

 

Modelmaten: Borstomtrek 88 cm 

Lengte ca 49 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS MERINO 400 LACE COLOR (extrafijne merino) 450 g = 9 kluw pruim-

rood 889.0061. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 3½ en 4. 1 korte rondbrnld Nr 3½ of 

kousenbrnldn Nr 3½. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 4: halfpatensteek: Av kant: r. Goede kant: 1 av kst, * 1 r st hierbij 

1 rij dieper insteken, 1 av st *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 r st 

hierbij 1 rij dieper insteken, 1 av kst. 

Patroon II:  Nldn Nr 4: kabel met 4 st. 1ste rij goede kant: 4 st naar links kruisen (2 st 

op een hulpnld voor het werk, de volg 2 st r br, daarna de st van de hulpnld 

r br). 2de + 4de rij av kant: av. 3de rij: (aan weersz van de kabel telkens 

2 st mind): 2 st voor de kabel op een hulpnld, de hulpnld achter de st van 

de kabel leggen en de 1ste st van de kabel met de 1ste st van de hulpnld r 

samenbr, daarna de 2de st van de kabel met de 2de st van de hulpnld r 

samenbr. Daarna de volg 2 st van de kabel op een hulpnld voor de volg 2 

st leggen en 2x telkens 1 st van beide nldn r samenbr. De 1ste tot de 4de 

rij blijven herh. 

Patroon III: Nldn Nr 3½: 1 r verdr st, 1 av st in toeren. 

 

Tip 1: de trui wordt met dubbele draad gebreid. 

Tip 2: het voor- en rugpand en de mouwen worden telkens uit 2 driehoeken gebreid. 

Tip 3: de boord onder en de mouwboordjes worden aangebreid. 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 4: 

20 st = 10 cm breed 

42 rijen = 10 cm hoog 

 

Rugpand: 5 st opz voor de 1ste driehoek (rechterkant) met dubbele draad en nldn Nr 4. 1 rij r br 

op de av kant, aansluitend in pat I verder br, hierbij in elke rij op het einde van de rij uit de kst 1 

r st en 1 r verdr st br tot er 75 st zijn. De nieuw gemeerderde st in pat I st. De st laten liggen en 

de 2de driehoek op dezelfde manier br. Nu beide delen (in een rij op de av kant) samenbr, 

hierbij de 4 middelste st markeren en deze in de volg rij op de av kant av en vanaf de volg rij op 

de goede kant altijd in pat II br. De telkens overbl 73 st aan weersz in pat I br en verder aan 

weersz op het einde van de rij telkens 1 st meerd. Op 12 cm van de opzet (in het midden van 

het deel meten), de rij beginnen met av kst, 1 r st, hierbij 1 rij dieper insteken, aan het einde van 

de rij geen meerd meer br. De kabel in het midden verder br (= 21x - 4 st elke 4de rij). Op ca 46 



   

  

cm van de opzet (in het midden van het deel meten) = 66 st, voor de hals elke 2de rij aan 

weersz 5x2 st, 3x3 st en 1x5 st afk. Aansluitend de overbl 7 middelste st afk. 

 

Voorpand: als het rugpand br. Hals: op ca 42 cm van de opzet (in het midden van het deel 

meten) = 82 st, aan weersz 1x2 st afk, aansluitend elke 2de rij nog 4x2 st, 3x3 st, 1x5 st en 1x9 

st afk. Tegelijk de middelste 4 st in pat II verder br, hierbij worden nog 4x4 st geminderd. 

 

Rechtermouw: 5 st opz voor de 1ste driehoek (rechterkant) met dubbele draad en nldn Nr 4. 1 

rij r br op de av kant, aansluitend in pat I verder br, hierbij in elke rij op het einde van de rij uit de 

kst 1 r st en 1 r verdr st br tot er 45 st zijn. De nieuw gemeerderde st in pat I st. De st laten 

liggen en de 2de driehoek op dezelfde manier br. Nu beide delen (in een rij op de av kant) 

samenbr, hierbij de 4 middelste st markeren en deze in de volg rij op de av kant av en vanaf de 

volg rij op de goede kant altijd in pat II br. De telkens overbl 43 st aan weersz in pat I br.  Op ca 

15 en 25 cm van de opzet (in het midden van het deel meten) aan weersz 1x2 st meerd, daar de 

mind in het midden weggelaten worden deze 4 st r br = 98 st. Op ca 27 cm van de opzet aan het 

einde van de rij geen st meer meerd, maar in het midden pat II verder br. Na de 17de mind in 

pat II = aan weersz telkens 13 st pat I en 4 st pat II met de ronding beginnen: aan de rechterkant 

elke 2de rij 3x3 st, 1x6 st en 1x11 st afk. De mind in pat II zo lang als mogelijk verder br.  

 

Linkermouw: als spiegelbeeld van de rechtermouw br. 

 

Kraag: met de rondbrnld en dubbele draad 168 st opz. De st tot een toer sluiten en in pat III 

rondbr. Op 26 cm van de opzet de st laten liggen 

 

Afwerking: naden sluiten, hierbij de raglannaad met kleine steekjes naaien en zo dichtnaaien 

dat de raglannaad als av st zichtbaar is. Halsboord: met de rondbrnld en dubbele draad ca 168 

st opnemen (elke mouw 20 st, voorpand 78 st, rugpand 50 st). Nu de kraag over de nld met de 

st van de hals leggen zodat de kraag met de goede kant naar boven op de goede kant van de 

trui ligt. De st van beide nldn r samenbr. In de volg toer alle st soepel afk. de kraag 

dubbelvouwen naar binnen en vastnaaien. Onderste boord: met de rondbrnld en dubbele 

draad ca 114 st opnemen (= telkens 57 st) 1 toer av jersey br, in de volg toer alle st soepel av 

afk. Mouwboordjes: uit de mouwranden met de kousenbrnldn en met dubbele draad ca 60 st 

opnemen en eenzelfde boord als de boord voor het rug- en voorpand aan br. 



   

  

10 Sweater  

Size S - M  

 

Garment measurements: Bust 88 cm (34¾”) 

       Length approx. 49 cm (19¼”) 

 

Materials: LANGYARNS MERINO 400 LACE COLOR (extra fine merino) 450 g = 9 balls of 

plum-red 889.0061. ADDI knitting needles, size 3.5mm (US 4) and 4mm (US 6, UK 8). 1 short 

circular needle or set of double-pointed needles, size 3.5mm (US 4). 

 

Pattern I:  4mm needles: Half brioche rib: WS: k. RS: p1 edge st, *k1 below, p1*, rep 

from * to *, ending with k1 below, p1 edge st. 

Pattern II:  4mm needles: Cable over 4 sts. Row 1 RS: cable 4 sts to the left (place 2 

sts on a cable needle in front of work, k the foll 2 sts, then k sts from the 

cable needle). Rows 2 + 4 WS: p. Row 3: (dec 2 sts either side of cable): 

place 2 sts before the cable on a cable needle, now lay the cable needle 

behind the cable sts, k together the 1
st
 st of the cable with the 1st st from 

the cable needle, then also the 2nd st of the cable with the 2nd st from the 

cable needle. Then place the foll 2 sts of the cable on a cable needle in 

front of the next 2 sts and k tog twice, 1 st from both needles. Rep rows 1 

– 4. 

Pattern III: 3.5mm needles: k1 tbl, p1 in the round. 

 

Tip 1: The sweater is knitted with the yarn double. 

Tip 2: The front and back and sleeves are all first knitted as 2 triangles. 

Tip 3: The border at the lower edge and sleeve edges are knitted on. 

 

Gauge: Pattern II, 4mm needles (US 6, UK 8): 

20 sts    = 10 cm (4”) wide. 

42 rows = 10 cm (4”) high. 

 

Back: Cast on 5 sts for the 1st triangle (right edge) with 2 strands of yarn and 4mm needles 

(US 6, UK 8). Work 1 WS row in k, then continue in pattern I, m1 in the edge st (kfb) at the end 

of every row, until 75 sts are on the needle. Incorporate new sts into pattern I. Leave sts and 

knit the 2nd triangle in the same way. Now knit the two pieces together (on a WS row), mark the 

middle 4 sts and purl these sts on the foll WS row, then from the next RS row always work them 

in pattern II. Knit the rem 73 sts each side in pattern I and in addition inc 1 st at each end of the 

row. At 12 cm (4¾“) from the cast-on (measured in the centre), work no more inc at the ends of 

the row and begin with p1 edge st, k1 below. Still continue knitting the cable in the middle (= 21 

times - 4 sts every 4th row). At about 46 cm (18“) from the cast-on (measured in the centre) = 



   

  

66 sts, for the neck cast off at each end of every other row: 2 sts 5 times, 3 sts 3 times and 5 

sts once. Then cast off the rem 7 sts in the middle. 

 

Front: Knit as for back. Neck: At about 42 cm (16½“) from the cast-on (measured in the centre) 

= 82 sts, cast off 2 sts at each end of the row, then each end of every other row cast off a 

further 2 sts 4 times, 3 sts 3 times, 5 sts once and 9 sts once. At the same time, work the 

middle 4 sts in pattern II, so 4 sts are decreased 4 more times. 

 

Right sleeve: Cast on 5 sts for the 1st triangle (right edge) with 2 strands of yarn and 4mm 

needles (US 6, UK 8). Work 1 WS row in k, then continue in pattern I, m1 in the edge st (kfb) at 

the end of every row, until 45 sts are on the needle. Incorporate new sts into pattern I. Leave 

sts and knit the 2nd triangle in the same way. Now knit the two pieces together (on a WS row), 

mark the middle 4 sts and purl these on the foll WS row, then from the next RS row always work 

them in pattern II. Knit the rem 43 sts each side in pattern I. At about 15 and 25 cm (6 +10“) 

from the cast-on (measured in the centre) inc 2 sts at each end of the row, by leaving out the 

dec in the middle, just k4 instead = 98 sts. At about 27 cm (10¾“) from the cast-on, work no 

more inc st the ends of the row, but continue working pattern II in the middle. After the 17th dec 

in pattern II = with 13 sts of pattern I each side and 4 sts pattern II, begin curve at the right 

edge: cast off on every other row: 3 sts 3 times, 6 sts once and 11 sts once. Continue working 

dec in pattern II as far as possible.  

 

Left sleeve: Knit to mirror the right sleeve. 

 

Collar: Cast on 168 sts with 2 strands of yarn and the circular needle. Close to knit in the rnd 

and knit pattern III in the rnd. After working for 26 cm (10¼“) leave sts. 

 

Finishing: Close seams, using small stitches to sew up the raglan seams so that the raglan 

seam looks like purl sts. Neckband: With the circular needle and 2 strands of yarn pick up 168 

sts (each sleeve 20 sts, front 78 sts, back 50 sts). Now pull the collar out over the needle with 

the neckline sts, so the collar lies with the right side uppermost over the right side of the 

sweater. Knit together the sts from both needles. On the next rnd cast off all sts loosely, k-wise. 

Fold the collar in half to the inside and sew in place. Lower border: With the circular needle 

and 2 strands of yarn pick up 114 sts (= 57 sts each) Work 1 rnd in p, then on the next rnd cast 

off all sts loosely, p-wise. Sleeve bands: With double-pointed needles and 2 strands of yarn 

pick up 60 sts around the sleeve edges, knit a border in the same way as for the lower border. 


