
   

  

42 Pullover  

Grösse S / M / L / XL 

 

Modellmasse: Oberweite 108/116/122/132 cm 

Länge 55 cm 

 

Material: LANGYARNS CANAPA (Hanf) 150/200/250/300 g = 6/8/10/12 Knl jeans 987.0034. 

LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 3. 

 

Muster I:  N Nr 3: (Vorders): 1 Rdm, *1 U, 1 übz Abn (1 M abh, 1 M re str und die 

abgeh M über die gestr M ziehen)* von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. 

(Rückr): 1 Rdm, *1 U, 2 M li zus-str*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 

Rdm.  

  

Tipp 1: Betonte Abn 1: Re Kante (Vorders): 1 Rdm, 1 übz Abn (1 M abh, 1 M re str und die  

abgeh M über die gestr M ziehen), *1 U, 1 übz Abn*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm.  

(Rückr, ohne Abn): *1 U, 2 M li zus-str*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 M li, 1 Rdm. (Vorders,  

ohne Abn): 1 Rdm, 1 M re, *1 U, 1 übz Abn*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. Li Kante  

(Rückr): 1 Rdm, 2 M li zus-str, *1 U, 2 M li zus-str*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm.  

(Vorders, ohne Abn): 1 Rdm, *1 U, 1 übz Abn*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 M re, 1 Rdm.  

(Rückr, ohne Abn): 1 Rdm, 1 M li, *1 U, 2 M li zus-str*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. 

Tipp 2: Betonte Abn 2: Re Kante (Vorders): 1 Rdm, 1 M re, 1 übz Abn, *1 U, 1 übz Abn*, von *  

zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. Li Kante (Rückr): 1 Rdm, 1 U, 3 M li zus-str, *1 U, 2 M li zus- 

str*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. 

 

Maschenprobe: Muster I, N Nr 3: 

14 M = 10 cm breit. 

 32 R   = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 78/86/90/94 M mit N Nr 3. Im Muster I str. Ärmelansätze: Bei 31/30/29/27 

cm ab Anschl (hängend messen) beids 1x1 M aufn, anschliessend noch jede 2. R 1x1 M aufn 

und 1x2 M neu dazu anschl = 86/94/98/102 M. Schultern: Bei 17/18/19/21 cm 

Ärmelkantenhöhe beids jede 2. R 8x3 M + 1x5 M / 4x3 M + 5x4 M / 3x3 M + 6x4 M / 2x3 M + 

7x4 M abk. Halsausschnitt: Gleichzeitig bei 53 cm ab Anschl die mittleren 24/26/28/30 M und 

beids davon noch jede 2. R 2x1 M stufenlos abk (s. Seite 2). 

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str. Die Ärmelansätze und die Schultern in gleicher Höhe und 

wie am Rückenteil arb. Halsausschnitt: Bei 35/34/33/32 cm ab Anschl die Arb in der Mitte 

teilen und pro Hälfte je 1 Rdm dazu anschl = je 44/48/50/52 M. Nach 2 R für die 



   

  

Ausschnittschrägung wie folgt abn: 15x/16x/17x/18x1 M jede 4. R betont abn, dabei abw 

betonte Abn 1 + 2 arb (s. Tipp 1 + 2). 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen. 



  

42 Pullover 

Taille S / M / L / XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine108/116/122/132 cm 

 Longueur 55 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS CANAPA (chanvre) 150/200/250/300 g = 6/8/10/12 pelotes jeans 

987.0034. Aig LANGYARNS / ADDI N° 3. 

 

Point I: Aig N° 3: (End du trav): 1 m lis, *1 jeté, 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m à l'end et 

rab la m gl par-dessus), rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis. (Env du trav): 1 

m lis, *1 jeté, 2 m à l'env ens*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis. 

 

Remarque 1: Dim apparente 1: À droite (End du trav): 1 m lis, 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m à l'end 

et rab la m gl par-dessus): *1 jeté, 1 surjet*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m 

lis. (Env du trav, sans dim): *1 jeté, 2 m à l'env ens*, rép tjrs de * à *, finir 

par 1 m à l'env, 1 m lis. (End du trav: sans dim): 1 m lis, 1 m à l'end, *1 

jeté, 1 surjet*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis.  

 À gauche (Env du trav): 1 m lis, 2 m à l'env ens, *1 jeté, 2 m à l'env ens*, 

rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis. (End du trav, sans dim): 1 m lis, *1 jeté, 

1 surjet*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m à l'end, 1 m lis. (Env du trav, sans 

dim): 1 m lis, 1 m à l'env, *1 jeté, 2 m à l'env ens*, rép tjrs de * à *, finir par 

1 m lis. 

Remarque 2: Dim apparente 2: À droite (End du trav): 1 m lis, 1 m à l'end, 1 surjet, *1 jeté, 1 

surjet*, rép tjrs de * à *: finir par 1 m lis. À gauche (Env du trav): 1 m lis, 1 

jeté, 3 m à l'env ens, *1 jeté, 2 m à l'env ens*: rép tjrs de * à *, finir par 1 m 

lis. 

 

Échantillon: Point I, aig N° 3: 

 14 m= 10 cm de large. 

 32 rgs = 10 cm de haut. 

 

Dos: Monter 78/86/90/94 m avec les aig N° 3. Tric au pt I. Emmanchures: À 31/30/29/27 cm 

du montage (à mesurer suspendu), augm de ch côté 1x1 m, puis tous les 2 rgs augm 1x1 m et 

monter 1x2 m supplémentaires = 86/94/98/102 m. Épaules: À 17/18/19/21 cm de hauteur de 

bord de manche, rab de ch côté tous les 2 rgs 8x3 m + 1x5 m / 4x3 m + 5x4 m / 3x3 m + 6x4 m 

/ 2x3 m + 7x4 m. Encolure: Simultanément, à 53 cm du montage, rab les 24/26/28/30 m 

centrales et, vers les côtés tous les 2 rgs, rab encore 2x1 m sans escaliers (voir page 2). 

 



  

Devant: Tric comme pour le dos. Tric les emmanchures et les épaules à la même hauteur et 

comme pour le dos. Encolure: À 35/34/33/32 cm du montage, diviser le trav au milieu et 

monter 1 m lis supplémentaire de ch côté = 44/48/50/52 m. Après 2 rgs pour le biais de 

l'encolure, dim comme suit: Tric 15x/16x/17x/18x1 dim apparente tous les 4 rgs en tric altern 

des dim apparentes 1 + 2 (voir remarques 1 + 2). 

 

Finitions: Faire les coutures. 

 



   

  

42 Trui  

Maat S / M / L / XL 

 

Modelmaten: Borstomtrek 108/116/122/132 cm 

Lengte 55 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS CANAPA (hennepgaren) 150/200/250/300 g = 6/8/10/12 kluw jeans 

987.0034. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 3. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 3: (goede kant): 1 kst, * 1 omslag, 1 overhaling (1 st afh, 1 r st br 

en de afgehaalde st over de gebreide st halen) * van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1 kst. (av kant): 1 kst, * 1 omslag, 2 st av samenbr *, van * 

tot * blijven herh, eindigen met 1 kst.  

  

Tip 1: opvallende mind 1: rechterkant (goede kant): 1 kst, 1 overhaling (1 st afh, 1 r st br en de 

afgehaalde st over de gebreide st halen), * 1 omslag, 1 overhaling *, van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1 kst. (av kant, zonder mind): * 1 omslag, 2 st av samenbr *, van * tot * blijven 

herh, eindigen met 1 av st, 1 kst. (goede kant zonder mind): 1 kst, 1 r st, * 1 omslag, 1 

overhaling *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. Linkerkant (av kant): 1 kst, 2 st av 

samenbr, * 1 omslag, 2 st av samenbr *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. (goede kant, 

zonder mind): 1 kst, * 1 omslag, 1 overhaling *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 r st, 1 kst.  

(av kant, zonder mind): 1 kst, 1 av st, * 1 omslag, 2 st av samenbr *, van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1 kst. 

Tip 2: opvallende mind 2: rechterkant (goede kant): 1 kst, 1 r st, 1 overhaling, * 1 omslag, 1 

overhaling *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. Linkerkant (av kant): 1 kst, 1 omslag, 3 st 

av samenbr, * 1 omslag, 2 st av samenbr *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. 

 

Proeflapje: Patroon I, Nldn Nr 3: 

14 st = 10 cm breed 

 32 rijen   = 10 cm hoog 

 

Rugpand: 78/86/90/94 st opz met nldn Nr 3. In pat I br. Mouwaanzet: op 31/30/29/27 cm van 

de opzet (hangend meten) aan weersz 1x1 st meerd, aansluitend nog elke 2de rij 1x1 st meerd 

en 1x2 st nieuw bij opz = 86/94/98/102 st. Schouders: op 17/18/19/21 cm hoogte mouwaanzet 

aan weersz elke 2de rij 8x3 st + 1x5 st / 4x3 st + 5x4 st / 3x3 st + 6x4 st / 2x3 st + 7x4 st afk. 

Hals: tegelijk op 53 cm van de opzet de middelste 24/26/28/30 st en aan weersz hiervan nog 

elke 2de rij 2x1 st traploos afk (zie blz 2). 

 



   

  

Voorpand: als het rugpand br. De mouwaanzet en de schouder op gelijke hoogte en wijze als 

bij het rugpand br. Hals: op 35/34/33/32 cm van de opzet het werk in het midden verdelen en 

per helft telkens 1 kst bij opz = telkens 44/48/50/52 st. Na 2 rijen voor de halsuitsnijding als 

volgt mind: 15x/16x/17x/18x1 st elke 4de rij opvallend mind, hierbij afwiss opvallende mind 1 + 

2 br (zie tip 1 + 2). 

 

Afwerking: naden sluiten. 



   

  

42 Top  

Size S / M / L / XL 

 

Garment size:  Bust              108/116/122/132 cm (42½”/45¾”/48”/52”) 

 Length                                  55 cm (21¾”) 

 

Materials: LANGYARNS CANAPA (hemp) 150/200/250/300 g = 6/8/10/12 balls of jeans blue 

987.0034. ADDI knitting needles, size 3mm (US 2.5, UK 11). 

 

Pattern I:  3mm needles: (RS): 1 edge st, *yo, sl1, k1, psso* rep from * to *, ending 

with 1 edge st. (WS): 1 edge st, *yo, p2tog*, rep from * to *, ending with 1 

edge st.  

  

Tip 1: Fully fashioned dec 1: Right edge (RS): 1 edge st, sl1, k1, psso, *yo, sl1, k, psso*, rep 

from * to *, ending with 1 edge st. (WS, without dec): *yo, p2tog*, rep from * to *, ending with p1, 

1 edge st. (RS, without dec): 1 edge st, k1, *yo, sl1, k1, psso*, rep from * to *, ending with 1 

edge st. Left edge (WS): 1 edge st, p2tog, *yo, p2tog*, rep from * to *, ending with 1 edge st.  

(RS, without dec): 1 edge st, *yo, sl1, k1, psso*, rep from * to *, ending with k1, 1 edge st.  

(WS, without dec): 1 edge st, p1, *yo, p2tog*, rep from * to *, ending with 1 edge st. 

Tip 2: Fully fashioned dec 2: Right edge (RS): 1 edge st, k1, s1, k1, psso, *yo, sl1, k1, psso*, 

rep from * to *, ending with 1 edge st. Left edge (WS): 1 edge st, yo, p3tog, *yo, p2tog*, rep from * 

to *, ending with 1 edge st. 

 

Gauge: Pattern I, 3mm needles (US 2.5, UK 11): 

14 sts  = 10 cm (4”) wide. 

 32 rows = 10 cm (4“) high. 

 

Back: Cast on 78/86/90/94 sts with 3mm needles (US 2.5, UK 11). Knit in pattern I. Extended 

armhole: At a length of 31/30/29/27 cm (12¼“/11¾“/11½“/10¾“), measured hanging, inc 1 st at 

each end of the row, then at each end of every other row: inc 1 st once and cast on 2 sts once = 

86/94/98/102 sts. Shoulders: When armhole edge reaches a length of 17/18/19/21 cm 

(6¾”/7”/7½”/8¼”) cast off at each end of every other row: 3 sts 8 times + 5 sts once / 3 sts 4 

times + 4 sts 5 times / 3 sts 3 times + 4 sts 6 times / 3 sts twice + 4 sts 7 times. Neck: At the 

same time, at 53 cm (20¾“) from the cast-on, cast off the middle 24/26/28/30 sts, then either 

side, at neck edge cast off 1 st as smoothly as possible (see p. 2) twice on alt rows. 

 

Front: Knit as for back. Work extended armholes and shoulders at the same length and in the 

same way as for back. Neck: At a length of 35/34/33/32 cm (13¾“/13½“/13“/12½“) divide the 

front in the middle and cast on 1 new edge st for each half = 44/48/50/52 sts each side. After 2 



   

  

rows dec as foll for the neckline: work fully fashioned dec on every 4th row, dec 1 st 

15/16/17/18 times, alternately working fully fashioned dec 1 + 2 (see tips 1 + 2). 

 

Finishing: Close seams. 


