
   

  

7 Jacke Unisex 

Grösse S / M / L / XL 

 

Modellmasse: Oberweite 100/108/116/124 cm 

Länge 68 cm 

 

Material: LANGYARNS FIORA (Baumwolle, Polyacryl, Viskose) 450/500/550/600 g = 9/10/11/12 

Knl braun-gelb-türkis 961.0067 und LANGYARNS NORMA (Baumwolle, Modal, Viskose) je 

50/50/100/100 g = je 1/1/2/2 Knl türkis 959.0072 und olive 959.0068. LANGYARNS / ADDI Strick-

N Nr 3, 4 und 4½. 1 lange Rundstrick-N Nr 4. 5 Knöpfe. 

 

Muster I:  N Nr 3 und 4: 1 Rdm, *1 M li, 2 M re, 1 M li*, von * zu * stets wdh, enden 

mit 1 Rdm. In den folg R die M str wie sie erscheinen (= 2 M re, 2 M li). 

Muster II:  N Nr 4: Glatt re = Vorders re, Rücks li. 

Muster III: N Nr 4½ (Norma) Perlmuster: Vorders: 1 M re, 1 M li. Rücks: 1 M li, 1 M 

re, dh versetzt zur Vorders str. Diese 2 R stets wdh. 

 Farbfolge: 6 R Norma olive, 4 R Norma türkis, 6 R Fiora, 2 R Norma olive, 

6 R Norma türkis, 6 R Fiora, 4 R Norma olive, 10 R Norma türkis, 6 R 

Fiora. Diese 50 R stets wdh. 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 4: 

21 M = 10 cm breit. 

31 R = 10 cm hoch. 

Muster III, N Nr 4½: 

19 M = 10 cm breit. 

33 R = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 130/138/146/154 M mit Fiora und N Nr 3. Im Muster I str. Bei 5 cm ab 

Anschl mit N Nr 4 im Muster II weiterstr, dabei während der 1. R vert 22 M abn = 

108/116/124/132 M. Armausschnitte: Bei 43/42/41/39 cm ab Anschl (hängend messen) beids 

jede 2. R 2x2 M abk und 8x/9x/10x/11x1 M abn (Abn-Tipp s Seite 2) = 84/90/96/102 M. 

Schultern: Bei 23/24/25/27 cm Armausschnitthöhe beids jede 2. R 3x6 M + 1x7 M / 1x6 M + 

3x7 M / 3x7 M + 1x8 M / 1x7 M + 3x8 M abk. Halsausschnitt: Gleichzeitig mit Schulterbeginn 

die mittleren 28/30/32/34 M abk und beids davon jede 2. R noch 1x2 M und 1x1 M abk. 

 

Rechtes Vorderteil: Anschl 62/66/70/74 M mit Fiora und N Nr 3. Im Muster I str. Bei 5 cm ab 

Anschl mit N Nr 4 im Muster II weiterstr, dabei während der 1. R vert 10 M abn = 52/56/60/64 

M. Armausschnitt und Schulter an der li Kante wie am Rückenteil arb. Halsausschnitt: Bei 

41/40/39/38 cm ab Anschl an der re Kante abw jede 4. + 6. R 15x/16x/17x/18x1 M abk.  



   

  

 

Linkes Vorderteil: Anschl 62/66/70/74 M mit Fiora und N Nr 3. Im Muster I str. Bei 5 cm ab 

Anschl mit N Nr 4½ und Norma 1 R re str, dabei vert 16 M abn = 46/50/54/58 M. Ab der folg 

Rückr im Muster III und der Farbfolge weiterstr. Halsausschnitt: Bei 41/40/39/38 cm ab 

Anschl an der li Kante jede 6. R 13x/14x/15x/16x1 M abk. Gleichzeitig bei 43/42/41/39 cm ab 

Anschl für den Armausschnitt an der re Kante jede 2. R 1x2 M und 8x/9x/10x/11x1 M abk. 

Schultern: Bei 23/24/25/27 cm Armausschnitthöhe an der re Kante jede 2. R 1x5 M + 3x6 M / 

3x6 M + 1x7 M / 1x6 M + 3x7 M / 3x7 M + 1x8 M abk. 

 

Ärmel: Anschl 54/58/62/66 M mit Fiora und N Nr 3. Im Muster I str. Bei 5 cm ab Anschl mit N Nr 

4 im Muster II weiterstr. Für die seitl Schrägung beids 12x1 M abw jede 10. + 12. R aufn = 

78/82/86/90 M. Armkugel: Bei 49 cm ab Anschl beids jede 2. R 2x2 M abk, 8x/9x/10x/11x1 M 

abn, jede 4. R 3x1 M und wieder jede 2. R 7x/6x/6x/5x1 M abn, 2x2 M und 2x3 M abk. Bei 

17/17/18/18 cm Armkugelhöhe die restl M locker abk. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen. Verschlussborte: Mit der Rundstrick-N und Norma olive ca 

384/388/392/396 M auffassen (Ab Unterkante bis Schrägung = je 106/105/104/103 M, 

Schrägung = je 68/70/72/74 M, Rückenteil = 36/38/40/42 M). Im Muster I str, dabei nach der 

Rdm mit 2 M li beginnen und gegengleich enden. Bei 2 cm Bortenhöhe in die li oder re (li für 

Damen, re für Herren) Verschlussborte vertl 5 Knopflöcher wie folgt einstr: 8/8/7/6 M str, die 

folg 2 M ohne Arb-Faden abk und sofort wieder 2 M neu anschl: Dieses Knopfloch mit je 21 

Zwischen-M noch 4x wdh, die R zu Ende str. Bei 3 cm Bortenhöhe alle M abk. Ärmel einsetzen. 

Knöpfe annähen. 

 



7 Gilet unisexe 

Taille S / M / L / XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine100/108/116/124 cm 

 Longueur 68 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS FIORA (coton, acrylique, viscose) 450/500/550/600 g = 9/10/11/12 pelotes 

marron-jaune-turquoise 961.0067 et LANGYARNS NORMA (coton, modal, viscose) 50/50/100/100 g de 

ch = 1/1/2/2 pelotes turquoise 959.0072 et olive 959.0068. Aig LANGYARNS / ADDI N° 3, 4 et 4½. Une 

longue aig circ N° 4. Cinq boutons. 

 

Point I: Aig N° 3 et 4: 1 m lis, *1 m à l'env, 2 m à l'end, 1 m à l'env*, rép tjrs de * à *, finir 

par 1 m lis. Aux rgs suiv, tric les m comme elles se présentent (= 2 m à l'end, 2 m 

à l'env). 

Point II: Aig N° 4: Jersey end = à l'end sur l'end, à l'env sur l'env. 

Point III: Aig N° 4½ (Norma) Pt de riz: End du trav: 1 m à l'end, 1 m à l'env. Env du trav: 

1 m à l'env, 1 m à l'end c-à-d en contrariant le pt par rapport à l'end. Rép tjrs ces 

2 rgs. 

 Chronologie des couleurs: 6 rgs en Norma en olive, 4 rgs en Norma en 

turquoise, 6 rgs en Fiora, 2 rgs en Norma en olive, 6 rgs en Norma turquoise, 6 

rgs en Fiora, 4 rgs en Norma en olive, 10 rgs en Norma en turquoise, 6 rgs en 

Fiora. Rép tjrs ces 50 rgs. 

 

Échantillon: Point II, aig N° 4: 

 21 m= 10 cm de large. 

 31 rgs= 10 cm de haut. 

 Point III, aig N° 4½: 

 19 m= 10 cm de large. 

 33 rgs= 10 cm de haut. 

 

Dos: Monter 130/138/146/154 m en Fiora et avec les aig N° 3. Tric au pt I. À 5 cm du montage, cont 

au pt II avec les aig N° 4 en répartissant au 1er rg 22 dim = 108/116/124/132 m. Emmanchures: À 

43/42/41/39 cm du montage (à mesurer suspendu), rab de ch côté tous les 2 rgs 2x2 m et dim 

8x/9x/10x/11x1 m (voir dim page 2) = 84/90/96/102 m. Épaules: À 23/24/25/27 cm de hauteur 

d'emmanchure, rab de ch côté tous les 2 rgs 3x6 m + 1x7 m / 1x6 m + 3x7 m / 3x7 m + 1x8 m / 1x7 m 

+ 3x8 m. Encolure: Simultanément au début des épaules, rab les 28/30/32/34 m centrales et, vers les 

côtés tous les 2 rgs, rab encore 1x2 m et 1x1 m. 

 



Devant droit: Monter 62/66/70/74 m en Fiora et avec les aig N° 3. Tric au pt I. À 5 cm du montage, 

cont au pt II avec les aig N° 4 en répartissant au 1er rg 10 dim = 52/56/60/64 m. Tric l'emmanchure et 

l'épaule à gauche comme pour le dos. Encolure: À 41/40/39/38 cm du montage, rab à droite altern 

tous les 4 + 6 rgs 15x/16x/17x/18x1 m. 

 

Devant gauche: Monter 62/66/70/74 m en Fiora et avec les aig N° 3. Tric au pt I. À 5 cm du montage, 

avec les aig N° 4½ et en Norma, tric 1 rg à l'end en répartissant 16 dim = 46/50/54/58 m. À partir du rg 

sur l'env suiv, cont au pt III dans la chronologie des couleurs. Encolure: À 41/40/39/38 cm du 

montage, rab à gauche tous les 6 rgs 13x/14x/15x/16x1 m. Simultanément, à 43/42/41/39 cm du 

montage, pour l'emmanchure, rab à droite tous les 2 rgs 1x2 m et 8x/9x/10x/11x1 m. Épaules: À 

23/24/25/27 cm de hauteur d'emmanchure, rab de à droite tous les 2 rgs 1x5 m + 3x6 m / 3x6 m + 1x7 

m / 1x6 m + 3x7 m / 3x7 m + 1x8 m. 

 

Manches: Monter 54/58/62/66 m en Fiora et avec les aig N° 3. Tric au pt I. À 5 cm du montage, cont 

au pt II avec les aig N° 4. Augm de ch côté 12x1 m altern tous les 10 + 12 rgs = 78/82/86/90 m. 

Arrondi: À 49 cm du montage, de ch côté tous les 2 rgs, rab 2x2 m, dim 8x/9x/10x/11x1 m, tous les 4 

rgs 3x1 m et de nouveau tous les 2 rgs, dim 7x/6x/6x/5x1 m, rab 2x2 m et 2x3 m. À 17/17/18/18 cm de 

hauteur d'arrondi, rab souplement les m rest. 

 

Finitions: Faire les coutures. Patte de fermeture: Avec l'aig circ et en Norma en olive, relever 

384/388/392/396 m (= 106/105/104/103 m du bas jusqu'au biais de l'encolure et vice-versa, 

68/70/72/74 m sur les biais de l'encolure, 36/38/40/42 m au dos). Tric au pt I en commençant par 2 m 

à l’env après la m lis et en finissant symétriquement. À 2 cm de hauteur de bordure, dans la patte de 

fermeture gauche ou droite (gauche pour femme, droite pour homme), répartir 5 boutonnières 

comme suit: tric 8/8/7/6 m, rab les 2 m suiv sans les tric et monter directement 2 nouvelles m: Rép 

encore 4x cette boutonnière à 21 m d'intervalle, tric le rg jusqu'à la fin. Rab toutes les m à 3 cm de 

hauteur de bordure. Monter les manches. Coudre les boutons. 

 



   

  

7 Vest unisex 

Maat S / M / L / XL 

 

Modelmaten: Borstomtrek 100/108/116/124 cm 

Lengte 68 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS FIORA (katoen, polyacryl, viscose) 450/500/550/600 g = 9/10/11/12 

kluw bruin-geel-turquoise 961.0067 en LANGYARNS NORMA (katoen, modal, viscose) elk 

50/50/100/100 g = telkens 1/1/2/2 kluw turquoise 959.0072 en olijf 959.0068. LANGYARNS / 

ADDI breinldn Nr 3, 4 en 4½. 1 lange rondbrnld Nr 4. 5 knopen. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 3 en 4: 1 kst, * 1 av st, 2 r st, 1 av st *, van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1 kst. In de volg rij de st br zoals ze zich voordoen (= 2 r st, 2 

av st). 

Patroon II:  Nldn Nr 4: r jersey = r op goede kant, av op av kant. 

Patroon III: Nldn Nr 4½ (Norma) parelsteek: goede kant: 1 r st, 1 av st. Av kant: 1 av 

st, 1 r st, dwz verschoven tov de goede kant br. Deze 2 rijen blijven herh. 

 Kleurvolgorde: 6 rijen Norma olijf, 4 rijen Norma turquoise, 6 rijen Fiora, 2 

rijen Norma olijf, 6 rijen Norma turquoise, 6 rijen Fiora, 4 rijen Norma olijf, 

10 rijen Norma turquoise, 6 rijen Fiora. Deze 50 rijen blijven herh. 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 4: 

21 st = 10 cm breed 

31 rijen = 10 cm hoog 

Patroon III, Nldn Nr 4½: 

19 st = 10 cm breed 

33 rijen = 10 cm hoog 

 

Rugpand: 130/138/146/154 st opz met Fiora en nldn Nr 3. In pat I br. Op 5 cm van de opzet 

met nldn Nr 4 in pat II verder br, hierbij in de 1ste rij verdeeld 22 st mind = 108/116/124/132 st. 

Armsgat: op 43/42/41/39 cm van de opzet (hangend meten) aan weersz elke 2de rij 2x2 st afk 

en 8x/9x/10x/11x1 st mind (mind tip zie blz 2) = 84/90/96/102 st. Schouders: op 23/24/25/27 

cm armsgathoogte aan weersz elke 2de rij 3x6 st + 1x7 st / 1x6 st + 3x7 st / 3x7 st + 1x8 st / 

1x7 st + 3x8 st afk. Hals: tegelijk met begin schouders de middelste 28/30/32/34 st afk en aan 

weersz hiervan elke 2de rij nog 1x2 st en 1x1 st afk. 

 

Rechtervoorpand: 62/66/70/74 st opz met Fiora en nldn Nr 3. In pat I br. Op 5 cm van de opzet 

met nldn Nr 4 in pat II verder br, hierbij in de 1ste rij verdeeld 10 st mind = 52/56/60/64 st. 

Armsgat en schouder aan de linkerkant op dezelfde wijze als bij het rugpand br. Hals: op 



   

  

41/40/39/38 cm van de opzet aan de rechterkant afwiss elke 4de + 6de rij 15x/16x/17x/18x1 st 

afk.  

 

Linkervoorpand: 62/66/70/74 st opz met Fiora en nldn Nr 3. In pat I br. Op 5 cm van de opzet 

met nldn Nr 4½ en Norma 1 rij r br, hierbij verdeeld 16 st mind = 46/50/54/58 st. Vanaf de volg 

rij op de av kant in pat III en de kleurvolgorde verder br. Hals: op 41/40/39/38 cm van de opzet 

aan de linkerkant elke 6de rij 13x/14x/15x/16x1 st afk. Tegelijk op 43/42/41/39 cm van de opzet 

voor het armsgat aan de rechterkant elke 2de rij 1x2 st en 8x/9x/10x/11x1 st afk. Schouders: 

op 23/24/25/27 cm armsgathoogte aan de rechterkant elke 2de rij 1x5 st + 3x6 st / 3x6 st + 1x7 

st / 1x6 st + 3x7 st / 3x7 st + 1x8 st afk. 

 

Mouwen: 54/58/62/66 st opz met Fiora en nldn Nr 3. In pat I br. Op 5 cm van de opzet met nldn 

Nr 4 in pat II verder br. Voor de mouwverbreding aaan weersz 12x1 st afwiss elke 10de + 12de 

rij meerd = 78/82/86/90 st. Mouwkop: op 49 cm van de opzet aan weersz elke 2de rij 2x2 st 

afk, 8x/9x/10x/11x1 st mind, elke 4de rij 3x1 st en opnieuw elke 2de rij 7x/6x/6x/5x1 st mind, 

2x2 st en 2x3 st afk. Op 17/17/18/18 cm mouwkophoogte de overbl st soepel afk. 

 

Afwerking: naden sluiten. Sluitboorden: met de rondbrnld en Norma olijf ca 384/388/392/396 

st opnemen (vanaf onderaan tot aan de afschuining = telkens 106/105/104/103 st, elke 

afschuining = 68/70/72/74 st, rugpand = 36/38/40/42 st). In pat I br, hierbij na de kst met 2 av st 

beginnen en omgekeerd eindigen. Op 2 cm boordhoogte in de linker- of rechtersluitboord 

(links voor dames, rechts voor heren) verdeeld 5 knoopsgaten als volgt inbr: 8/8/7/6 st br, de 

volg 2 st zonder werkdraad afk en meteen 2 nieuwe st opz: dit knoopsgat om de 21 st nog 4x 

herh, de rij tot einde br. Op 3 cm boordhoogte alle st afk. Mouwen inzetten. Knopen aannaaien. 

 



   

  

7 Unisex cardigan 

Size S / M / L / XL 

 

Garment measurements: Chest      100/108/116/124 cm (39¼”/42½”/45¾”/48¾”) 

       Length                           68 cm (26¾”) 

 

Materials: LANGYARNS FIORA (cotton, acrylic, viscose) 450/500/550/600 g = 9/10/11/12 balls 

of brown-yellow-turquoise 961.0067 and LANGYARNS NORMA (cotton, modal, viscose) 

50/50/100/100 g = 1/1/2/2 balls each of turquoise 959.0072 and olive 959.0068. ADDI knitting 

needles, size 3mm (US 2.5, UK 11), 4mm (US 6, UK 8) and 4.5mm (US/UK 7). 1 long circular 

needle, size 4mm (US 6, UK 8). 5 buttons. 

 

Pattern I:  3mm and 4mm needles: 1 edge st, *p1, k2, p1*, rep from * to *, ending 

with 1 edge st. On subsequent rows knit sts as they face you (= k2, p2). 

Pattern II:  4mm needles: stocking st = RS k, WS p. 

Pattern III: 4.5mm needles: (Norma) Seed st: RS: k1, p1. WS: p1, k1, i.e. staggered 

with RS. Keep repeating these 2 rows. 

 Colour sequence: 6 rows Norma olive, 4 rows Norma turquoise, 6 rows 

Fiora, 2 rows Norma olive, 6 rows Norma turquoise, 6 rows Fiora, 4 rows 

Norma olive, 10 rows Norma turquoise, 6 rows Fiora. Rep these 50 rows. 

 

Gauge: Pattern II, 4mm needles (US 6, UK 8): 

21 sts    = 10 cm (4”) wide. 

31 rows = 10 cm (4”) high. 

Pattern III, 4.5mm needles (US/UK 7): 

19 sts    = 10 cm (4”) wide. 

33 rows = 10 cm (4”) high. 

 

Back: Cast on 130/138/146/154 sts with Fiora and 3mm needles (US 2.5, UK 11). Knit in 

pattern I. After 5 cm (2“) change to 4mm needles (US 6, UK 8), knit in pattern II and dec 22 sts 

evenly over the first row = 108/116/124/132 sts. Armholes: At 43/42/41/39 cm 

(17“/16½“/16¼“/15¼“) from cast on (measured hanging), cast off 2 sts at each end of every 

other row twice, then dec 1 st each end of every other row 8/9/10/11 times (see dec tip, p. 2) = 

84/90/96/102 sts. Shoulders: When armhole measures 23/24/25/27 cm (9”/9½”/10”/10¾”) cast 

off at each end of every other row as foll: 6 sts 3 times + 7 sts once / 6 sts once + 7 sts 3 times / 

7 sts 3 times + 8 sts once / 7 sts once + 8 sts 3 times. Neck: At the same time, as you begin 

shoulders, cast off the middle 28/30/32/34 sts, then either side, cast off 2 sts once and 1 st once 

at neck edge on alt rows. 

 



   

  

Right front: Cast on 62/66/70/74 sts with Fiora and 3mm needles (US 2.5, UK 11). Knit in 

pattern I. After 5 cm (2“) change to 4mm needles (US 6, UK 8) and knit in pattern II, dec 10 sts 

evenly over the first row = 52/56/60/64 sts. Work armhole and shoulder at the left edge as for 

back. Neck: At a length of 41/40/39/38 cm (16¼“/15¾“/15¼“/15“) cast off 1 st at the right edge 

on alt every 4th + 6th row 15/16/17/18 times.  

 

Left front: Cast on 62/66/70/74 sts with Fiora and 3mm needles (US 2.5, UK 11). Knit in pattern 

I. After 5 cm (2“) change to 4.5mm needles (US/UK 7) and Norma, work 1 row in k and dec 16 

sts evenly over the row = 46/50/54/58 sts. From the next WS row knit in pattern III and the 

colour sequence. Neck: At a length of 41/40/39/38 cm (16¼“/15¾“/15¼“/15“) cast off 1 st at 

the left edge on every 6
th
 row 13/14/15/16 times. At the same time, at a length of 43/42/41/39 

cm (17“/16½“/16¼“/15¼“) cast off at the right edge for armhole, cast off 2 sts once then 1 st on 

every other row 8/9/10/11 times. Shoulder: When the armhole measures 23/24/25/27 cm 

(9“/9½”/10”/10¾”) cast off at the right edge on every other row: 5 sts once + 6 sts 3 times / 6 sts 

3 times + 7 sts once / 6 sts once + 7 sts 3 times / 7 sts 3 times + 8 sts once. 

 

Sleeves: Cast on 54/58/62/66 sts with Fiora and 3mm needles (US 2.5, UK 11). Knit in pattern 

I. After 5 cm (2“) change to 4mm needles (US 6, UK 8) and knit in pattern II. For side shaping, 

inc 1 st at each end of alt every 10th + 12th row 12 times = 78/82/86/90 sts. Sleeve cap: When 

sleeve measures 49 cm (19¼”) cast off 2 sts at each end of every other row twice, then dec 1 st 

at each end of every other row 8/9/10/11 times and each end of every 4
th
 row 3 times, then 

each end of every other row again: dec 1 st 7/6/6/5 times, cast off 2 sts twice and 3 sts twice. 

Loosely cast off rem sts when sleeve cap reaches a length of 17/17/18/18 cm (6¾”/6¾”/7”/7”). 

 

Finishing: Close seams. Closing band: With the circular needle and Norma in olive pick up 

384/388/392/396 sts (from lower edge to v-neck = 106/105/104/103 sts each side, v-neck = 

68/70/72/74 sts each side, back neck = 36/38/40/42 sts). Knit in pattern I, after the edge st beg 

with p2 and end in reverse. When closing band measures 2 cm (¾“) knit 5 buttonholes, evenly 

spaced in the left or right closing band (left for women, right for men), as foll: knit 8/8/7/6 sts, 

cast off the next 2 sts without working the yarn and cast on 2 new sts in their place. Rep 

buttonhole in this way 4 more times, with 21 sts in between each time, knit to the end of the row. 

When closing band measures 3 cm (1¼“) cast off all sts. Set in sleeves. Sew on buttons. 

 




