
   

  

1 Pullunder 

Grösse S / M / L / XL 

 

Modellmasse: Oberweite 100/108/116/124 cm 

Länge 57/58/59/61 cm 

 

Material: LANGYARNS PARADISE (Baumwolle, Viskose) 300/300/400/400 g = 3/3/4/4 Knl gelb-

violett-türkis 1109.0013. LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 3½ und 4. 1 kurze Rundstrick-N Nr 3½. 

 

Muster I:  N Nr 3½: 1 Rdm, *1 M li, 2 M re, 1 M li*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 

Rdm (2 M re, 2 M li). In den folg R die M str, wie sie erscheinen. In Rd = 2 

M re, 2 M li. 

Muster II:  N Nr 4: Glatt re = Vorders re, Rücks li. 

Muster III: N Nr 4: Glatt li = Vorders li, Rücks re. 

   

Maschenprobe: Muster II, N Nr 4: 

23 M = 10 cm breit. 

32 R = 10 cm hoch. 

 

Tipp: Teile die Viskose enthalten in der Länge eher knapp arb, sie hängen sich beim Tragen 

etwas aus dh; sie wachsen in die Länge. 

 

Rückenteil: Anschl 134/142/150/158 M mit N Nr 3½. Im Muster I str. Bei 8 cm ab Anschl mit N 

Nr 4 im Muster II weiterstr, dabei während der 1. R vert 17/15/15/13 M abn und in folg 

Mustereinteilung weiterstr, für Grösse S/M/L: 1 Rdm, 10/15/19 M Muster II, 2x/2x/2x (19 M 

Muster III, 19 M Muster II), 19 M Muster III, 10/15/19 M Muster II, 1 Rdm und für Grösse XL: 1 

Rdm, 5 M Muster III, 3x (19 M Muster II, 19 M Muster III), 19 M Muster II, 5 M Muster III, 1 Rdm 

= 117/127/135/145 M. Nach jeweils 26 R die Muster II + III tauschen. Armausschnitte: Bei 33 

cm ab Anschl beids jede 2. R 1x3 M, 2x2 M, 10x/12x/12x/13x1 M und jede 4. R noch 2x1 M abk 

= 79/85/93/101 M. Halsausschnitt: Bei 54/55/56/58 cm ab Anschl die mittleren 37/39/41/45 M 

abk und beids davon jede 2. R noch 1x3 M, 1x2 M und 1x1 M stufenlos abk (s. Wichtige 

Hinweise). Bei 57/58/59/61 cm ab Anschl die restl 15/17/20/22 Schulter-M abk.  

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str. V-Ausschnitt: Bei 34/34/34/36 cm ab Anschl die Mittel-M 

abk und beids davon für die Ausschnittschrägung abw jede 2. + 4. R 24x1 M / abw jede 2. + 4. 

R 25x1 M / abw jede 2. + 4. R 26x1 M / jede 2. R 18x1 M + jede 4. R 10x1 M abk. Die je 

15/17/20/22 Schulter-M in gleicher Höhe und wie am Rückenteil abk. 

 



   

  

Ausarbeiten: Nähte schliessen. V-Ausschnittborte: Mit der Rundstrick-N 164/168/176/180 M 

auffassen (Vorderteil = je 56/57/60/60 M + 2 Mittel-M, Rückenteil = 50/52/54/58 M). Im Muster I 

in Rd str, dabei das Muster so einteilen, dass sich in der Mitte des Vorderteils 2 M re befinden. 

Nun in jeder Rd (auch in der Abk-Rd) stets die 2 M vor der Mitte re zus-str und mit den 2 M 

nach der Mitte 1 übz Abn (1 M abh, 1 M re str und die abgeh M über die gestr M ziehen) arb. 

Bei 3 cm Bortenhöhe alle M locker dem Muster entsprechend abk. Armausschnittborte: Mit 

der Rundstrick-N 108/112/116/124 M auffassen und im Muster I rundstr. Bei 3 cm Bortenhöhe 

alle M locker dem Muster entsprechend abk. 

 



2550-1 Pull sans manches 

Taille S / M / L / XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine100/108/116/124 cm 

 Longueur 57/58/59/61 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS PARADISE (coton, viscose) 300/300/400/400 g = 3/3/4/4 pel jaune-violet-

turquoise 1109.0013. Aig LANGYARNS / ADDI N° 3½ et 4. Une aig circ courte N° 3½. 

 

Point I: Aig N° 3½: 1 m lis, *1 m à l'env, 2 m à l'end, 1 m à l'env*, rép tjrs de * à *, finir par 

1 m lis (= 2 m à l'end, 2 m à l'env). Aux rgs suiv, tric les m comme elles se 

présentent. En rond = 2 m à l'end, 2 m à l'env. 

Point II: Aig N° 4: Jersey end = à l'end sur l'end, à l'env sur l'env. 

Point III: Aig N° 4: Jersey env = à l'env sur l'end, à l'end sur l'env. 

 

Échantillon: Point II, aig N° 4: 

 23 m= 10 cm de large. 

 32 rgs= 10 cm de haut. 

 

Remarque: Ne pas tric trop longues les pièces qui contiennent de la viscose car elles se détendent en 

longueur lorsqu'elles sont portées. 

 

Dos: Monter 134/142/150/158 m avec les aig N° 3½. Tric au pt I. À 8 cm du montage, cont au pt II 

avec les aig N° 4 en répartissant au 1er rg 17/15/15/13 dim puis cont comme suit, pour les tailles 

S/M/L: 1 m lis, 10/15/19 m au pt II, 2x/2x/2x (19 m au pt III, 19 m au pt II), 19 m au pt III, 10/15/19 m 

au pt II, 1 m lis et pour la taille XL: 1 m lis, 5 m au pt III, 3x (19 m au pt II, 19 m au pt III), 19 m au pt II, 

5 m au pt III, 1 m lis = 117/127/135/145 m. Decevoir les motifs II + II toutes les 26 rgs. 

Emmanchures: À 33 cm du montage, de ch côté tous les 2 rgs, rab 1x3 m, 2x2 m, 10x/12x/12x/13x1 

m et tous les 4 rgs encore 2x1 m = 79/85/93/101 m. Encolure: À 54/55/56/58 cm du montage, rab les 

37/39/41/45 m centrales et, vers les côtés tous les 2 rgs, rab encore 1x3 m, 1x2 m et 1x1 m sans 

escaliers (voir notes importantes). À 57/58/59/61 cm du montage, rab les 15/17/20/22 m rest pour 

l'épaule. 

 

Devant: Tric comme pour le dos. Encolure en V: À 34/34/34/36 cm du montage rab la m centrale et 

vers les côtés pour le biais de l'encolure rab altern tous les 2 + 4 rgs 24x1 m / altern tous les 2 + 4 rgs 

25x1 m / altern tous les 2 + 4 rgs 26x1 m / tous les 2 rgs 18x1 m + tous les 4 rgs 10x1 m. Rab les 

15/17/20/22 m des épaules à la même hauteur et comme pour le dos. 

 



Finitions: Faire les coutures. Bordure de l'encolure en V: Avec l’aig circ, relever 164/168/176/180 m 

(= 56/57/60/60 m sur ch devant + 2 m centrales, 50/52/54/58 m au dos). Tric en rond au pt I en 

répartissant le pt de façon à ce que les 2 m centrales du devant soient 2 m end. À ch t (lors du 

rabattage des m également), tric tjrs les 2 m avant le milieu à l'end ens et, avec les 2 m après le 

milieu, tric 1 surjet (gl 1 m, tric 1 m à l'end et rab la m gl par-dessus). À 3 cm de hauteur de bordure, 

rab souplement toutes les m selon le pt. Bordure d'emmanchure: Avec l'aig circ, relever 

108/112/116/124 m et tric en rond au pt I. À 3 cm de hauteur de bordure, rab souplement toutes les m 

selon le pt. 



   

  

1 Debardeur 

Maat S / M / L / XL 

 

Modelmaten: Bovenwijdte 100/108/116/124 cm 

Lengte 57/58/59/61 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS PARADISE (katoen, viscose) 300/300/400/400 g = 3/3/4/4 bollen geel-

violet-turquoise 1109.0013. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 3½ en 4. 1 korte rondbrnld Nr 3½. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 3½: 1 kst, * 1 av st, 2 r st, 1 av st *, van * tot * blijven herh, 

eindigen met 1 kst (2 r st, 2 av st). In de volg nld de st br zoals ze zich 

voordoen. In toeren = 2 r st, 2 av st. 

Patroon II:  Nldn Nr 4: r tricot = r op goede kant, av op av kant. 

Patroon III: Nldn Nr 4: av tricot = av op goede kant, r op av kant. 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 4: 

23 st = 10 cm breed 

32 nldn = 10 cm hoog 

 

Tip: panden met viscose eerder wat korter br, daar ze langer worden bij het dragen. 

 

 

Rugpand: 134/142/150/158 st opz met nldn Nr 3½. In pat I br. Op 8 cm van de opzet met nldn 

Nr 4 in pat II verder br, hierbij in de 1ste nld verdeeld 17/15/15/13 st mind en in volg 

stekenindeling verder br, voor maat S/M/L: 1 kst, 10/15/19 st pat II, 2x/2x/2x (19 st pat III, 19 

st pat II), 19 st pat III, 10/15/19 st pat II, 1 kst en voor maat XL: 1 kst, 5 st pat III, 3x (19 st pat II, 

19 st pat III), 19 st pat II, 5 st pat III, 1 kst = 117/127/135/145 st. Wissel pattroon II + III na elke 

26 rijen. Armsgat: op 33 cm van de opzet aan weersz elke 2de nld 1x3 st, 2x2 st, 

10x/12x/12x/13x1 st en elke 4de nld nog 2x1 st afk = 79/85/93/101 st. Hals: op 54/55/56/58 cm 

van de opzet de middelste 37/39/41/45 st afk en aan weersz hiervan elke 2de nld nog 1x3 st, 

1x2 st en 1x1 st traploos afk (zie belangrijke aanwijzingen). Op 57/58/59/61 cm van de opzet de 

overbl 15/17/20/22 st voor de schouders afk.  

 

Voorpand: als het rugpand br. V-hals: op 34/34/34/36 cm van de opzet de middelste st afk en 

aan weersz voor de halsuitsnijding afwiss elke 2de + 4de nld 24x1 st / afwiss elke 2de + 4de nld 

25x1 st / afwiss elke 2de + 4de nld 26x1 st / elke 2de nld 18x1 st + elke 4de nld 10x1 st afk. De 

15/17/20/22 st voor de schouders op gelijke hoogte en wijze als bij het rugpand afk. 

 



   

  

Afwerking: naden sluiten. V-halsboord: met de rondbrnld 164/168/176/180 st opnemen 

(voorpand = telkens 56/57/60/60 st + 2 middelste st, rugpand = 50/52/54/58 st). In pat I in 

toeren br, hierbij het pat zo indelen dat er in het midden 2 r st zijn. Nu in elke toer (ook in de 

afkanttoer) altijd de 2 st voor het midden r samenbr en met de 2 st na het midden 1 overhaling 

(1 st afh, 1 r st br en de afgehaalde st over de gebreide st halen) br. Op 3 cm boordhoogte alle 

st soepel in het overeenstemmend pat afk. Armsgatboord: met de rondbrnld 108/112/116/124 

st opnemen en in pat I rondbr. Op 3 cm boordhoogte alle st soepel in het overeenstemmend pat 

afk. 

 



   

  

1 Vest 

Size S / M / L / XL 

 

Garment measurements: 

 Bust 39¼“/42½“/45¾“/49“ (100/108/116/124 cm), Length 22½“/22¾“/23¼“/24“ (57/58/59/61 

cm) 

 

Materials: LANGYARNS PARADISE (cotton, viscose) 300/300/400/400 g = 3/3/4/4 balls of 

yellow-violet-turquoise 1109.0013. ADDI knitting needles, size US 4 (3.5 mm) and 6 (4 mm). 1 

short circular needle, size US 4 (3.5 mm). 

 

PATTERN STITCHES 

Rib st: 

  US 4 (3.5 mm) needles: K2:P2 rib, even number of sts 

 Row 1 (RS): p1 (edge st), *p1, k2, p1, rep from * to the last st, p1 (edge st). 

 Row 2 (WS): k1 (edge st), *k1, p2, k1, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

 Rep rows 1 & 2. 

 In the round = *k2, p2, rep from * around. 

Stockinette st: 

  US 6 (4 mm) needles: Stockinette st = k on RS, p on WS. 

Reverse stockinette st: 

 US 6 (4 mm) needles: Reverse stockinette st = p on RS, k on WS. 

 

Gauge: Stockinette st, US 6 (4 mm) needles: 

23 sts = 4” (10 cm), 32 rows = 4” (10 cm). 

 

Note: As a rule, garments made from viscose should be knitted quite short, as they will tend to 

stretch with wear, growing longer. 

 

BACK 

Cast on 134/142/150/158 sts with US 4 (3.5 mm) needles.  

Row 1 (RS): p1 (edge st), *p1, k2, p1, rep from * to the last st, p1 (edge st). 

Row 2 (WS): k1 (edge st), *k1, p2, k1, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

Rep rows 1 & 2 until ribbing measures 3¼“ (8 cm). 

Change to US 6 (4 mm) needles, work the next row in Stockinette st and dec as follows: - k1 

(edge st), k8/5/2/4, k2tog, *k5/7/8/10, k2tog, rep from * to the last 11/8/5/7, k10, 7/4/6, k1 (edge 

st) - 17/15/15/13 sts decreased. 

Continue with 117/127/135/145 sts and arrange pattern as follows: 



   

  

For size S/M/L: k1 (edge st), 10/15/19 sts Stockinette, (19 sts Reverse stockinette, 19 sts 

Stockinette) 2 times, 19 sts Reverse stockinette, 10/15/19 sts Stockinette, k1 (edge st).  

For size XL: k1 (edge st), 5 sts Reverse stockinette, (19 sts Stockinette, 19 sts Reverse 

stockinette) 3 times, 19 sts Stockinette, 5 sts Reverse stockinette, k1 (edge st). Swap pattern II 

+ III after every 26 rows.  

Shape armholes: When back measures 13“ (33 cm) bind off 3 sts at beginning of the next 2 

rows and 2 sts at beginning of the foll 4 rows, bind off 1 st at beginning of the next 20/24/24/26 

rows, then bind off 1 st at each end of every 4th row 2 times. 

When all armhole decreases have been completed you will have 79/85/93/101 sts.  

Work even until back measures 21¼“/21¾”/22”/22¾” (54/55/56/58 cm). Mark 37/39/41/45 

center sts with 21/23/26/28 sts each side. 

Shape Neck: Next row (RS): work to the first marker and leave these sts on a holder for the 

right side, remove marker, bind off 37/39/41/45 sts, remove marker and work to end.  

Now work each side separately, turn your work continue with the left side as follows: 

Left side (WS): work to end, bind off 3 sts as smoothly as possible at the beginning of the next 

RS row (neck edge), continue working WS rows as normal, bind off 2 sts at beginning of the 

next RS row and 1 st at beginning of the foll RS row. When back measures 

22½”/22¾”/23¼”/24” (57/58/59/61 cm) from marker, bind off the remaining 15/17/20/22 sts for 

shoulder.  

Right side: With WS facing, take the sts from the holder onto your needles and work to end, 

work 1 RS row, bind off 3 sts as smoothly as possible at the beginning of the next WS row (neck 

edge), continue working RS rows as normal, bind off 2 sts at beginning of the next WS row and 

1 st at beginning of the foll WS row. When back measures 22½”/22¾”/23¼”/24” (57/58/59/61 

cm) from marker, bind off the remaining 15/17/20/22 sts for shoulder.  

 

FRONT 

Work as for back.  

V-neck: When front measures 13½“/13½“/13½“/14¼“ (34/34/34/36 cm) bind off the center front 

st and finish knitting each side separately: 

Left side: for neck shaping bind off as smoothly as possible at beginning of RS rows as follows: 

bind off 1 st  alternately every 2nd & 4th row 24 times / alternately everey 2nd & 4th row 25 times / 

alternately every 2nd & 4th row 26 times / every 2nd row 18 times & every 4th row 10 times. Bind 

off 15/17/20/22 sts for shoulder to match the back. 

Right side: for neck shaping bind off as smoothly as possible at beginning of WS rows as 

follows: bind off 1 st  alternately every 2nd & 4th row 24 times / alternately everey 2nd & 4th row 25 

times / alternately every 2nd & 4th row 26 times / every 2nd row 18 times & every 4th row 10 times. 

Bind off 15/17/20/22 sts for shoulder to match the back. 

 

FINISHING 



   

  

Close seams. V-neck border: With the circular needle, pick up 164/168/176/180 sts around 

neck opening (front = 56/57/60/60 sts each side + center front sts, back = 50/52/54/58 sts). Join 

to work in the round, place a marker for beginning of rnd. Work Rib st in the rnd: *k2, p2, rep 

from * around, taking care to arrange the pattern with k2 at center front, place marker at center 

front. Now every rnd dec at center front as follows (including bind off rnd): work to 2 sts before 

center front marker, k2tog, sl1, k1, psso, work to end. When border measures 1¼“ (3 cm) 

loosely bind off all sts in pattern. Armhole borders: With the circular needle, pick up 

108/112/116/124 sts around each armhole. Join to work in the round, place a marker for 

beginning of rnd. Work Rib st in the rnd: *k2, p2, rep from * around. When border measures 1¼“ 

(3 cm) loosely bind off all sts in pattern. Weave in ends. Block as desired. 

 



   

  

1 Slipover 

Størrelse S / M / L / XL 

 

Designets mål: Overvidde 100/108/116/124 cm 

Længde 57/58/59/61 cm 

 

Materialer: LANGYARNS PARADISE (bomuld, viscose) 300/300/400/400 g = 3/3/4/4 ngl gul-

violet-turkis 1109.0013. LANGYARNS / ADDI pinde 3½mm og 4mm, 1 kort rundpind 3½mm. 

 

Mønstre i designet: 

2x2 rib:  strikket frem og tilbage – 1 kantm, *1 vr, 2 r, 1 vr*, gentag *-* resten af p, 

1 kantm; strikket rundt – 2 r, 2 vr. 

Glat:  Strik r på r-side-p og vr på vr-side-p. 

Omvendt glat: Strik vr på r-side-p og r på vr-side-p. 

 

Strikkefasthed: 23 m og 32 p i glat på pind 4mm = 10x10 cm. 

 

Tip: Indholdet af viscose i garnet gør, at det færdige arbejde trækker sig længere i brug. Strik 

derfor lidt kortere end ønsket længde. 

 

Bagstykke: Slå 134/142/150/158 m op på pind 3½mm og strik 8 cm 2x2 rib. Skift til pind 4mm  

– på 1.p tages 17/15/15/13 m jævnt ind – og strik følgende mønsterinddeling: 

Kun str S/M/L: 1 kantm, 10/15/19 m glat, (19 m omv glat, 19 m glat) 2 gange, 19 m omv glat, 

10/15/19 m glat, 1 kantm. 

Kun str XL: 1 kantm, 5 m omv glat, (19 m glat, 19 m omv glat) 3 gange, 19 m glat, 5 m omv 

glat, 1 kantm (= 117/127/135/145 m). Strik til arb måler 33 cm. 

Ærmegab: Luk af til ærmegab i beg af p fra ærmesiden. Luk 3 m af 1 gang og derefter 2 m 2 

gange, luk så 1 m af 10/12/12/13 gange. Luk derefter 1 m af i begge sider på hver 4.p 2 gange 

(= 79/85/93/101 m). Skift mønstre II + III efter hver 26. række. Strik til arb måler 54/55/56/58 cm. 

Halsrunding: Luk de midterste 37/39/41/45 m af (til hals) og strik hver side for sig. Luk til 

halsrunding i beg af p fra halssiden for 3,2,1 m med trinløs aflukning (se vigtige bemærkninger). 

Når arb måler 57/58/59/61 cm, lukkes de sidste 15/17/20/22 skulder-m af. 

 

Forstykke: Strikkes som bagstykke til arb måler 34/34/34/36 cm. 

V-udskæring: Luk midterste m af og strik hver side for sig. Lav 1 indt på hver skiftevis 2. og 4.p 

24 gange / hver skiftevis 2. og 4.p 25 gange / hver skiftevis 2. og 4.p 26 gange / hver 2.p 18 

gange og så hver 4.p 10 gange. Luk de sidste 15/17/20/22 skulder-m som på bagstykket 

 



   

  

Montering: Sy sømme. Halskant: Strik 164/168/176/180 m op med rundpind 3½mm langs 

halskanten (forstykke = 56/57/60/60 m på hver side + 2 midter-m, bagstykke = 50/52/54/58 m) 

og strik rundt i 2x2 rib – placér mønstret, så de 2 midter-m strikkes r. Strik nu indt på hver omg 

(inkl. aflukningsomg) således: rib til 2 m før midten, 2 r sm, oti (1 r løs af, 1 r, træk den løse m 

over den netop strikkede). På den måde ligger de 2 midter-m hele tiden øverst i r. Når kanten 

måler 3 cm, lukkes løst af i rib. Ærmekanter: Strik 108/112/116/124 m op i ærmegabet med 

rundpind 3½mm og strik rundt i 2x2 rib. Når kanten måler 3 cm, lukkes løst af i rib. 




