
   

  

55 Kurzarmpullover 

Grösse S - M / L - XL 

 

Modellmasse: Oberweite 138/154 cm 

Länge 54/57 cm 
 

Material: LANGYARNS REGINA (Baumwolle, Baby Alpaka, Seide, Wolle) 350/450 g = 7/9 Knl 

nougat 1093.0015. LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 3½ und 4.  

 

Muster I:  N Nr 3½: Vorders: 1 Rdm, 1 M re verschr, *1 M li, 1 M re verschr*, von * 

zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. Rückr: 1 Rdm, *1 M li verschr, 1 M re*, 

von * zu * stets wdh, enden mit 1 M li verschr, 1 Rdm. 

Muster Ia:  N Nr 3½: Musterwechsel gemäss Strickschrift re Kante. Das Schema 

zeigt die R der Vorder- und Rücks. 1x die 1. – 22. R str. 

Muster Ib:  N Nr 3½: Musterwechsel gemäss Strickschrift li Kante. Das Schema zeigt 

die R der Vorder- und Rücks. 1x die 1. – 22. R str. 

Muster II: N Nr 4: Quer- und Längsrippen: 1. R Vorders: re. 2. R Rückr: li. 3. R: re. 

4. R: re. Die 1. – 4. R stets wdh 

Muster III: N Nr 4: Glatt re = Vorders re, Rücks li. 

Muster IV: N Nr 4: Zöpfe über 3 M nach re: 2 M auf 1 Hilfs-N hinter die Arb legen die 

folg M re, dann die M der Hilfs-N re str. Zöpfe über 3 M nach li: 1 M auf 1 

Hilfs-N vor die Arb legen die folg 2 M re, dann die M der Hilfs-N re str. 

 

 

Tipp: Teile die Seide enthalten in der Länge eher knapp arb, sie hängen sich beim Tragen 

etwas aus, dh sie wachsen in die Länge. 

 

Maschenprobe: Muster III, N Nr 4: 

23 M = 10 cm breit. 

30 R = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 205/229 M mit N Nr 3. Im Muster I str, dabei den Musterwechsel beids 

gemäss Muster Ia und Ib str.  Nach 22 R mit N Nr 4 in folg Mustereinteilung weiterstr, dabei 

über die mittleren 181/205 M vert 45/49 M abn: 1 Rdm, 9 M Muster II, 2 M Muster I, 136/156 M 

Muster III, 2 M Muster I, 9 M Muster II, 1 Rdm = 160/180 M. Gleichzeitig in die rechts gestr 

Fläche bis zum Halsaussschnitt jede 8. R beids 1 Zöpfchen über 3 M im Muster IV einstr, dabei 

das Zöpfchen jedes Mal um 3 M zur Mitte versetzen. Die Maschenaufteilung beim 1. Zopfen: 1 

Rdm, 9 M Muster II, 2 M Muster I, 3 M Muster III, 3 M Muster IV (nach re), 124/144 M Muster III, 

3 M Muster IV (nach li), 3 M Muster III, 2 M Muster I, 9 M Muster II, 1 Rdm. Armausschnitte: 



   

  

Bei 37 cm ab Anschl über alle M im Muster III weiterstr und gleichzeitig beids die Höhe 

bezeichnen. Halsausschnitt: Bei 49/52 cm ab Anschl in folg Mustereinteilung weiterstr: 1 

Rdm, 52/60 M Muster III, 54/58 M Muster II, dabei mit einer 3. Rapport-R beginnen, 52/60 M 

Muster III, 1 Rdm. Nach 10 R die mittleren 42/48 M locker abk und nach weiteren 4 R die restl 

je 59/66 M locker abk. 

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str. Halsausschnitt: Bei 45/48 cm ab Anschl in folg 

Mustereinteilung weiterstr: 1 Rdm, 52/60 M Muster III, 54/58 M Muster II, dabei mit einer 3. 

Rapport-R beginnen, 52/60 M Muster III, 1 Rdm. Nach 10 R die mittleren 42/48 M locker abk 

und nach weiteren 18 R die restl je 59/66 M locker abk. 

 

Ärmel: Anschl 106/124 M mit N Nr 3½. Im Muster I str. Bei 7 cm ab Anschl mit N Nr 4 im 

Muster III weiterstr, dabei in der 1. R vert 25/29 M abn = 81/95 M. Bei 16 cm ab Anschl alle M 

locker abk. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen, dabei die Seitennähte über die ersten 7 cm offen lassen. Die 

Ärmel zwischen die Bezeichnungen des Vorder- und Rückenteils einsetzen.  



272-55 Pull manches courtes 

Taille S – M / L – XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine 138/154 cm 

 Longueur 54/57 cm 
 

Fournitures: LANGYARNS REGINA (coton, baby alpaga, soie, laine) 350/450 g = 7/9 pel nougat 

1093.0015. Aig LANGYARNS / ADDI N° 3½ et 4. 

 

Point I: Aig N° 3½: End du trav: 1 m lis, 1 m à l'end torse, *1 m à l'env, 1 m à l'end 

torse*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis. Env du trav: 1 m lis, *1 m à l'env torse, 1 

m à l'end*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m à l'env torse, 1 m lis. 

Point Ia: Aig N° 3½: Changement de pt d'après la grille bord droit. Tous les rgs de l'end 

et de l'env sont représentés sur la grille. Tric 1x les rgs 1 à 22. 

Point Ib: Aig N° 3½: Changement de pt d'après la grille bord gauche. Tous les rgs de 

l'end et de l'env sont représentés sur la grille. Tric 1x les rgs 1 à 22. 

Point II: Aig N° 4: Lignes et pt de côtes: 1er rg, sur l'end: À l'end. 2e rg, sur l'env: À 

l'env. 3e rg: À l'end. 4e rg: À l'end. Rép tjrs les rgs 1 à 4. 

Point III: Aig N° 4: Jersey end = à l'end sur l'end, à l'env sur l'env. 

Point IV: Aig N° 4: Torsades sur 3 m vers la droite: Placer 2 m sur 1 aig auxil derrière le 

trav, tric la m suiv à l'end puis tric les m de l'aig auxil à l'end. Torsades sur 3 m 

vers la gauche: Placer 1 m sur 1 aig auxil devant le trav, tric les 2 m suiv à l'end 

puis tric les m de l'aig auxil à l'end. 

 

 

Remarque: Ne pas tric trop longues les pièces qui contiennent de la soie car elles se détendent 

lorsqu'elles sont portées et s'allongent. 

 

Échantillon: Point III, aig N° 4: 

 23 m= 10 cm de large. 

 30 rgs=10 cm de haut. 

 

Dos: Monter 205/229 m avec les aig N° 3. Tric au pt I en tric le changement de pt de ch côté selon 

les pts Ia et Ib. Après 22 rgs, tric avec les aig N° 4 comme suit en répartissant 45/49 dim sur les 

181/205 m centrales: 1 m lis, 9 m au pt II, 2 m au pt I, 136/156 m au pt III, 9 m au pt II, 2 m au pt I, 1 m 

lis = 160/180 m. Simultanément, dans la zone tric à l'end jusqu'à l'encolure, intégrer tous les 8 rgs de 

ch côté 1 torsade sur 3 m au pt IV en décalant la torsade de 3 m vers le milieu à ch fois. Répartition 

des pts pour la 1re torsade: 1 m lis, 2 m au pt I, 9 m au pt II, 3 m au pt III, 3 m au pt IV (vers la droite), 



124/144 m au pt III, 3 m au pt IV (vers la gauche), 3 m au pt III, 2 m au pt I, 9 m au pt II, 1 m lis. 

Emmanchures: À 37 cm du montage, continuer sur toutes les m au pt III et simultanément marquer la 

hauteur tric de ch côté. Encolure: À 49/52 cm du montage, cont comme suit: 1 m lis, 52/60 m au pt 

III, 54/58 m au pt II en commençant par un 3e rg de motif, 52/60 m au pt III, 1 m lis. Après 10 rgs, rab 

souplement les 42/48 m centrales et après 4 rgs rab souplement les 59/66 m rest de ch côté. 

 

Devant: Tric comme pour le dos. Encolure: À 45/48 cm du montage, cont comme suit: 1 m lis, 52/60 

m au pt III, 54/58 m au pt II en commençant par un 3e rg de motif, 52/60 m au pt III, 1 m lis. Après 10 

rgs, rab souplement les 42/48 m centrales et après 18 rgs rab souplement les 59/66 m rest de ch côté. 

 

Manches: Monter 106/124 m avec les aig N° 3½. Tric au pt I. À 7 cm du montage, cont au pt III avec 

les aig N° 4 en répartissant au 1er rg 25/29 dim = 81/95 m. Rab les m souplement à 16 cm du 

montage. 

 

Finitions: Faire les coutures en laissant les coutures latérales ouvertes sur les 7 premiers cm. Monter 

les manches entre les marques du devant et du dos. 



   

  

55 Trui met korte mouwen 

Maat S - M / L - XL 

 

Modelmaten: Bovenwijdte 138/154 cm 

Lengte 54/57 cm 
 

Materiaal: LANGYARNS REGINA (katoen, baby alpaca, zijde, wol) 350/450 g = 7/9 bollen 

nougat 1093.0015. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 3½ en 4.  

 

Patroon I:  Nldn Nr 3½: goede kant: 1 kst, 1 st r verdr, * 1 av st, 1 st r verdr *, van * 

tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. Av kant: 1 kst, * 1 st av verdr, 1 r st 

*, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 st av verdr, 1 kst. 

Patroon Ia:  Nldn Nr 3½: patroonwissel volgens breischema rechterkant. Het schema 

toont de nldn op de goede en av kant. 1x de 1ste tot de 22ste nld br. 

Patroon Ib:  Nldn Nr 3½: patroonwissel volgens breischema linkerkant. Het schema 

toont de nldn op de goede en av kant. 1x de 1ste tot de 22ste nld br. 

Patroon II: Nldn Nr 4: horizontale en verticale ribbels: 1ste nld goede kant: r. 2de 

nld av kant: l. 3de nld: r. 4de nld: r. De 1ste tot de 4de nld blijven herh. 

Patroon III: Nldn Nr 4: r tricot = r op goede kant, av op av kant. 

Patroon IV: Nldn Nr 4: kabel met 3 st naar rechts: 2 st op 1 hulpnld achter het 

breiwerk nemen en de volg st r br, daarna de st van de hulpnld r br. Kabel 

met 3 st naar links: 1 st op 1 hulpnld voor het breiwerk nemen en de volg 

2 st r br, daarna de st van de hulpnld r br. 

 

 

Tip: panden met zijde eerder wat korter br, daar ze langer worden bij het dragen. 

 

Proeflapje: Patroon III, Nldn Nr 4: 

23 st = 10 cm breed 

30 nldn = 10 cm hoog 

 

Rugpand: 205/229 st opz met nldn Nr 3. In pat I br, hierbij de patroonwissel aan weersz 

volgens pat Ia en Ib br. Na 22 nldn met nldn Nr 4 in volg stekenindeling verder br, hierbij met 

de middelste 181/205 st verdeeld 45/49 st mind: 1 kst, 9 st pat II, 2 st pat I, 136/156 st pat III, 2 

st pat I, 9 st pat II, 1 kst = 160/180 st. Tegelijk in het rechtergedeelte tot de hals elke 8ste nld 

aan weersz 1 kabel met 3 st in pat IV inbr, hierbij de kabel elke keer met 3 st naar het midden 

verschuiven. De stekenindeling bij de 1ste kabel: 1 kst, 9 st pat II, 2 st pat I, 3 st pat III, 3 st pat 

IV (naar rechts), 124/144 st pat III, 3 st pat IV (naar links), 3 st pat III, 2 st pat I, 9 st pat II, 1 kst. 

Armsgat: op 37 cm van de opzet met alle st in pat III verder br en tegelijk aan weersz de 



   

  

hoogte markeren. Hals: op 49/52 cm van de opzet in volg stekenindeling verder br: 1 kst, 

52/60 st pat III, 54/58 st pat II, met een 3de rapportnld beginnen, 52/60 st pat III, 1 kst. Na 10 

nldn de middelste 42/48 st soepel afk en na nog 4 nldn de telkens overbl 59/66 st soepel afk. 

 

Voorpand: als het rugpand br. Hals: op 45/48 cm van de opzet in volg stekenindeling verder 

br: 1 kst, 52/60 st pat III, 54/58 st pat II, met een 3de rapportnld beginnen, 52/60 st pat III, 1 kst. 

Na 10 nldn de middelste 42/48 st soepel afk en na nog 18 nld de telkens 59/66 st soepel afk. 

 

Mouwen: 106/124 st opz met nldn Nr 3½. In pat I br. Op 7 cm van de opzet met nldn Nr 4 in pat 

III verder br, hierbij in de 1ste nld verdeeld 25/29 st mind = 81/95 st. Op 16 cm van de opzet alle 

st soepel afk. 

 

Afwerking: naden sluiten, hierbij de zijnaden openlaten over de eerste 7 cm. De mouwen 

tussen de markeringen van voor- en rugpanden inzetten.  



   

  

55 Short-sleeved sweater 

Size S - M / L - XL 

 

Garment measurements: 

 Bust 54¼“/60½“ (138/154 cm), Length 21¼“/22½“ (54/57 cm) 
 

Materials: LANGYARNS REGINA (cotton, baby alpaca, silk, wool) 350/450 g = 7/9 balls of 

nougat 1093.0015. ADDI knitting needles, size US 4 (3.5mm) and US 6 (4mm).  

 

PATTERN STITCHES 

Twisted Rib:   

 US 4 (3.5mm) needles:  

 Row 1 (RS): k1 (edge st), k1 tbl, *p1, k1 tbl, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

 Row 2 (WS): k1 (edge st), *p1 tbl, k1, rep from * to the last 2 sts, p1 tbl, k1 (edge st). 

 Rep rows 1 & 2 for Twisted Rib. 

Chart Ia:   

 US 4 (3.5mm) needles: Pattern transition at right edge according to chart 1a.  

 The chart shows the RS rows and the WS rows.  

 Work rows 1 – 22. 

Chart Ib:   

 US 4 (3.5mm) needles: Pattern transition at left edge, according to chart 1b. 

 The chart shows the RS rows and the WS rows.  

 Work rows 1 – 22. 

Ridge pattern:  

 US 6 (4mm) needles: Ridge pattern 

 Row 1 (RS): k.  

 Row 2 (WS): p.  

 Row 3: k.  

 Row 4: k.  

 Rep rows 1 – 4. 

Stockinette st:  

 Chart 6 (4mm) needles: Stockinette st = k on RS, p on WS. 

Cable:  

 US 6 (4mm) needles: Cables 

 Cable to the right, over 3 sts: put 2 sts on a cable needle at back of your work, k1, then 

k2 from cable needle.  

 Cable to the left, over 3 sts: put 1 st on a cable needle in front of your work, k2, then k1 

from cable needle. 

 



   

  

 

Note: Garments knitted with yarn composed of silk should be quite short, as they will tend to 

stretch with wear, becoming longer. 

 

Gauge: Ridge Pattern, US 6 (4mm) needles: 

23 sts = 4” (10 cm), 30 rows = 4” (10 cm). 

 

BACK 

Cast on 205/229 sts with US 2.5 (3mm) needles.  

Work Twisted Rib and pattern transition: Chart Ia at the beginning of the row and Chart Ib at the 

end of the row.   

After 22 rows change to US 6 (4mm) needles, dec as follows: k1 (edge st), 9 sts 2 sts Twisted 

Rib, Ridge Pattern, k14/18, M1, *k4, M1, rep from * 45/49 times, k15/19, 9 sts 2 sts Twisted Rib, 

Ridge Pattern, k1 (edge st) - 45/49 sts decreased. 

Now continue with 160/180 sts, arrange pattern as follows: k1 (edge st), 9 Ridge Pattern, 2 sts 

Twisted Rib, 136/156 sts Stockinette, 2 sts Twisted Rib, 9 sts Ridge st, k1 (edge st) 

At the same time, in the knit section up to the neck work a cable at the beginning and end of 

every 8th row (= cable over 3 sts), each time shifting the cable 3 sts toward the center. So place 

the first cables as follows: k1 (edge st), 9 sts Ridge Pattern, 2 sts Twisted Rib, 3 sts Stockinette, 

Cable over 3 sts (right), 124/144 sts Stockinette, Cable over 3 sts (left), 3 sts Stockinette, 2 sts 

Twisted Rib, 9 sts Ridge Pattern, k1 (edge st).  

Armholes: When back measures 14½“ (37 cm) work Stockinette over all sts and place a marker 

at the beginning and end of the row.  

Neck: When back measures 19¼“/20½“ (49/52 cm) arrange pattern as follows: k1 (edge st), 

52/60 sts Stockinette, 54/58 sts Ridge Pattern (starting with row 3), 52/60 sts Stockinette, k1 

(edge st).  

After 10 rows, loosely bind off 42/48 center sts.  

Continue to work each side separately: work 4 more rows, then loosely bind off the remaining 

59/66 sts for shoulder. 

 

FRONT 

Work as for back.  

Neck: When front measures 17¾“/19“ (45/48 cm) arrange pattern as follows: k1 (edge st), 

52/60 sts Stocknette, 54/58 sts Ridge Pattern (starting with row 3), 52/60 sts Stockinette, k1 

(edge st).  

After 10 rows, loosely bind off 42/48 center sts. 

Continue to work each side separately: work 18 more rows, then loosely bind off the remaining 

59/66 sts for shoulder. 

 



   

  

SLEEVES 

Cast on 106/124 sts with US 4 (3.5mm) needles. 

Row 1 (RS): k1 (edge st), k1 tbl, *p1, k1 tbl, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

Row 2 (WS): k1 (edge st), *p1 tbl, k1, rep from * to the last 2 sts, p1 tbl, k1 (edge st). 

Rep rows 1 & 2 until ribbing measures 2¾” (7 cm). 

Change to US 6 (4mm) needles, begin working Stockinette (k on RS, p on WS) and dec on the 

first row: k1 (edge st), k2/3, k2tog, *k2, k2tog, rep from * to the last 5/6 sts, k4/5, k1 (edge st) - 

25/29 sts decreased.  

Continue with 81/95 sts. Work even until sleeve measures 6¼” (16 cm). 

Loosely bind off all sts. 

 

FINISHING 

Close shoulder seams. Set in sleeve between markers, Sew sleeve and side seams, leaving 

sides open over the first 2¾” (7 cm). Weave in ends. Block as desired.  




