
   

  

30 BENITA 

Pullunder 

Grösse S - M / L - XL 

 

Modellmasse: Oberweite 122/132 cm 

Länge 65/69 cm 

 

Material: LANGYARNS NOËLLE (Merino extrafine, mulesing free, Polyamid recycled) 125/150 g 

= 5/6 Knl olive 1134.0098. LANGYARNS / ADDI je 1 kurze und lange Rundstrick-N Nr 3½ und 4. 

 

Muster I:  N Nr 3½ + 4: Reismuster in Rd: 1. Rd: *1 M re, 1 M li*, von * zu * stets 

wdh. 2. + 4. Rd: Die M str, wie sie erscheinen. 3. Rd: *1 M li, 1 M re*, von 

* zu * stets wdh, dh versetzt zur 1. Rd str. Die 1. – 4. Rd stets wdh. 

Reismuster in R = 1. R: 1 Rdm, *1 M re, 1 M li*, von * zu * stets wdh, 

enden mit 1 Rdm. 2. + 4. R: Die M str, wie sie erscheinen. 3. R: 1 Rdm, *1 

M li, 1 M re*, von * zu * stets wdh, dh versetzt zur 1. R str, enden mit 1 

Rdm. Die 1. – 4. R stets wdh. Die Rdm immer re str. 

Muster II:  N Nr 4: Glatt re in Rd = alle M re. Glatt re in R = Vorders re, Rücks li. 

 
Tipp 1: Der Pullunder wird von oben nach unten und in Rd oder R gestr. 

Tipp 2: Betonte Aufn (Schultern): Rechts geneigte Aufnahme (= Aufn re). Den Querfaden 

zwischen 2 M von hinten auf die li Nadel heben und die neue M re str.  

Links geneigte Aufnahme (= Aufn li): Den Querfaden zwischen 2 M von vorne auf die li Nadel 

heben und die neue M re verschr str (durch das hintere M-Glied). 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 4: 

22 M              = 10 cm breit. 

33 R oder Rd = 10 cm hoch. 

 

Vorder- und Rückenteil: Halsborte: Anschl 120/136 M mit N Nr 3½. Die M zur Rd schliessen, 

dabei den Rd-Beginn und nach 60/68 M eine Bezeichnung anbringen. Im Muster I in Rd str. 

Nach 10 Rd mit N Nr 4 in folg Mustereinteilung weiterstr: 3 M Muster I, 54/62 M Muster II, 6 M 

Muster I, 54/62 M Muster II, 3 M Muster I. Für die Schulteraufn wie folgt jede 2. R 37x/39x1 M 

betont aufn (s. Tipp 2): Ab Rd-Beginn 3 M Muster I, 1 M re (Rückr li) 1 Aufn li, str bis 4 M vor die 

Bezeichnung, 1 Aufn re, 1 M re, 6 M Muster I, 1 M re, 1 Aufn li, str bis 4 M vor die Bezeichnung, 

1 Aufn re, 1 M re, 3 M Muster I = 268/292 M nach 74/78 Rd ab Borte. Die neu aufgen M im 

Muster II mitstr. Anschliessend in der bestehenden Mustereinteilung weiterstr, bis 25/27 cm ab 

Anschl erreicht sind. Nun die Arb für die Armöffnungen bei den Bezeichnungen teilen und 

Vorder- und Rückenteil separat weiterstr, dh die Rückenteil-M liegen lassen. 



   

  

 

Vorderteil: = 134/146 M. In folg Mustereinteilung in R weiterstr: 1 Rdm, 2 M Muster I, 128/140 

M Muster II, 2 M Muster I, 1 Rdm. Bei 30/32 cm ab Teilung die M liegen lassen. Das Rückenteil 

gleich str. Dann wieder alle M auf eine N str und in Rd in folg Mustereinteilung weiterstr, dabei 

den Rd-Beginn bezeichnen: 3 M Muster I, 128/140 M Muster II, 6 M Muster I, 128/140 M Muster 

II, 3 M Muster I. Bei 59/63 cm ab Anschl über alle M im Muster I rundstr. Nach 19 Rd alle M 

locker abk.  

 



280-30 BENITA 

Pull sans manches 

Taille S – M / L – XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine 122/132 cm 

 Longueur 65/69 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS NOËLLE (mérinos extrafin sans mulesing, polyamide GRS) 125/150 g = 

5/6 pel olive 1134.0098. Une aig circ courte et une aig circ longue LANGYARNS / ADDI N° 3½ et 4. 

 

Point I: Aig N° 3½ + 4: Point de blé en rond: 1er t: *1 m à l'end, 1 m à l'env*, rép tjrs de 

* à *. 2e + 4e t: Tric les m comme elles se présentent. 3e t: *1 m à l'env, 1 m à 

l'end*, rép tjrs de * à *, c-à-d en contrariant le pt par rapport au 1er t. Rép tjrs les 

t 1 à 4. Pt de blé en rgs = 1er rg: 1 m lis, *1 m à l'end, 1 m à l'env*, rép tjrs de * 

à *, finir par 1 m lis. 2e + 4e rgs: Tric les m comme elles se présentent. 3e rg: 1 

m lis, *1 m à l'env, 1 m à l'end*, rép tjrs de * à * c-à-d en contrariant le pt par 

rapport au 1er rg, finir par 1 m lis. Rép tjrs les rgs 1 à 4. Tric tjrs les m lis à 

l'end. 

Point II: Aig N° 4: Jersey end en rond = tout à l’end. Jersey end en rgs = à l'end sur 

l'end, à l'env sur l'env. 

 
Remarque 1: Le pull sans manches est tric en rgs et en rond du haut vers le bas. 

Remarque 2: Augm apparentes (épaules): Augm inclinées vers la droite (= augm vers la droite). 

Gl le fil intercalaire entre 2 m de l'arrière vers l'avant sur l'aig gauche et tric le brin à l'end. 

 Augm inclinées vers la gauche (= augm vers la gauche): Avec l’aig gauche piquer de l'avant vers 

l'arrière sous le fil intercalaire entre 2 m et tric le brin à l'end torse (dans le brin arrière). 

 

Échantillon: Point II, aig N° 4: 

 22 m= 10 cm de large. 

 33 t/rgs= 10 cm de haut. 

 

Devant et dos: Bordure d'encolure: Monter 120/136 m avec les aig N° 3½. Fermer en rond en 

plaçant une marque au début du t après 60/68 m. Tric en rond au pt I. Après 10 t, tric avec les aig N° 

4 comme suit: 3 m au pt I, 54/62 m au pt II, 6 m au pt I, 54/62 m au pt II, 3 m au pt I. Pour les augm 

des épaules, tric tous les 2 rgs 37x/39x1 augm apparente (voir remarque 2): À partir du début du t, 

tric 3 m au pt I, 1 m à l'end (à l'env sur l'env), 1 augm vers la gauche, tric jusqu'à 4 m avant la marque, 

1 augm vers la droite, 1 m à l'end, 6 m au pt I, 1 m à l'end, 1 augm vers la gauche, tric jusqu'à 4 m 

avant la marque, 1 augm vers la droite, 1 m à l'end, 3 m au pt I = 268/292 m à 74/78 t de la bordure. 

Tric également les nouvelles m au pt II. Puis cont selon la répartition des pts existante jusqu'à 



obtenir 25/27 cm. Pour les ouvertures des bras, diviser le trav au niveau des marques et tric le 

devant et le dos séparément en mettant les m du dos en attente. 

 

Devant: = 134/146 m. Cont comme suit en rgs: 1 m lis, 2 m au pt I, 128/140 m au pt II, 2 m au pt I, 1 

m lis. À 30/32 cm de la division, mettre les m en attente. Tric le dos de la même façon. Puis placer 

toutes les m sur une aig et cont de nouveau en rond comme suit en marquant le début du t: 3 m au 

pt I, 128/140 m au pt II, 6 m au pt I, 128/140 m au pt II, 3 m au pt I. À 59/63 cm du montage, tric au pt I 

sur toutes les m. Après 19 t, rab toutes les m souplement. 



   

  

30 BENITA 

Debardeur 

Maat S - M / L - XL 

 

Modelmaten: Bovenwijdte 122/132 cm 

Lengte 65/69 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS NOËLLE (extrafijne merino, mulesing free, polyamide, GRS) 125/150 g 

= 5/6 bollen olijf 1134.0098. LANGYARNS / ADDI 1 korte en 1 lange rondbrnld Nr 3½ en 4. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 3½ + 4: rijststeek in toeren: 1ste toer: * 1 r st, 1 av st *, van * tot * 

blijven herh. 2de + 4de toer: de st br zoals ze zich voordoen. 3de toer: * 1 

av st, 1 r st *, van * tot * blijven herh, dwz verschoven tov 1ste toer br. De 

1ste tot de 4de toer blijven herh. Rijststeek in nldn = 1ste nld: 1 kst, * 1 r 

st, 1 av st *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 kst. 2de + 4de nld: de 

st br zoals ze zich voordoen. 3de nld: 1 kst, * 1 av st, 1 r st *, van * tot * 

blijven herh, dwz verschoven tov de 1ste nld br, eindigen met 1 kst. De 

1ste tot de 4de nld blijven herh. De kst altijd r br. 

Patroon II:  Nldn Nr 4: r tricot in toeren = alle st r. r tricot in nldn = r op goede kant, av 

op av kant. 

 
Tip 1: de trui wordt van boven naar onder in toeren of in nldn gebreid. 

Tip 2: opvallende meerd (schouders): Rechts neigende meerd (= meerd rechts). Het 

dwarsdraadje tussen 2 st van achteruit op de linkernld nemen en deze nieuwe st r br.  

Links neigende meerd (= meerd links): het dwarsdraadje tussen 2 st van vooraan op de 

linkernld nemen en de nieuwe st r verdr br. 

 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 4: 

22 st              = 10 cm breed 

33 nldn of toeren = 10 cm hoog 

 

Voor- en rugpand: halsboord: 120/136 st opz met nldn Nr 3½. De st tot een toer sluiten, 

hierbij het begin van de toer en na 60/68 st een markering aanbrengen. In pat I in toeren br. Na 

10 toeren met nldn Nr 4 in volg stekenindeling verder br: 3 st pat I, 54/62 st pat II, 6 st pat I, 

54/62 st pat II, 3 st pat I. Voor de schoudermeerd als volgt elke 2de nld 37x/39x1 st opvallend 

meerd (zie tip 2): vanaf begin toer 3 st pat I, 1 r st (av op av kant) 1 meerd links, br tot 4 st voor 

de markering, 1 meerd rechts, 1 r st, 6 st pat I, 1 r st, 1 meerd links, br tot 4 st voor de 

markering, 1 meerd rechts, 1 r st, 3 st pat I = 268/292 st na 74/78 toeren vanaf de boord. De 



   

  

nieuwe gemeerderde st in pat II meebr. Aansluitend in de bestaande stekenindeling verder br, 

tot 25/27 cm van de opzet. Nu het breiwerk voor de armsgaten thv de markeringen verdelen en 

het voor- en rugpand afzonderlijk verder br, dwz de st van het rugpand laten liggen. 

 

Voorpand: = 134/146 st. In volg stekenindeling in nldn verder br: 1 kst, 2 st pat I, 128/140 st 

pat II, 2 st pat I, 1 kst. Op 30/32 cm van de verdeling de st laten liggen. Het rugpand hetzelfde 

br. Daarna alle st op één nld nemen en in toeren in volg stekenindeling verder br, hierbij het 

begin van de toer markeren: 3 st pat I, 128/140 st pat II, 6 st pat I, 128/140 st pat II, 3 st pat I. 

Op 59/63 cm van de opzet met alle st in pat I rondbr. Na 19 toeren alle st soepel afk.  

 



   

  

30 BENITA 

Slipover 

Size S - M / L - XL 

 

Garment measurements: 

 Bust 48“/52“ (122/132 cm) 

Length 25½“/27¼“ (65/69 cm) 

 

Materials: LANGYARNS NOËLLE (merino extrafine, mulesing-free, nylon, GRS) 125/150 g = 5/6 

balls of olive 1134.0098. 1 short and 1 long ADDI circular needle in sizes US 4 (3.5 mm) and 6 (4 

mm). 

 

PATTERN STITCHES 

Moss st: 

  US 4 (3.5 mm) & 6 (4 mm) needles: Moss st in the round:  

 Rnd 1: *k1, p1, rep from * around.  

 Rnds 2 & 4: Work the sts as they face you.  

 Rnd 3: *p1, k1, rep from * around = sts alternating with the sts of rnd 1.  

 Rep rnds 1 – 4.  

 Moss st in rows: 

 Row 1: k1 (edge st), *k1, p1, rep from * to the last st, k1 (edge st).  

 Rows 2 & 4: Work the sts as they face you.  

 Row 3: k1 (edge st), *p1, k1, rep from * to the last st, k1 (edge st) = sts alternating with the 

sts of row 1.  

 Rep rows 1 – 4.  

 Always work the edge sts in k. 

Stockinette st: 

  US 6 (4 mm) needles: Stockinette st in the round = k all sts.  

 Stockinette st in rows = knit on RS, purl on WS. 

 
Note: The slipover is knitted from the top down, in the rounds or in rows. 

 

Gauge: Stockinette st, US 6 (4 mm) needles: 

22 sts = 4” (10 cm), 33 rows or rnds = 4” (10 cm). 

 

FRONT & BACK 

Neckband: Cast on 120/136 sts with US 4 (3.5 mm) needles.  

Close to work in the round, place a marker for beginning of rnd and another after 60/68 sts.  

Work moss st in the round: 



   

  

Rnd 1: *k1, p1, rep from * around.  

Rnds 2 & 4: Work the sts as they face you.  

Rnd 3: *p1, k1, rep from * around = sts alternating with the sts of rnd 1.  

Rep rnds 1 – 4.  

After 10 rnds change to US 6 (4 mm) needles and arrange pattern as follows: 3 sts in moss st, 

54/62 sts stockinette, 6 sts in moss st, 54/62 sts stockinette, 3 sts in moss st.  

Shape shoulders: Inc for shoulder as follows: 

Note: M1R (right-leaning inc) = insert the left needle from the back under the cross-wise strand 

between sts and knit into this loop. M1L (left-leaning inc) = insert the left needle from the front 

under the cross-wise strand between sts and knit into the back of this loop.  

Inc Rnd (RS): work 3 sts in moss st, k1 (on WS p1) M1L, work to 4 sts before the marker, M1R, 

k1, 6 sts, in moss st, k1, M1L, work to 4 sts before the marker, M1R, k1, 3 sts in moss st – 4 sts 

increased per rnd. 

Rep inc every RS row 37/39 times. Work the new sts in stockinette. 

You will have 268/292 sts after 74/78 rnds (from the border).  

Continue to work in pattern as set until your work reaches a length of 10”/10¾” (25/27 cm) from 

the cast-on. 

Now divide your work at markers for armholes, then finish knitting the front and back 

separately, leave the sts for the back on a spare needle. 

 

FRONT 

Continue with 134/146 sts for the front.  

Now arrange pattern as follows and work in rows: k1 (edge st), 2 sts in moss st, 128/140 sts 

stockinette, 2 sts in moss st, k1 (edge st).  

Continue working until front measures 11¾“/12½“ (30/32 cm) from the division, then leave sts.  

 

BACK 

Take the 134/146 sts for the back, and work in same way as for front.  

 

Now take all sts on one needle, resume working in the rnd over all sts, place a marker for 

beginning of rnd and arrange pattern as follows: 3 sts in moss st, 128/140 sts stockinette, 6 sts 

in moss st, 128/140 sts stockinette, 3 sts in moss st.  

When your work measures 23¼”/24¾” (59/63 cm) from the cast-on, work moss st over all sts. 

Loosely bind off all sts after 19 rnds. 

 

FINISHING 

Weave in ends. Block as desired.  

 



   

  

30 BENITA 

Slipover 

Størrelse S - M / L - XL 

 

Designets mål: Overvidde 122/132 cm 

Længde 65/69 cm 

 

Materialer: LANGYARNS NOËLLE (merino extrafine, mulesing free, polyamid, GRS) 125/150 g 

= 5/6 ngl oliven 1134.0098. LANGYARNS / ADDI kort og lang rundpind 3½mm og 4mm. 

 

Mønstre i designet: 

Rismønster:  strikket rundt – 1.omg: *1 r, 1 vr*, gentag *-* resten af omg; 2. og 4.omg: 

strik m som de viser; 3.omg: *1 vr, 1 r*– dvs. forskudt ift. 1.omg, gentag *-* 

resten af omg. 1.-4.omg gentages. Strikket frem og tilbage – 1.p: 1 

kantm, *1 r, 1 vr*, gentag *-* til der er 1 m tilbage, 1 kantm; 2. og 4.p: strik 

m som de viser; 3.p: 1 kantm, *1 vr, 1 r* - dvs. forskudt ift. 1.p, gentag *-* 

til der er 1 m tilbage, 1 kantm. 1.-4.p gentages. Strik alle kantm r. 

Glat:  strikket rundt – strik alle omg r; strikket frem og tilbage – strik r på r-

siden og vr på vr-siden. 

 
Tip 1: Slipoveren strikkes oppefra og ned – frem og tilbage eller rundt. 

Tip 2: Hældende udt (skuldre): højredrejet udt (h-udt): Løft lænken mellem m på højre og 

venstre p op bagfra med venstre p og strik den nye m ret; venstredrejet udt (v-udt): Løft lænke 

mellem m på højre og venstre p op forfra med venstre p og strik den nye m drejet ret. 

 

Strikkefasthed: 22 m og 33 p/omg i glat på pind 4mm = 10x10 cm. 

 

For- og bagstykke: Halskant: Slå 120/136 m op på pind 3½mm, saml til en omg – markér 

omg’s beg og placér markør efter 60/68 m (skuldersømme) og strik rundt. Strik 10 omg i 

rismønster og skift så til følgende mønsterinddeling: 3 m rismønster, 54/62 m glat, 6 m 

rismønster, 54/62 m glat, 3 m rismønster. Lav skulder-udt (se tip 2) på hver 2.omg 37/39 

gange således: 3 m rismønster, 1 v-udt, 1 m glat, strik glat til 4 m før næste markør, 1 v-udt, 1 

m glat, 6 m rismønster, 1 m glat, 1 v-udt, strik glat til 4 m før næste markør, 1 h-udt, 1 m glat, 3 

m rismønster (= 268/292 m efter 74/78 omg med udt), strik de nye m med i glat. Fortsæt lige 

ned i denne mønsterinddeling til arb måler 25/27 cm. Del nu arb til ærmeåbning ved 

markørerne og strik for- og bagstykke hver for side frem og tilbage – dvs. lad bagstykkets m 

hvile. 

 



   

  

Forstykke (= 134/146 m). Strik nu frem og tilbage i følgende mønsterinddeling: 1 kantm, 2 m 

rismønster, 128/140 m glat, 2 m rismønster, 1 kantm. Strik lige ned til arb måler 30/32 cm fra 

opdeling. Lad m hvile. Strik bagstykket magen til og saml så alle m og strik rundt i følgende 

mønsterinddeling – markér omg’s beg: 3 M rismønster, 128/140 m glat, 6 m rismønster, 

128/140 m glat, 3 m rismønster. Når arb måler 59/63 cm, strikkes 19 omg rismønster over alle 

m. Luk løst af. 




