
   

  

29 DAKOTA 

Ponchopullover  

Grösse S - M / L - XL 

 

Modellmasse: Obere Weite 154/174 cm 

Länge 56/61 cm 

 

Material: LANGYARNS CASHMERE LIGHT (Kaschmir, Polyamid) 275/325 g = 11/13 Knl 

schwarz 950.0004 und LANGYARNS CASHMERE DREAMS (Kaschmir, Seide) 100/125 g = 4/5 

Knl schwarz 1085.0004. LANGYARNS / ADDI Strick-N Nr 8 und 9. 1 kurze Rundstrick-N Nr 8. 

 

Muster I:  N Nr 8: 1 Rdm, *3 M re, 3 M li*, von * zu * stets wdh, enden mit 1 Rdm. In 

den folg R die M str, wie sie erscheinen. 

Muster II:  N Nr 9: Glatt re = Vorders re, Rücks li. In Rd = alle M re. 

 

Tipp 1: Der Poncho wird doppelfädig mit je einem Faden Cashmere Light und einem Faden 

Cashmere Dreams gestr. 

Tipp 2: Die Rdm ebenfalls im entsprechenden Muster str und bei der Montage die Nähte nur 

eine halbe Rdm tief nähen. 

 

Maschenprobe: Muster II, N Nr 9: 

12 M = 10 cm breit. 

17 R = 10 cm hoch. 

 

Rückenteil: Anschl 86/98 M mit je 1 Faden Cashmere Light und 1 Faden Cashmere Dreams 

und N Nr 8. 1 Rückr li str. Anschliessend im Muster I weiterstr. Bei 20 cm ab Anschl mit N Nr 9 

im Muster II weiterstr. Ärmelansätze: Bei 24/26 cm ab Anschl beids die Höhe bezeichnen und 

gleichzeitig beids 1x1 M aufn, diese Aufn noch 3x jede 6. R wdh = 94/106 M. Gerade im Muster 

ll weiterstr. Schultern: Bei 20/23 cm ab Bezeichnung beids jede 2. R 2x4 M + 8x3 M / 4x6 M + 

4x3 M abk. Die restlichen 30/34 M für den Kragen liegen lassen.  

 

Vorderteil: Wie am Rückenteil str, jedoch bei 20 cm ab Anschl für die Innentasche wie folgt 

weiterstr: 1 Rdm, 48/54 M re (diese M liegen lassen), die folg 21 M für die Tasche über 28 cm 

im Muster II str, die restl 16/22 M liegen lassen. Bei 28 cm Taschenhöhe, die liegengelassenen 

16/22 M re str. Die Innentasche nach innen umlegen. Ab der folg Rückr wieder über alle M 

weiterstr.  

 

Ärmel: Anschl 20/26 M mit je 1 Faden Cashmere Light und 1 Faden Cashmere Dreams und N 

Nr 8. 1 Rückr li str. Anschliessend im Muster I weiterstr. Bei 12 cm ab Anschl beids 1x1 M und 



   

  

nach 10 R 1x1 M aufn = 24/30 M. Die neu aufgen M im Muster I mitstr. Bei 20 cm ab Anschl mit 

N Nr 9 im Muster II weiterstr, dabei in der 1. R gleichmässig vert 12 M aufn = 36/42 M. Für die 

seitl Schrägung beids noch abw jede 4. + 6. R 6x1 M / jede 4. R 7x1 M aufn = 48/56 M. Bei 40 

cm ab Anschl alle M locker abk. 

 

Ausarbeiten: Nähte schliessen. Rollkragen: Die liegengelassenen 60/68 M mit je 1 Faden 

Cashmere Light und 1 Faden Cashmere Dreams auf die Rundstrick-N nehmen (Rücken- und 

Vorderteil = je 30/34 M). Im Muster II rundstr. Bei ca 10 cm Kragenhöhe alle M locker dem 

Muster entsprechend abk. Die Ärmel zwischen die Bezeichnungen des Vorder- und Rückenteils 

einsetzen. Die Seitennähte des Taschenbeutels schliessen. 



282-29 DAKOTA 

Pullover poncho 

Taille S – M / L – XL 

 

Mesures du modèle: Tour de poitrine 154/174 cm 

 Longueur 56/61 cm 

 

Fournitures: LANGYARNS CASHMERE LIGHT (cachemire, polyamide) 275/325 g = 11/13 pel noir 950.0004 

et LANGYARNS CASHMERE DREAMS (cachemire, soie) 100/125 g = 4/5 pel noir 1085.0004. Aig 

LANGYARNS / ADDI N° 8 et 9. Une aig circ courte N° 8. 

 

Point I: Aig N° 8: 1 m lis, *3 m à l'end, 3 m à l'env*, rép tjrs de * à *, finir par 1 m lis. Aux rgs 

suiv, tric les m comme elles se présentent. 

Point II: Aig N° 9: Jersey end = à l'end sur l'end, à l'env sur l'env. En rond = Tout en m à l'end. 

 

Remarque 1: Le pullover se tric en fil double avec 1 fil de Cashmere Light et 1 fil de Cashmere Dreams. 

Remarque 2: Tric aussi le pt sur les m lis et faire les coutures à ½ m lis de profondeur. 

 

Échantillon: Point II, aig N° 9: 

 12 m= 10 cm de large. 

 17 rgs= 10 cm de haut. 

 

Dos: Monter 86/98 m avec 1 fil de Cashmere Light, 1 fil de Cashmere Dreams et les aig N° 8. Tric 1 rg sur 

l'env à l'env. Cont au pt I. À 20 cm du montage, cont au pt II avec les aig N° 9. Emmanchures: À 24/26 cm 

du montage, marquer la hauteur tric de ch côté et simultanément de ch côté, augm de 1x1 m, rép encore 3x 

ces augm tous les 6 rgs = 94/106 m. Cont droit au pt II. Épaules: À 20/23 cm de la marque, rab de ch côté 

tous les 2 rgs 2x4 m + 8x3 m / 4x6 m + 4x3 m. Mettre 30/34 les mailles rest pour le col en attente. 

 

Devant: Tric comme pour le dos mais en tric comme suit à 20 cm du montage pour le fond de poche: 1 m 

lis, 48/54 m à l'end (mettre ces m en attente), tric les 21 m suiv pour la poche sur 28 cm au pt II, mettre les 

16/22 m rest en attente. À 28 cm de hauteur de poche, tric les 16/22 m mises en attente à l'end. Replier le 

fond de poche de moitié vers l'intérieur. À partir du rg sur l'env suiv, cont de nouveau sur toutes les m. 

 

Manche (à tric 2x): Monter 20/26 m avec 1 fil de Cashmere Light, 1 fil de Cashmere Dreams et les aig N° 8. 

Tric 1 rg sur l'env à l'env. Cont au pt I. À 12 cm du montage, de ch côté, augm de 1x1 m et après 10 rgs de 

1x1 m = 24/30 m. Tric également les nouvelles m au pt I. À 20 cm du montage, cont au pt II avec les aig N° 



9 en répartissant au 1er rg 12 augm = 36/42 m. Augm de ch côté 6x1 m altern tous les 4 + 6 rgs / tous les 4 

rgs 7x1 m = 48/56 m. Rab les m souplement à 40 cm du montage. 

 

Finitions: Faire les coutures. Col roulé: Placer les 60/68 m mises en attente avec 1 fil de Cashmere Light et 

1 fil de Cashmere Dreams sur l'aig circ (= 30/34 m au dos et autant sur le devant). Tric en rond au pt II. À 10 

cm de hauteur de col, rab souplement toutes les m selon le pt. Monter les manches entre les marques du 

devant et du dos. Faire les coutures du fond de poche. 
 



   

  

29 DAKOTA 

Ponchotrui  

Maat S - M / L - XL 

 

Modelmaten: Bovenwijdte 154/174 cm 

Lengte 56/61 cm 

 

Materiaal: LANGYARNS CASHMERE LIGHT (kasjmier, polyamide) 275/325 g = 11/13 bollen 

zwart 950.0004 en LANGYARNS CASHMERE DREAMS (kasjmier, zijde) 100/125 g = 4/5 bollen 

zwart 1085.0004. LANGYARNS / ADDI breinldn Nr 8 en 9. 1 korte rondbrnld Nr 8. 

 

Patroon I:  Nldn Nr 8: 1 kst, * 3 r st, 3 av st *, van * tot * blijven herh, eindigen met 1 

kst. In de volg nld de st br zoals ze zich voordoen. 

Patroon II:  Nldn Nr 9: r tricot = r op goede kant, av op av kant. In toeren = alle st r. 

 

Tip 1: de poncho wordt met één draad Cashmere Light en één draad Cashmere Dreams 

gebreid. 

Tip 2: de kst ook in het overeenstemmend pat br en bij het in elkaar zetten de naden slechts op 

een halve kst diep maken. 

 

Proeflapje: Patroon II, Nldn Nr 9: 

                                     12 st = 10 cm breed 

                                     17 nldn = 10 cm hoog 

 

Rugpand: 86/98 st opz met 1 draad Cashmere Light en 1 draad Cashmere Dreams en nldn Nr 

8. 1 nld op de av kant av br. Aansluitend in pat I verder br. Op 20 cm van de opzet met nldn Nr 

9 in pat II verder br. Mouwaanzet: op 24/26 cm van de opzet aan weersz de hoogte markeren 

en tegelijk aan weersz 1x1 st meerd, deze meerd nog 3x elke 6de nld herh = 94/106 st. Verder 

in pat ll verder br. Schouders: op 20/23 cm van de markering aan weersz elke 2de nld 2x4 st + 

8x3 st / 4x6 st + 6x7 st afk. De overbl 30/34 st voor de kraag laten liggen.  

 

   

Voorpand: als het rugpand br, maar op 20 cm van de opzet voor de binnenzak als volgt verder 

br: 1 kst, 48/54 r st, (deze st laten liggen) de volg 21 st voor de zak over 28 cm in pat II br, de 

overbl 16/22 st laten liggen. Op 28 cm zakhoogte de 16/22 st in wacht r br. De binnenzak 

binnenste buiten draaien. Vanaf de volg nld op de av kant opnieuw met alle st verder br.  

 

Mouwen: 20/26 st opz met 1 draad Cashmere Light en 1 draad Cashmere Dreams en nldn Nr 

8. 1 nld op de av kant av br. Aansluitend in pat I verder br. Op 12 cm van de opzet aan weersz 



   

  

1x1 st en na 10 nldn 1x1 st meerd = 24/30 st. De nieuw gemeerderde st in pat I meebr. Op 20 

cm van de opzet met nldn Nr 9 in pat II verder br, hierbij in de 1ste nld verdeeld 12 st meerd = 

36/42 st. Voor de mouwverbreding aan weersz nog afwiss elke 4de + 6de nld 6x1 st / elke 4de 

nld 7x1 st meerd = 48/56 st. Op 40 cm van de opzet alle st soepel afk. 

 

Afwerking: naden sluiten. Rolkraag: de 60/68 st in wacht met 1 draad Cashmere Light en 1 

draad Cashmere Dreams op de rondbrnld nemen (rug- en voorpand = telkens 30/34 st). In pat II 

rondbr. Op ca 10 cm kraaghoogte alle st soepel in het overeenstemmend pat afk. De mouwen 

tussen de markeringen van het voor- en rugpand inzetten. De zijnaden van de zakken sluiten. 



   

  

29 DAKOTA 

Poncho sweater  

Size S - M / L - XL 

 

Garment measurements: 

 Bust 60½“/68½“ (154/174 cm), length 22“/24“ (56/61 cm) 

 

Materials: LANGYARNS CASHMERE LIGHT (cashmere, nylon) 275/325 g = 11/13 balls of black 

950.0004 and LANGYARNS CASHMERE DREAMS (cashmere, silk) 100/125 g = 4/5 balls of 

black 1085.0004. ADDI knitting needles, size US 11 (8 mm) and 13 (9 mm). 1 short circular 

needle, size US 11 (8 mm). 

 

PATTERN STITCHES 

Rib st: 

  US 11 (8 mm) needles: K3:P3 rib, even number of sts 

 Row 1 (RS): p1 (edge st), *k3, p3, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

 On subsequent rows work the sts as they face you. 

Stockinette st: 

  US 13 (9 mm) needles: Stockinette st = knit on RS, purl on WS.  

 In the round = knit all sts. 

 

Note: The poncho is knitted with 2 strands of yarn held together: 1 strand of Cashmere Light 

and 1 strand of Cashmere Dreams. 

 

Gauge: Stockinette st, US 13 (9 mm) needles: 

12 sts = 4” (10 cm), 17 rows = 4” (10 cm). 

 

BACK 

Cast on 86/98 sts with US 11 (8 mm) needles, 1 strand of Cashmere Light & 1 strand of 

Cashmere Dreams. 

Row 1 (RS): p1 (edge st), *k3, p3, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

Continue, working the sts as they face you until ribbing measures 8” (20 cm). 

Change to US 13 (9 mm) needles and work in stockinette st (= k on RS, p on WS). 

Mark for armhole (drop shoulder): When back measures 9½“/10¼“ (24/26 cm) from the cast-

on edge, place a marker at the beginning and end of your row and at the same time inc 1 st at 

the beginning and end of the row.  

Rep inc every 6th row 3 times. 

Continue with 94/106 sts, work even in stockinette.  



   

  

Shoulders: When armhole measures 8“/9“ (20/23 cm) from markers, bind off at the beginning 

of every row as follows: 4 sts 4 times & 3 sts 16 times / 6 sts 8 times & 3 sts 8 times.  

Leave the remaining 30/34 sts for the collar.  

 

FRONT 

Work as for back, but when front measures 8“ (20 cm) from the cast-on edge, work as follows 

for inner pocket: k1 (edge st), k48/54 and then leave these sts, k21 (inner pocket), leave the 

last 16/22 sts. 

Continue working over 21 sts until inner pocket measures 11“ (28 cm), then work across the last 

16/22 sts.  

Fold the inner pocket inside and resume knitting over all sts on the next row.  

 

SLEEVES 

Cast on 20/26 sts with US 11 (8 mm) needles, 1 strand of Cashmere Light & 1 strand of 

Cashmere Dreams.  

Purl 1 row (WS), then work in rib: 

Row 1: p1 (edge st), *k3, p3, rep from * to the last st, k1 (edge st). 

Continue, working the sts as they face you. 

When ribbing measures 4¾“ (12 cm) inc 1 st at the beginning and end of the row – 2 sts 

increased. Work the new sts in rib. 

Rep inc again after 10 more rows. 

Continue with 24/30 sts, work in rib until sleeve measures 8“ (20 cm). 

Now change to US 13 (9 mm) needles, work in stockinette st (= k on RS, p on WS) and inc over 

the first row as follows: k1/4, M1, *k2, M1, rep from * to the last 1/4 sts, knit to end - 12 sts 

increased. 

Continue with 36/42 sts, then shape sides as follows: 

Inc Row (RS): k1 (edge st), M1, work to the last st, M1, k1 (edge st) – 2 sts increased. 

Rep inc alternately every 4th & 6th row 6 times / every 4th row 7 times. 

When all increases have been completed you will have 48/56 sts.  

Loosely bind off all sts when sleeve measures 15¾” (40 cm). 

 

FINISHING 

Close shoulder seams. Set in sleeves between markers. Sew side and sleeve seams just half a 

stitch in from the edge. Roll-neck collar: Take the 60/68 sts for the collar and place on the 

circular needle (= 30/34 sts from back, 30/34 sts from front) now work stockinette st in the rnd (= 

k all sts) with 1 strand Cashmere light & 1 strand Cashmere Dreams. When collar measures 

about 4” (10 cm) bind off all sts loosely, in pattern. Sew sides of pocket together. Weave in 

ends. Block as desired. 



   

  

29 DAKOTA 

Sweaterponcho  

Størrelse S - M / L - XL 

 

Designets mål: Overvidde 154/174 cm 

Længde 56/61 cm 

 

Materialer: LANGYARNS CASHMERE LIGHT (cashmere, polyamid) 275/325 g = 11/13 ngl sort 

950.0004 og LANGYARNS CASHMERE DREAMS (cashmere, silke) 100/125 g = 4/5 ngl sort 

1085.0004. LANGYARNS / ADDI pinde 8 og 9. 1 kort rundpind 8. 

 

Mønstre i designet: 

3x3 rib:  1 kantm, *3 r, 3 vr*, gentag * til *, slut med 1 kantm. På de følgende p 

strikkes m som de viser. 

Glat:  strikket frem og tilbage – strik r på r-side-p og vr på vr-side-p. strikket 

rundt – strik alle m ret. 

 

Tip 1: Ponchoen strikkes med dobbelt garn – 1 tråd Cashmere Light og 1 tråd Cashmere 

Dreams holdt sammen. 

Tip 2: Strik kantm i mønster. Ved sammensyning sys inden for ½ m. 

 

Strikkefasthed: 12 m og 17 p i glat på pind 9 = 10x10 cm. 

 

Bagstykke: Slå 86/98 m op på pind 8 med 1 tråd Cashmere Light og 1 tråd Cashmere Dreams 

holdt sammen. Strik 1 p vr og skift så til 3x3 rib – til arb måler 20 cm. Skift til pind 9 og glat og 

fortsæt til arb måler 24/26 cm. 

Ærmegab: Placér markører i begge sider (til ærmegab) og lav samtidig 1 udt i begge sider. 

Strik udt på hver 6. p yderligere 3 gange (= 94/106 m). Strik så lige op i glat til ærmegab måler 

20/23 cm. 

Skulderaflukning: Luk af til skulder i beg af p fra ærmesiden for 4/6 m 2/4 gange og 3 m 8/4 

gange. Lad de sidste 30/34 m hvile til krave.  

 

Forstykke: Strikkes som bagstykket – dog når arb måler 20 cm, strikkes inderlomme således: 

1 kantm, 48/54 r, (lad disse m hvile), strik de næste 21 m glat til det måler 28 cm – lad de 

resterende 16/22 m hvile. Når lommen måler 28 cm, strikkes de hvilende 16/22 m r. Buk 

inderlommen på midten. På næste vr-side-p strikkes igen over alle m. 

 

Ærmer: Slå 20/26 m op på pind 8 med 1 tråd Cashmere Light og 1 tråd Cashmere Dreams 

holdt sammen og strik 1 p vr (fra vr-siden). Strik 12 cm 3x3 rib. Lav 1 udt i begge sider. Strik 10 



   

  

p og lav endnu 1 udt i begge sider (= 24/30 m), strik de nye m med i rib. Fortsæt lige op til 

ærmet måler 20 cm. Skift til pind 9 og glat – på 1. p tages 12 m jævnt ud (= 36/42 m). Lav 1 udt 

i begge sider på hver skiftevis 4. og 6. p / hver 4. p 6/7 gange (= 48/56 m). Når ærmet måler 40 

cm, lukkes alle m løst af. 

 

Montering: Sy sømme. Rullekrave: Flyt de hvilende 60/68 m (for- og bagstykke = 30/34 m på 

hvert) til rundpind og strik rundt i rib med 1 tråd Cashmere Light og 1 tråd Cashmere Dreams 

holdt sammen. Når kraven måler ca 10 cm, lukkes alle m løst af i rib. Sy ærmerne i mellem 

markørerne på for- og bagstykke og sy lommens sidesømme. 




